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i)

FAQtos

O desenvolvimento das comunicacdoes moveis nos
ultimos anos tem sido excecional.

Em Portugal, a taxa de penetracao de telemodveis
atinge ja os 156%.

Existe uma preocupacao legitima e natural sobre os
possiveis efeitos nocivos para a saude resultantes
da exposicao a radiacao eletromagnética
proveniente destes sistemas.

O FAQtos surge neste contexto, com o objetivo de

informar o publico acerca da exposicao a radiacao
eletromagnética em comunicacdes moveis.
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i)

Contextualizacao

e No ambito do FAQtos (e anteriormente do Projeto

monlT), tém sido realizadas palestras em
estabelecimentos de ensino por todo o pais.

Nos anos letivos 2010/11, 2011/12 e 2013/14
foram feitos inquéritos aos alunos, participantes
nas palestras, acerca da utilizacao e preocupacao
com as tecnologias moveis.

Realizaram-se aproximadamente 6 500 inquéritos a
alunos do ensino secundario (incluindo também
alguns alunos do 32 ciclo do ensino basico).



W Objetivos

st e A realizacdao dos inquéritos aos estudantes tem
A como objetivos:

e identificar a sua preocupacao com a utilizacao da
tecnologia,

e avaliar o seu nivel de utilizacao, e verificar como
este varia de acordo com diversos fatores
socioeconomicos,

e melhorar a informacao apresentada, de forma a
ir ao encontro das duvidas e receios dos jovens
sobre a tematica das radiacdes eletromagnéticas.




W Estrutura do Inquérito
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==Y e ldentificacdo de dados socioecondmicos dos alunos.

ﬁl'l" e Utilizacao da tecnologia, como servicos mais
usados, quantidade e duracao de chamadas e SMSs,
e gastos mensais, entre outros.

e Preocupacdo e medidas de precaugao na exposi¢ao
a radiacao.

e Importancia da sessao de esclarecimento para a
aquisicao de conhecimentos e qualidade da mesma.




W Caracterizacao do Estudo (1)
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"oVl e Foram distribuidos inquéritos a
B uma amostra de 6 478 alunos em
=

[ trés anos letivos  diferentes,

B distribuidas por 95 escolas de todo
faqtos O pais.

Ano letivo # Respostas

2010/11 2471
2011/12 3410
2013/14 597

) - ) . i
R 1 & & N e &
2% { 5
s . o T
Y P,
S 4




TECNICO
LISBOA

nnnnnnnnnnnnnn

i)

Caracterizacao do Estudo (2)

e A maioria dos inquiridos caracteriza-se por ter entre
15 e 18 anos, com uma distribuicao equivalente por
genero.
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i)

Utilizacao da Tecnologia (1)

e “Quantos telemoveis utilizas?”
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w Utilizacao da Tecnologia (2)
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==Y e Alidade média do 12 telemdvel é de 10,2 anos.
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i)

Utilizacao da Tecnologia (3)

e 98% dos jovens usa o telemovel para voz e SMS, e
aumentou o acesso a internet e redes sociais.
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Qual o servigo mais usado?



w Utilizagao da Tecnologia (4)
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"oVl e Aumento de equipamentos WiFi (de 57% para

) 81%).

e 50% dos inquiridos tem tablet.
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W Preocupacao com a Radiacao (1)

-------------- e 50% dos inquiridos preocupam-se com os efeitos da
) radiacao, mas menos de 20% procuraram mais
a®

A\ informacdes.
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w Preocupacao com a Radiacao (2)

"oVl e Menos de 15% dos inquiridos indicaram tomar
B medidas de protecao.

e 30% dos jovens nao sabem quais as medidas de
protecao que podem tomar.
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i)

Conclusoes

A utilizacao do telemovel entre os jovens € quase
ubiqua (0,2% dos alunos nao usam telemovel).

Os servicos mais utilizados sao a Voz e SMS. Ha um
aumento consideravel no acesso a Internet e redes
sociais.

A maioria dos jovens tem telemovel aos 10 anos.

Em média, os jovens enviam mais de 100 SMSs por
dia e realizam cerca de 30 minutos de chamadas.

Embora 50% dos jovens se mostrem preocupados
com os efeitos das radiacoes, apenas 20%
procuraram informacao sobre o tema.
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