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2. Serviços Postais | Postal Services 144
(nota: Inclui informação, reportada a 31 Julho de 2009, sobre as empresas habilitadas em actividade 
| note: Includes information on the authorized companies in activity on 31st of July of 2009)

2.1 Informação por Empresa em actividade | Information by Companie in activity 144

ABASTFROTA – Transportes, Lda.1 144

ADICIONAL – Distribuição e Gestão Comercial, S.A. 145

ANTÓNIO CARLOS SANTOS – Entregas Rápidas, Unipessoal, Lda.2 146

ANTÓNIO MOREIRA Unipessoal, Lda.1 147

ASL COURRIER, Lda.2 148

CELERIS – Distribuição Postal, Lda. 149

CHRONOPOST PORTUGAL – Transporte Expresso Internacional, S.A. 150

CONSIGO PELO MUNDO Transporte e entrega de Documentos, Unipessoal, Lda.2 151

CTT – Correios de Portugal, S.A. 152

CTT EXPRESSO – Serviços Postais e Logística, S.A 153

DHL EXPRESS PORTUGAL, Lda. 154

E.R. – Encomendas Rápidas, Lda.2 155

EXPRESSODÃO – Transporte de mercadorias, Lda.2 156

FEDERAL EXPRESS CORPORATION – Sucursal em Portugal 157

FELCOURIER – Distribuição de Encomendas Nacional e Internacional, Lda.2 158

FLASH Transportes Unipessoal, Lda.2 159

FOXIL – Gestão de Transportes, Lda.2 160

FOZPOST – Entrega e Recolha de Encomendas, Lda.2 161

FRANCISCO & SILVINA – Transportes de Documentos e Encomendas, Lda.2 162

GLOBE LOGISTICS – Empresa de Courier, Logística e Transportes, Lda.2 163

HMJ – Envio Rápido de Encomendas, Lda.2 164

IBERCOURIER – Serviço de Transporte Urgente, Lda.2 165

IBERENVIOS – Actividades Postais e Transportes, Unipessoal, Lda.2 166

IBEROMAIL – Correio Internacional, Lda. 167

IBERPERÍMETRO, Lda.1 168

J. FARINHA – Transportes Urgentes, Unipessoal, Lda.1 169

JÁESTÁ – Tráfego e Serviços Logísticos, Lda.2 170

JOSÉ MANUEL ARAÚJO SILVA – Serviço de Transporte Urgente, Unipessoal, Lda.2 171

LEVADO À LETRA – Transportes e Serviços, Lda.2 172

LISESPO – Transportes, Lda.5 173

LOGISTA – Transportes e Transitários, Lda.6 174

LORDTRANS – Transportes Urgentes, Lda.5 175

MAILGLOBE – Transportes de Correio Urgente, Lda.2 176

MANOBRA JOVEM – Transportes, Lda.1 177

MEEST PORTUGAL – Unipessoal, Lda. 178

MENDES & PEREIRA SOUSA, Lda.1 179

MENSAGEIRO AZUL – Serviços de Courier, Lda.2 180

1 Empresas a prestar serviços postais sob a marca NACEX em regime de franchising. | The Companies with NACEX brand are providing postal services in franchising. 
2 Empresas a prestar serviços postais sob a marca MRW em regime de franchising. | The Companies with MRW brand are providing postal services in franchising.
5 Empresas a prestar serviços postais sob a marca SEUR em regime de franchising. | The Companies with SEUR brand are providing postal services in franchising.
6 A empresa LOGISTA é proprietária da Marca NACEX. | The NACEX brand belongs to the Companie LOGISTA.
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NOTÍCIAS DIRECT – Distribuição ao Domicílio, Lda. 181

NUNO MIGUEL ALVES, Unipessoal, Lda.3 182

OBIK EXPRESS – Serviço de Transportes, Unipessoal, Lda.1 183

OVERSPEED – Transportes de Correio Expresso, Lda.1 184

P.P. EXPRESSO – Transporte de Mercadorias, Lda.1 185

PALMILHAR TRILHOS – Transportes, Unipessoal, Lda.1 186

PORTOMAIL – Transporte de Documentos e Encomendas, Lda.2 187

POST 21 – Empresa de Correio, S.A. 188

PRINCEPS – Comércio por Grosso, Lda.2 189

RANEXPRESS – Transportes Rodoviários de Mercadorias, Lda.2 190

RANGEL EXPRESSO, S.A. 191

RITMO VELOZ, Lda.2 192

S.D.I.M. – Sociedade de Distribuição de Imprensa da Madeira, Lda. 193

STARTJOB – Recolhas e Entregas, Unipessoal, Lda.2 194

TNT EXPRESS WORLDWIDE (PORTUGAL) – Transitários, Transportes, e Serviços Complementares, S.A. 195

TRANSALCAINÇA – Transportes, Lda.1 196

TRANSPORTES ANTÓNIO GARCIA & CÉSAR, Lda.2 197

TRANSPORTES OCHOA, S.A. 198

TRANSWORLD EXPRESS – Correio Expresso, Lda.2 199

UPS OF PORTUGAL – Transportes Internacionais de Mercadorias, Lda. 200

URBANOS – Distribuição Expresso, S.A. 201

URBEXPRESS – Transportes Expresso, Lda.1 202

VASP PREMIUM – Entrega Personalizada de Publicações, Lda. 203

VASTA SELECÇÃO – Comércio e Serviços, Lda.1 204

VIANICLE UNIPESSOAL, Lda.1 205

1 Empresas a prestar serviços postais sob a marca NACEX em regime de franchising. | The Companies with NACEX brand are providing postal services in franchising. 
2 Empresas a prestar serviços postais sob a marca MRW em regime de franchising. | The Companies with MRW brand are providing postal services in franchising.
3 Empresas a prestar serviços postais sob a marca ENVIALIA em regime de franchising. | The Companies with ENVIALIA brand are providing postal services in franchising.
4 A empresa IBERCOURIER é proprietária da marca MRW. | The MRW brand belongs to the Companie IBERCOURIER. 
5 Empresas a prestar serviços postais sob a marca SEUR em regime de franchising. | The Companies with SEUR brand are providing postal services in franchising.
6 A empresa LOGISTA é proprietária da marca NACEX. | The NACEX brand belongs to the Companie LOGISTA.
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Empresas em Actividade no Sector das Comunicações em Portugal
| Companies in Activity in the Communications Sector in Portugal 144

nota | note: Inclui informação, reportada a 31 Julho de 2009, sobre as empresas habilitadas em actividade | Includes information on the authorized companies in activity on 31st of July of 2009

Empresa | Company ABASTFROTA - Transportes, Lda.

Morada | Address Zona Industrial de Reigoso, Lote 5
3680-192 REIGOSO - OLIVEIRA DE FRADES

N.º Tel. | Phone Number 232 763 300

N.º Fax | Fax Number 232 763 302

Sítio na Internet | Website http://www.nacex.com

Gerente | Manager Jorge Simões Dias

Capital Social | Share Capital 75 000,00 euros

Composição Accionista / Sócios | Shareholders
(31-12-2008)

Jorge Manuel Simões Dias . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 33,3%
António Martins da Silva. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 33,3%
Paulo Sérgio Rodrigues. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 33,3%

Volume de Negócios | Turnover 
(31-12-2008)

883 162,08 euros Marca Franchisada 
| Franchising: NACEX

Número de Empregados | Number of Employees 
(31-12-2008)

29

Serviços Postais Licenciados/Autorizados 
| Licensed/Authorized Postal Services  

Data de Habilitação 
Date

Serviço de Correio Expresso | Express mail service 2007-10-12

2.1. Informação por Empresa em actividade | Information by Companie in activity

• 2. Serviços Postais | Postal Services
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nota | note: Inclui informação, reportada a 31 Julho de 2009, sobre as empresas habilitadas em actividade | Includes information on the authorized companies in activity on 31st of July of 2009

Empresa | Company ADICIONAL - Distribuição e Gestão
Comercial, S.A.

Morada | Address Zona Industrial de Vale Figueira,
Rua C - Lote 12 - R/c Dto.
2695-570 S. JOÃO TALHA

N.º Tel. | Phone Number 219 959 350

N.º Fax | Fax Number 219 959 359

Sítio na Internet | Website http://www.adicional.pt

Presidente do Conselho de Administração
| Chairman of the Board

Joaquim Paiva Chaves

Capital Social | Share Capital 125 010,00 euros

Composição Accionista / Sócios | Shareholders
(31-12-2008)

João Bernardo Catarino dos Santos Carriço. . . . . . . . . . . . . . . . . . 16,67%
Luís Bravo Guedes de Sousa. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 16,67%
António Guedes de Sousa . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 16,67%
ADGE, Lda. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 16,67%
FSBR, Lda. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 16,67%
Pedro Ramalho Carlos. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 16,67%

Volume de Negócios | Turnover 
(31-12-2008)

5 804 453,36 euros

Número de Empregados | Number of Employees 
(31-12-2008)

79

Serviços Postais Licenciados/Autorizados 
| Licensed/Authorized Postal Services 

Data de Habilitação 
Date

Serviço de Correio Expresso | Express mail service 2008-06-18
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Empresas em Actividade no Sector das Comunicações em Portugal
| Companies in Activity in the Communications Sector in Portugal 146

nota | note: Inclui informação, reportada a 31 Julho de 2009, sobre as empresas habilitadas em actividade | Includes information on the authorized companies in activity on 31st of July of 2009

Empresa | Company António Carlos Santos – Entregas Rápidas,
Unipessoal, Lda.

Morada | Address Rua Frei Luís de Sousa, n.º 120
Afonsoeiro
2870-303 MONTIJO

N.º Tel. | Phone Number 212 329 820

N.º Fax | Fax Number 212 329 829

Sítio na Internet | Website http://www.mrw.pt/

Gerente | Manager António Santos

Capital Social | Share Capital 5000,00 euros

Composição Accionista / Sócios | Shareholders
(31-12-2008)

António Carlos Pereira Henriques dos Santos . . . . . . . . . . . . . . . . . 100%

Volume de Negócios | Turnover 
(31-12-2008)

140 806,28 euros Marca Franchisada 
| Franchising: MRW

Número de Empregados | Number of Employees 
(31-12-2008)

4

Serviços Postais Licenciados/Autorizados 
| Licensed/Authorized Postal Services 

Data de Habilitação 
Date

Serviço de Correio Expresso | Express mail service 2006-03-09
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nota | note: Inclui informação, reportada a 31 Julho de 2009, sobre as empresas habilitadas em actividade | Includes information on the authorized companies in activity on 31st of July of 2009

Empresa | Company António Moreira Unipessoal, Lda.

Morada | Address Av. do Brasil, 203, r/c
3700-070 SÃO JOÃO DA MADEIRA

N.º Tel. | Phone Number 256 817 100

N.º Fax | Fax Number 256 817 099

Sítio na Internet | Website http://www.nacex.com

Gerente | Manager António Moreira

Capital Social | Share Capital 5000,00 euros

Composição Accionista / Sócios | Shareholders
(31-12-2008)

António Augusto Rebelo Moreira . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 100%

Volume de Negócios | Turnover 
(31-12-2008)

223 607,90 euros Marca Franchisada 
| Franchising: NACEX

Número de Empregados | Number of Employees 
(31-12-2008)

6

Serviços Postais Licenciados/Autorizados 
| Licensed/Authorized Postal Services 

Data de Habilitação 
Date

Serviço de Correio Expresso | Express mail service 2007-10-12
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Empresas em Actividade no Sector das Comunicações em Portugal
| Companies in Activity in the Communications Sector in Portugal 148

nota | note: Inclui informação, reportada a 31 Julho de 2009, sobre as empresas habilitadas em actividade | Includes information on the authorized companies in activity on 31st of July of 2009

Empresa | Company ASL COURRIER, LDA.

Morada | Address Rua da Boa Viagem, 75
Crestins
4470-210 MAIA

N.º Tel. | Phone Number 229 436 650

N.º Fax | Fax Number 229 436 659

Sítio na Internet | Website http://www.aslcourier.com

Sócio Gerente | Manager Partner Carlos Lopes

Capital Social | Share Capital 50 000,00 euros

Composição Accionista / Sócios | Shareholders
(31-12-2008)

Carlos Manuel Dinis Lopes . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 20%
AIR SEA LOPES - Transitários, Lda. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 80%

Volume de Negócios | Turnover 
(31-12-2008)

2 129 377,57 euros Marca Franchisada 
| Franchising: MRW

Número de Empregados | Number of Employees 
(31-12-2008)

15

Serviços Postais Licenciados/Autorizados 
| Licensed/Authorized Postal Services 

Data de Habilitação 
Date

Serviço de Correio Expresso | Express mail service 2006-06-08
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nota | note: Inclui informação, reportada a 31 Julho de 2009, sobre as empresas habilitadas em actividade | Includes information on the authorized companies in activity on 31st of July of 2009

Empresa | Company CELERIS - Distribuição Postal, Lda.

Morada | Address Cerro da Murta – Estrada do Cemitério Novo
2475-090 QUELUZ

N.º Tel. | Phone Number 21 941 91 34

N.º Fax | Fax Number 21 941 91 36

Sítio na Internet | Website n.d.

Gerente | Manager António Barroso

Capital Social | Share Capital 50 000,00 euros

Composição Accionista / Sócios | Shareholders
(31-12-2008)

Mediapost - Distribuição Postal, Lda. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 100%

Volume de Negócios | Turnover 
(31-12-2008)

6582,43 euros

Número de Empregados | Number of Employees 
(31-12-2008)

0

Serviços Postais Licenciados/Autorizados 
| Licensed/Authorized Postal Services 

Data de Habilitação 
Date

Serviço de Livros, Catálogos, Jornais e Outras Publicações Periódicas 2008-07-22
| Distribution of books, catalogues, newspapers and other periodic publications service 
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Empresas em Actividade no Sector das Comunicações em Portugal
| Companies in Activity in the Communications Sector in Portugal 150

nota | note: Inclui informação, reportada a 31 Julho de 2009, sobre as empresas habilitadas em actividade | Includes information on the authorized companies in activity on 31st of July of 2009

Empresa | Company CHRONOPOST PORTUGAL – Transporte
Expresso Internacional, S.A.

Morada | Address Av. Infante D. Henrique, Lt. 10
Olivais Sul
1849-003 LISBOA

N.º Tel. | Phone Number 218 546 000

N.º Fax | Fax Number 218 546 010

Sítio na Internet | Website http://www.pt.chronopost.com/web/pt

Administrador Delegado
| Administrator

Olivier Establet

Capital Social | Share Capital 700 000,00 euros

Composição Accionista / Sócios | Shareholders
(31-12-2008)

Chronopost France . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 100%

Volume de Negócios | Turnover 
(31-12-2008)

34 725 528,87 euros

Número de Empregados | Number of Employees 
(31-12-2008)

772

Serviços Postais Licenciados/Autorizados 
| Licensed/Authorized Postal Services 

Data de Habilitação 
Date

Serviço de Correio Expresso | Express mail service 2001-12-13
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nota | note: Inclui informação, reportada a 31 Julho de 2009, sobre as empresas habilitadas em actividade | Includes information on the authorized companies in activity on 31st of July of 2009

Empresa | Company Consigo pelo Mundo Transporte e Entrega
de Documentos, Unipessoal, Lda.

Morada | Address Rua de S. Sebastião, Lt. 1 - Lj. 7
Ed. Arcádia
4520-250 SANTA MARIA DA FEIRA

N.º Tel. | Phone Number 256 375 788

N.º Fax | Fax Number 256 375 960

Sítio na Internet | Website http://www.mrw.pt/

Gerente | Manager Jorge Vieira

Capital Social | Share Capital 5000,00 euros

Composição Accionista / Sócios | Shareholders
(31-12-2008)

Maria Olívia Pinho da Costa Oliveira Vieira . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 100%

Volume de Negócios | Turnover 
(31-12-2008)

138 213,91 euros Marca Franchisada 
| Franchising: MRW

Número de Empregados | Number of Employees 
(31-12-2008)

3

Serviços Postais Licenciados/Autorizados 
| Licensed/Authorized Postal Services 

Data de Habilitação 
Date

Serviço de Correio Expresso | Express mail service 2006-02-07

Anuario_144a206  09/11/06  20:40  Page 151

< VOLTAR AO ÍNDICE | BACK TO INDEX



Empresas em Actividade no Sector das Comunicações em Portugal
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nota | note: Inclui informação, reportada a 31 Julho de 2009, sobre as empresas habilitadas em actividade | Includes information on the authorized companies in activity on 31st of July of 2009

Empresa | Company CTT – Correios de Portugal, S.A.

Morada | Address Rua de S. José, 20
1166-001 LISBOA

N.º Tel. | Phone Number 213 227 400

N.º Fax | Fax Number 213 227 744

Sítio na Internet | Website http://www.ctt.pt

Presidente do Conselho de Administração
| Chairman of the Board

Estanislau Mata Costa

Capital Social | Share Capital 87 325 000,00 euros

Composição Accionista / Sócios | Shareholders
(31-12-2008)

Estado Português . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 100%

Volume de Negócios | Turnover 
(31-12-2008)

625 702 911,00 euros

Número de Empregados | Number of Employees 
(31-12-2008)

13 172

Serviços Postais Licenciados/Autorizados 
| Licensed/Authorized Postal Services 

Data de Habilitação 
Date

Concessionária do Serviço Postal Universal | Universal postal service concessionary 2000-09-01
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nota | note: Inclui informação, reportada a 31 Julho de 2009, sobre as empresas habilitadas em actividade | Includes information on the authorized companies in activity on 31st of July of 2009

Empresa | Company CTT EXPRESSO – Serviços Postais e
Logística, S.A.

Morada | Address Mercado Abastecedor da Região de Lisboa (MARL)
Edifício CTT Expresso - Lugar do Quintanilho
São Julião do Tojal
2664-500 LOURES

N.º Tel. | Phone Number 219 926 303

N.º Fax | Fax Number 219 926 394

Sítio na Internet | Website http://www.cttexpresso.pt/

Presidente do Conselho de Administração
| Chairman of the Board

Estanislau Mata Costa

Capital Social | Share Capital 5 000 000,00 euros

Composição Accionista / Sócios | Shareholders
(31-12-2008)

CTT - Correios Portugal . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 100%

Volume de Negócios | Turnover 
(31-12-2008)

98 006 245,87 euros

Número de Empregados | Number of Employees 
(31-12-2008)

1142

Serviços Postais Licenciados/Autorizados 
| Licensed/Authorized Postal Services 

Data de Habilitação 
Date

Serviços Postais não enquadrados na categoria de Correio Expresso 2001-10-01
| Postal services not covered by express mail

Serviço de Correio Expresso | Express mail service 2001-10-01
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nota | note: Inclui informação, reportada a 31 Julho de 2009, sobre as empresas habilitadas em actividade | Includes information on the authorized companies in activity on 31st of July of 2009

Empresa | Company DHL EXPRESS PORTUGAL, Lda.

Morada | Address Art's - Business & Hotel Centre
Avenida D. João II, Lote 1.18.01, Bloco B, 3.º
Parque das Nações
1990-088 LISBOA

N.º Tel. | Phone Number 218 100 080

N.º Fax | Fax Number 218 154 213

Sítio na Internet | Website http://www.dhl.pt

Gerente | Manager Américo Fernandes

Capital Social | Share Capital 3 086 328,03 euros

Composição Accionista / Sócios | Shareholders
(31-12-2008)

DHL Express Ibéria, SL . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 100%

Volume de Negócios | Turnover 
(31-12-2008)

115 838 629,00 euros

Número de Empregados | Number of Employees 
(31-12-2008)

613

Serviços Postais Licenciados/Autorizados 
| Licensed/Authorized Postal Services 

Data de Habilitação 
Date

Serviço de Correio Expresso | Express mail service 2001-12-13
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nota | note: Inclui informação, reportada a 31 Julho de 2009, sobre as empresas habilitadas em actividade | Includes information on the authorized companies in activity on 31st of July of 2009

Empresa | Company E.R. – Encomendas Rápidas, Lda.

Morada | Address Av. Viriato, Edif. Estrela Ouro, - Lj. 2
6205-725 TORTOSENDO

N.º Tel. | Phone Number 275 951 251 / 275 951 244

N.º Fax | Fax Number 275 951 259

Sítio na Internet | Website http://www.mrw.pt/

Sócio Gerente | Manager Partner Luís Marques

Capital Social | Share Capital 5000,00 euros

Composição Accionista / Sócios | Shareholders
(31-12-2008)

Luís Filipe da Silva Marques . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 50%
Maria Margarida Gonçalves Pinto . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 50%

Volume de Negócios | Turnover 
(31-12-2008)

n.d. Marca Franchisada 
| Franchising: MRW

Número de Empregados | Number of Employees 
(31-12-2008)

n.d.

Serviços Postais Licenciados/Autorizados 
| Licensed/Authorized Postal Services 

Data de Habilitação 
Date

Serviço de Correio Expresso | Express mail service 2005-11-23
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nota | note: Inclui informação, reportada a 31 Julho de 2009, sobre as empresas habilitadas em actividade | Includes information on the authorized companies in activity on 31st of July of 2009

Empresa | Company EXPRESSODÃO – Transporte de
Mercadorias, Lda.

Morada | Address Viso Sul - Rua Camilo Castelo Branco
Lt.120, Lj. 3 - r/c. esq.
3500-393 VISEU

N.º Tel. | Phone Number 232 415 527

N.º Fax | Fax Number 232 415 531

Sítio na Internet | Website http://www.mrw.pt/

Sócio Gerente | Manager Partner João Urbano

Capital Social | Share Capital 9975,96 euros

Composição Accionista / Sócios | Shareholders
(31-12-2008)

João Francisco Serra Jerez Correia Urbano . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 50%
António José Marques Lopes . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 50%

Volume de Negócios | Turnover 
(31-12-2008)

193 155,00 euros Marca Franchisada 
| Franchising: MRW

Número de Empregados | Number of Employees 
(31-12-2008)

5

Serviços Postais Licenciados/Autorizados 
| Licensed/Authorized Postal Services 

Data de Habilitação 
Date

Serviço de Correio Expresso | Express mail service 2005-10-07
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nota | note: Inclui informação, reportada a 31 Julho de 2009, sobre as empresas habilitadas em actividade | Includes information on the authorized companies in activity on 31st of July of 2009

Empresa | Company FEDERAL EXPRESS CORPORATION –
Sucursal em Portugal

Morada | Address Av. Severiano Falcão, n.º 12
2685-378 PRIOR VELHO

N.º Tel. | Phone Number 218 391 583

N.º Fax | Fax Number 218 391 566

Sítio na Internet | Website http://www.fedex.com/pt/

Director Geral | Managing Director Ian Faulkner Silverton

Capital Social | Share Capital 5000,00 euros

Composição Accionista / Sócios | Shareholders
(31-12-2008)

FEDERAL EXPRESS CORPORATION INC . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 100%

Volume de Negócios | Turnover 
(31-12-2008)

n.d.

Número de Empregados | Number of Employees 
(31-12-2008)

n.d.

Serviços Postais Licenciados/Autorizados 
| Licensed/Authorized Postal Services 

Data de Habilitação 
Date

Serviço de Correio Expresso | Express mail service 2003-04-10
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nota | note: Inclui informação, reportada a 31 Julho de 2009, sobre as empresas habilitadas em actividade | Includes information on the authorized companies in activity on 31st of July of 2009

Empresa | Company FELCOURIER – Distribuição de Encomendas
Nacional e Internacional, Lda.

Morada | Address Rua Tenente Coronel António Emídio Peixoto, r/c Dto.
Margaride
4610-213 FELGUEIRAS

N.º Tel. | Phone Number 255 926 255

N.º Fax | Fax Number 255 926 256

Sítio na Internet | Website http://www.mrw.pt

Sócio Gerente | Manager Partner Vera Carvalho

Capital Social | Share Capital 20 000,00 euros

Composição Accionista / Sócios | Shareholders
(31-12-2008)

Rogério Alberto Pinto de Sousa Carvalho . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 50%
Vera Lúcia Pereira de Sousa Carvalho . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 50%

Volume de Negócios | Turnover 
(31-12-2008)

n.d. Marca Franchisada 
| Franchising: MRW

Número de Empregados | Number of Employees 
(31-12-2008)

n.d.

Serviços Postais Licenciados/Autorizados 
| Licensed/Authorized Postal Services 

Data de Habilitação 
Date

Serviço de Correio Expresso | Express mail service 2006-02-02
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nota | note: Inclui informação, reportada a 31 Julho de 2009, sobre as empresas habilitadas em actividade | Includes information on the authorized companies in activity on 31st of July of 2009

Empresa | Company Flash Transportes Unipessoal, Lda.

Morada | Address Rua dos Cedros, Lote 3 - loja
2765-209 ESTORIL

N.º Tel. | Phone Number 214 532 336

N.º Fax | Fax Number 214 536 124

Sítio na Internet | Website http://www.mrw.pt/

Gerente | Manager Maria Dulce Martins

Capital Social | Share Capital 50 000,00 euros

Composição Accionista / Sócios | Shareholders
(31-12-2005)

Maria Dulce Nunes da Silva Martins . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 100%

Volume de Negócios | Turnover 
(31-12-2008)

n.d. Marca Franchisada 
| Franchising: MRW

Número de Empregados | Number of Employees 
(31-12-2008)

n.d.

Serviços Postais Licenciados/Autorizados 
| Licensed/Authorized Postal Services 

Data de Habilitação 
Date

Serviço de Correio Expresso | Express mail service 2006-02-02
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nota | note: Inclui informação, reportada a 31 Julho de 2009, sobre as empresas habilitadas em actividade | Includes information on the authorized companies in activity on 31st of July of 2009

Empresa | Company FOXIL – Gestão de Transportes, Lda.

Morada | Address Estrada Nacional 10, lj. 105
Pontes
2910-828 SETÚBAL

N.º Tel. | Phone Number 265 708 230

N.º Fax | Fax Number 265 708 231

Sítio na Internet | Website http://www.mrw.pt/

Sócio Gerente | Manager Partner Luís Nunes

Capital Social | Share Capital 50 000,00 euros

Composição Accionista / Sócios | Shareholders
(31-12-2008)

Carla Cristina Barbosa Cardoso Henriques Nunes. . . . . . . . . . . . . . . 50%
Luís Miguel Henriques Nunes . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 50%

Volume de Negócios | Turnover 
(31-12-2008)

n.d. Marca Franchisada 
| Franchising: MRW

Número de Empregados | Number of Employees 
(31-12-2008)

n.d.

Serviços Postais Licenciados/Autorizados 
| Licensed/Authorized Postal Services 

Data de Habilitação 
Date

Serviço de Correio Expresso | Express mail service 2005-10-07
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nota | note: Inclui informação, reportada a 31 Julho de 2009, sobre as empresas habilitadas em actividade | Includes information on the authorized companies in activity on 31st of July of 2009

Empresa | Company FOZPOST – Entrega e Recolha de
Encomendas, Lda.

Morada | Address Rua Canto das Casas Novas, n.º 38, loja 7
3105-075 GUIA – POMBAL

N.º Tel. | Phone Number 233 413 470

N.º Fax | Fax Number 233 413 513

Sítio na Internet | Website http://www.envialia-urgente.com

Sócio Gerente | Manager Partner Maria de Fátima dos Santos

Capital Social | Share Capital 5000,00 euros

Composição Accionista / Sócios | Shareholders
(31-12-2008)

Maria de Fátima Modesto Ferreira Martiniano dos Santos . . . . . . . 75%
António Martiniano dos Santos . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 25%

Volume de Negócios | Turnover 
(31-12-2008)

98 541,48 euros Marca Franchisada 
| Franchising: Envialia

Número de Empregados | Number of Employees 
(31-12-2008)

4

Serviços Postais Licenciados/Autorizados 
| Licensed/Authorized Postal Services 

Data de Habilitação 
Date

Serviço de Correio Expresso | Express mail service 2005-10-07
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nota | note: Inclui informação, reportada a 31 Julho de 2009, sobre as empresas habilitadas em actividade | Includes information on the authorized companies in activity on 31st of July of 2009

Empresa | Company FRANCISCO & SILVINA – Transportes de
Documentos e Encomendas, Lda.

Morada | Address Rua da Oliveira, n.º 75
7300-148 PORTALEGRE

N.º Tel. | Phone Number 245 208 964 / 245 201 545

N.º Fax | Fax Number 245 201 006

Sítio na Internet | Website http://www.mrw.pt/

Sócio Gerente | Manager Partner Silvina Felizardo

Capital Social | Share Capital 5000,00 euros

Composição Accionista / Sócios | Shareholders
(31-12-2008)

Francisco José Santana Sequeira . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 50%
Silvina Maria Velez Grilo Felizardo. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 50%

Volume de Negócios | Turnover 
(31-12-2008)

99 676,76 euros Marca Franchisada 
| Franchising: MRW

Número de Empregados | Number of Employees 
(31-12-2008)

3

Serviços Postais Licenciados/Autorizados 
| Licensed/Authorized Postal Services 

Data de Habilitação 
Date

Serviço de Correio Expresso | Express mail service 2005-10-07

Anuario_144a206  09/11/06  20:40  Page 162

< VOLTAR AO ÍNDICE | BACK TO INDEX



163

nota | note: Inclui informação, reportada a 31 Julho de 2009, sobre as empresas habilitadas em actividade | Includes information on the authorized companies in activity on 31st of July of 2009

Empresa | Company GLOBE LOGISTICS – Empresa de Courier,
Logística e Transportes, Lda.

Morada | Address Estrada Nacional 242, 170
Ponte das Mestras
2400-447 LEIRIA

N.º Tel. | Phone Number 244 833 808

N.º Fax | Fax Number 244 833 878

Sítio na Internet | Website http://www.mrw.pt/

Gerente | Manager Norberto Marques da Silva

Capital Social | Share Capital 75 000,00 euros

Composição Accionista / Sócios | Shareholders
(31-12-2008)

José Norberto Marques da Silva . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 99%
Ana Paula Jordão de Sousa Ferreira. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1%

Volume de Negócios | Turnover 
(31-12-2008)

402 042,48 euros Marca Franchisada 
| Franchising: MRW

Número de Empregados | Number of Employees 
(31-12-2008)

3

Serviços Postais Licenciados/Autorizados 
| Licensed/Authorized Postal Services 

Data de Habilitação 
Date

Serviço de Correio Expresso | Express mail service 2005-10-07
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nota | note: Inclui informação, reportada a 31 Julho de 2009, sobre as empresas habilitadas em actividade | Includes information on the authorized companies in activity on 31st of July of 2009

Empresa | Company HMJ – Envio Rápido de Encomendas, Lda.

Morada | Address Rua do Jardim, n.º 23
Freguesia de Vilar do Paraíso
4400-257 VILA NOVA DE GAIA

N.º Tel. | Phone Number 252 647 657

N.º Fax | Fax Number 252 647 657

Sítio na Internet | Website http://www.mrw.pt/

Sócio Gerente | Manager Partner Rosa Meira

Capital Social | Share Capital 5000,00 euros

Composição Accionista / Sócios | Shareholders
(31-12-2008)

Rosa Meira . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 50%
António Meira . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 50%

Volume de Negócios | Turnover 
(31-12-2008)

75 874,69 euros Marca Franchisada 
| Franchising: MRW

Número de Empregados | Number of Employees 
(31-12-2008)

3

Serviços Postais Licenciados/Autorizados 
| Licensed/Authorized Postal Services 

Data de Habilitação 
Date

Serviço de Correio Expresso | Express mail service 2006-02-02
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nota | note: Inclui informação, reportada a 31 Julho de 2009, sobre as empresas habilitadas em actividade | Includes information on the authorized companies in activity on 31st of July of 2009

Empresa | Company IBERCOURIER – Serviço de Transporte
Urgente, Lda.

Morada | Address Edifício MRW, Urbanização da Terra Comprida, Lt. 1
2625-253 VIALONGA

N.º Tel. | Phone Number 219 587 260

N.º Fax | Fax Number 219 587 280

Sítio na Internet | Website http://www.mrw.pt

Director Geral | Managing Director Pedro Mega

Capital Social | Share Capital 200 000,00 euros

Composição Accionista / Sócios | Shareholders
(31-12-2008)

FITMAN, S.A. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 100%

Volume de Negócios | Turnover 
(31-12-2008)

5 617 960,62 euros Franchisador da Marca 
| Franchising: MRW

Número de Empregados | Number of Employees 
(31-12-2008)

37

Serviços Postais Licenciados/Autorizados 
| Licensed/Authorized Postal Services 

Data de Habilitação 
Date

Serviço de Correio Expresso | Express mail service 2005-02-09
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nota | note: Inclui informação, reportada a 31 Julho de 2009, sobre as empresas habilitadas em actividade | Includes information on the authorized companies in activity on 31st of July of 2009

Empresa | Company IBERENVIOS – Actividades Postais e
Transportes, Unipessoal, Lda.

Morada | Address Rua José Martins Vieira, Lote 3, Lj. 2, 
Cova da Piedade
2805-338 ALMADA

N.º Tel. | Phone Number 212 761 107

N.º Fax | Fax Number 212 744 174

Sítio na Internet | Website n.d.

Sócio Gerente | Manager Partner Nuno Marques

Capital Social | Share Capital 5000,00 euros

Composição Accionista / Sócios | Shareholders
(31-12-2008)

Nuno Miguel Claudino Marques . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 100%

Volume de Negócios | Turnover 
(31-12-2008)

127 265,05 euros Marca Franchisada 
| Franchising: MRW

Número de Empregados | Number of Employees 
(31-12-2008)

2

Serviços Postais Licenciados/Autorizados 
| Licensed/Authorized Postal Services 

Data de Habilitação 
Date

Serviço de Correio Expresso | Express mail service 2005-09-27
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nota | note: Inclui informação, reportada a 31 Julho de 2009, sobre as empresas habilitadas em actividade | Includes information on the authorized companies in activity on 31st of July of 2009

Empresa | Company IBEROMAIL – Correio Internacional, Lda.

Morada | Address Rua Mário Castelhano, n.º 42, A21 - Lux Park
Queluz de Baixo
2730-120 BARCARENA

N.º Tel. | Phone Number 218 621 570

N.º Fax | Fax Number 218 621 580

Sítio na Internet | Website http://www.iberomail.com

Sócio Gerente | Manager Partner João Carlos Duarte

Capital Social | Share Capital 5000,00 euros

Composição Accionista / Sócios | Shareholders
(31-12-2008)

João Duarte . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 70%
Stephanie Duarte. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 30%

Volume de Negócios | Turnover 
(31-12-2008)

1 643 739,99 euros

Número de Empregados | Number of Employees 
(31-12-2008)

10

Serviços Postais Licenciados/Autorizados 
| Licensed/Authorized Postal Services 

Data de Habilitação 
Date

Serviço de Livros, Catálogos, Jornais e Outras Publicações Periódicas 2006-05-18
| Distribution of books, catalogues, newspapers and other periodic publications service
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nota | note: Inclui informação, reportada a 31 Julho de 2009, sobre as empresas habilitadas em actividade | Includes information on the authorized companies in activity on 31st of July of 2009

Empresa | Company IBERPERÍMETRO, Lda.

Morada | Address Rua Helena Vieira da Silva, 210, loja 54
4450–590 LEÇA DA PALMEIRA

N.º Tel. | Phone Number 229 966 004

N.º Fax | Fax Number 229 996 422

Sítio na Internet | Website http://www.nacex.com

Gerente | Manager João Paulo Pereira

Capital Social | Share Capital 50 000,00 euros

Composição Accionista / Sócios | Shareholders
(31-12-2008)

João Paulo Montalvão . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 20%
Paulo Freire . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 20%
Carla Martins . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 20%
Rui Alberto Costa . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 20%
Fernando Faustino . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 20%

Volume de Negócios | Turnover 
(31-12-2008)

50 699,96 euros Marca Franchisada 
| Franchising: NACEX

Número de Empregados | Number of Employees 
(31-12-2008)

7

Serviços Postais Licenciados/Autorizados 
| Licensed/Authorized Postal Services 

Data de Habilitação 
Date

Serviço de Correio Expresso | Express mail service 2008-08-28
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nota | note: Inclui informação, reportada a 31 Julho de 2009, sobre as empresas habilitadas em actividade | Includes information on the authorized companies in activity on 31st of July of 2009

Empresa | Company J. Farinha - Transportes - Urgentes,
Unipessoal, Lda.

Morada | Address Rua Artur Semedo, n.º 6 E
2780-280 VILA FRIA

N.º Tel. | Phone Number 214 216 776 / 214 216 778

N.º Fax | Fax Number 214 216 777

Sítio na Internet | Website http://www.nacex.com

Gerente | Manager João Farinha

Capital Social | Share Capital 5000,00 euros

Composição Accionista / Sócios | Shareholders
(31-12-2008)

João Vicente Farinha . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 100%

Volume de Negócios | Turnover 
(31-12-2008)

314 525,00 euros Marca Franchisada 
| Franchising: NACEX

Número de Empregados | Number of Employees 
(31-12-2008)

6

Serviços Postais Licenciados/Autorizados 
| Licensed/Authorized Postal Services 

Data de Habilitação 
Date

Serviço de Correio Expresso | Express mail service 2007-10-12
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nota | note: Inclui informação, reportada a 31 Julho de 2009, sobre as empresas habilitadas em actividade | Includes information on the authorized companies in activity on 31st of July of 2009

Empresa | Company JÁESTÁ – Tráfego e Serviços Logísticos, Lda.

Morada | Address Rua Actriz Alda Alves Rodrigues,
Lote 1, loja
2005-542 SANTARÉM

N.º Tel. | Phone Number 243 321 757

N.º Fax | Fax Number 243 325 813

Sítio na Internet | Website http://www.mrw.pt/

Gerente | Manager Isabel Garriapa Melão

Capital Social | Share Capital 50 000,00 euros

Composição Accionista / Sócios | Shareholders
(31-12-2008)

Isabel Maria Garriapa Melão . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 99%
Joel Gonçalo Melão Simões. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1%

Volume de Negócios | Turnover 
(31-12-2008)

203 850,25 euros Marca Franchisada 
| Franchising: MRW

Número de Empregados | Number of Employees 
(31-12-2008)

4

Serviços Postais Licenciados/Autorizados 
| Licensed/Authorized Postal Services 

Data de Habilitação 
Date

Serviço de Correio Expresso | Express mail service 2005-10-07
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nota | note: Inclui informação, reportada a 31 Julho de 2009, sobre as empresas habilitadas em actividade | Includes information on the authorized companies in activity on 31st of July of 2009

Empresa | Company JOSÉ MANUEL ARAÚJO SILVA - Serviço de
Transporte Urgente, Unipessoal, Lda.

Morada | Address Rua Visconde Moreira de Rei, n.º 411 R/C
4820-290 FAFE

N.º Tel. | Phone Number 253 504 438/253 504 439

N.º Fax | Fax Number 253 504 317

Sítio na Internet | Website http://www.mrw.pt

Sócio Gerente | Manager Partner José Manuel da Silva

Capital Social | Share Capital 5000,00 euros

Composição Accionista / Sócios | Shareholders
(08-01-2009)

Silvana Maria Pinto Gomes . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 50%
André Augusto Martins Moreira . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 50%

Volume de Negócios | Turnover 
(31-12-2008)

89 610,56 euros Marca Franchisada 
| Franchising: MRW

Número de Empregados | Number of Employees 
(31-12-2008)

4

Serviços Postais Licenciados/Autorizados 
| Licensed/Authorized Postal Services 

Data de Habilitação 
Date

Serviço de Correio Expresso | Express mail service 2007-12-27
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nota | note: Inclui informação, reportada a 31 Julho de 2009, sobre as empresas habilitadas em actividade | Includes information on the authorized companies in activity on 31st of July of 2009

Empresa | Company LEVADO À LETRA – Transportes e Serviços,
Lda.

Morada | Address Av. D. Rodrigo da Cunha, 8A
1700-791 LISBOA

N.º Tel. | Phone Number 218 470 105 / 07

N.º Fax | Fax Number 218 470 106

Sítio na Internet | Website http://www.mrw.pt/

Gerente | Manager Ana Paula Pereira

Capital Social | Share Capital 5000,00 euros

Composição Accionista / Sócios | Shareholders
(31-12-2008)

Ana Paula de Abreu Pereira . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 50%
Anabela Maria Vicente Carraço de Sousa Gomes . . . . . . . . . . . . . . . 50%

Volume de Negócios | Turnover 
(31-12-2008)

169 279,91 euros Marca Franchisada 
| Franchising: MRW

Número de Empregados | Number of Employees 
(31-12-2008)

8

Serviços Postais Licenciados/Autorizados 
| Licensed/Authorized Postal Services 

Data de Habilitação 
Date

Serviço de Correio Expresso | Express mail service 2008-04-14
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nota | note: Inclui informação, reportada a 31 Julho de 2009, sobre as empresas habilitadas em actividade | Includes information on the authorized companies in activity on 31st of July of 2009

Empresa | Company LISESPO – Transportes, Lda.

Morada | Address Estrada Nacional 10 Km, 139 D
2695-718 SÃO JOÃO DA TALHA

N.º Tel. | Phone Number 217 547 500

N.º Fax | Fax Number 217 580 781

Sítio na Internet | Website http://www.seur.com

Director Geral | Managing Director Roberto Abarca

Capital Social | Share Capital 254 488,95 euros

Composição Accionista / Sócios | Shareholders
(31-12-2008)

Canvensi, SL . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 24,5%
Laul - Soc. de responsabilidade, Lda. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 24,5%
Esther Internacional, SL . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 24,5%
Bramo Inversiones, S.L. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 24,5%
Pocket - Serviço de Logística Unip., Lda. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2,0%

Volume de Negócios | Turnover 
(31-12-2008)

14 075 671,00 euros Marca Franchisada 
| Franchising: SEUR

Número de Empregados | Number of Employees 
(31-12-2008)

92

Serviços Postais Licenciados/Autorizados 
| Licensed/Authorized Postal Services 

Data de Habilitação 
Date

Serviço de Correio Expresso | Express mail service 2005-07-15
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nota | note: Inclui informação, reportada a 31 Julho de 2009, sobre as empresas habilitadas em actividade | Includes information on the authorized companies in activity on 31st of July of 2009

Empresa | Company LOGISTA – Transportes, Transitários e
Pharma, Unipessoal, Lda.

Morada | Address Edificio logista, Extensão da Área Industrial do Passil
Lote 1A, Palhavã
2890-011 ALCOCHETE

N.º Tel. | Phone Number 212 324 120

N.º Fax | Fax Number 212 324 121

Sítio na Internet | Website http://www.logista.es

Director Geral | Managing Director Manuel Valério

Capital Social | Share Capital 50 000,00 euros

Composição Accionista / Sócios | Shareholders
(31-12-2008)

Compañia de Distribución Integral Logista, S.A.. . . . . . . . . . . . . . . 100%

Volume de Negócios | Turnover 
(31-12-2008)

6 952 229,00 euros Franchisador da Marca 
| Franchising: NACEX

Número de Empregados | Number of Employees 
(31-12-2008)

129

Serviços Postais Licenciados/Autorizados 
| Licensed/Authorized Postal Services 

Data de Habilitação 
Date

Serviço de Correio Expresso | Express mail service 2005-05-09
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nota | note: Inclui informação, reportada a 31 Julho de 2009, sobre as empresas habilitadas em actividade | Includes information on the authorized companies in activity on 31st of July of 2009

Empresa | Company LORDTRANS - Transportes Urgentes, Lda.

Morada | Address Rua Eng. Frederico Ulrich, 3620
Lugar da Moreira
4470-605 MAIA

N.º Tel. | Phone Number 229 433 600

N.º Fax | Fax Number 229 433 610

Sítio na Internet | Website http://www.seur.com/

Gerente | Manager Rafael Cernadas Losada

Capital Social | Share Capital 50 000,00 euros

Composição Accionista / Sócios | Shareholders
(31-12-2008)

Amade - Sociedade, Lda . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 97,5%
José Manuel Cernadas Losada . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1,5%
Rafael Cernadas Losada . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1,0%

Volume de Negócios | Turnover 
(31-12-2008)

19 233 908,00 euros Marca Franchisada 
| Franchising: SEUR

Número de Empregados | Number of Employees 
(31-12-2008)

53

Serviços Postais Licenciados/Autorizados 
| Licensed/Authorized Postal Services 

Data de Habilitação 
Date

Serviço de Correspondências Endereçadas | Mail orders service 2006-12-28
Serviço de Encomendas Postais | Collect, carriage and distribution of mail ordes service 2006-12-28
Serviço de Livros, Catálogos, Jornais e Outras Publicações Periódicas 2006-12-28
| Distribution of books, catalogues, newspapers and other periodic publications service
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nota | note: Inclui informação, reportada a 31 Julho de 2009, sobre as empresas habilitadas em actividade | Includes information on the authorized companies in activity on 31st of July of 2009

Empresa | Company MAILGLOBE – Transportes de Correio
Urgente, Lda.

Morada | Address Rua das Eiras, 8
2725-204 MEM MARTINS

N.º Tel. | Phone Number 219 215 180

N.º Fax | Fax Number 219 215 170

Sítio na Internet | Website http://www.mrw.pt/

Sócio Gerente | Manager Partner José Carrolo

Capital Social | Share Capital 5000,00 euros

Composição Accionista / Sócios | Shareholders
(31-12-2008)

José Miguel Marques Carrolo . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 50%
Cláudia Susana Carrilho Rodrigues Pires Carrolo . . . . . . . . . . . . . . . . 50%

Volume de Negócios | Turnover 
(31-12-2008)

429 892,22 euros Marca Franchisada 
| Franchising: MRW

Número de Empregados | Number of Employees 
(31-12-2008)

8

Serviços Postais Licenciados/Autorizados 
| Licensed/Authorized Postal Services 

Data de Habilitação 
Date

Serviço de Correio Expresso | Express mail service 2005-10-07
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nota | note: Inclui informação, reportada a 31 Julho de 2009, sobre as empresas habilitadas em actividade | Includes information on the authorized companies in activity on 31st of July of 2009

Empresa | Company Manobra Jovem - Transportes, Lda.

Morada | Address Rua Joly Braga Santos, 16 B
2820-371 ALMADA

N.º Tel. | Phone Number 212 255 730

N.º Fax | Fax Number 212 256 280

Sítio na Internet | Website http://www.nacex.com

Gerente | Manager Jaime Sabino Ginja

Capital Social | Share Capital 5000,00 euros

Composição Accionista / Sócios | Shareholders
(31-12-2008)

Rui Miguel Moreira Loureiro . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 50%
Jaime Sabino Ginja . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 50%

Volume de Negócios | Turnover 
(31-12-2008)

n.d. Marca Franchisada 
| Franchising: NACEX

Número de Empregados | Number of Employees 
(31-12-2008)

n.d.

Serviços Postais Licenciados/Autorizados 
| Licensed/Authorized Postal Services 

Data de Habilitação 
Date

Serviço de Correio Expresso | Express mail service 2008-03-12
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nota | note: Inclui informação, reportada a 31 Julho de 2009, sobre as empresas habilitadas em actividade | Includes information on the authorized companies in activity on 31st of July of 2009

Empresa | Company MEEST PORTUGAL – Unipessoal, Lda.

Morada | Address Rua António Pereira Carrilho, 29 A
1000-046 LISBOA

N.º Tel. | Phone Number 218 482 459 / 460

N.º Fax | Fax Number 218 482 461

Sítio na Internet | Website http:/www.rosan.com.ua

Gerente | Manager Larysa Saulyak

Capital Social | Share Capital 50 000,00 euros

Composição Accionista / Sócios | Shareholders
(31-12-2008)

Meest Corporation, Inc. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 100%

Volume de Negócios | Turnover 
(31-12-2008)

1 292 254,95 euros

Número de Empregados | Number of Employees 
(31-12-2008)

16

Serviços Postais Licenciados/Autorizados 
| Licensed/Authorized Postal Services 

Data de Habilitação 
Date

Serviço de Encomendas Postais | Collect, carriage and distribution of mail ordes service 2005-07-07
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nota | note: Inclui informação, reportada a 31 Julho de 2009, sobre as empresas habilitadas em actividade | Includes information on the authorized companies in activity on 31st of July of 2009

Empresa | Company Mendes & Pereira Sousa, Lda.

Morada | Address Rua Vitorino Nemésio, 36-38
4435-475 RIO TINTO - GONDOMAR

N.º Tel. | Phone Number 224 882 690

N.º Fax | Fax Number 224 882 691

Sítio na Internet | Website http://www.nacex.com

Gerente | Manager Vítor Manuel de Sousa

Capital Social | Share Capital 5000,00 euros

Composição Accionista / Sócios | Shareholders
(31-12-2008)

Vítor Manuel Pereira de Sousa . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 50%
Aida da Conceição Oliveira Mendes. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 50%

Volume de Negócios | Turnover 
(31-12-2008)

n.d. Marca Franchisada 
| Franchising: NACEX

Número de Empregados | Number of Employees 
(31-12-2008)

n.d.

Serviços Postais Licenciados/Autorizados 
| Licensed/Authorized Postal Services 

Data de Habilitação 
Date

Serviço de Correio Expresso | Express mail service 2007-11-23
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nota | note: Inclui informação, reportada a 31 Julho de 2009, sobre as empresas habilitadas em actividade | Includes information on the authorized companies in activity on 31st of July of 2009

Empresa | Company MENSAGEIRO AZUL – Serviços de Courier,
Lda.

Morada | Address Rua Santana à Lapa, 148-A
1200-800 LISBOA

N.º Tel. | Phone Number 213 909 112

N.º Fax | Fax Number 213 909 108

Sítio na Internet | Website http://www.mrw.pt/

Sócio Gerente | Manager Partner João dos Santos

Capital Social | Share Capital 5000,00 euros

Composição Accionista / Sócios | Shareholders
(31-12-2008)

João Miguel Flor dos Santos . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 50%
José Manuel Fernandes Jerónimo. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 50%

Volume de Negócios | Turnover 
(31-12-2008)

285 711,86 euros Marca Franchisada 
| Franchising: MRW

Número de Empregados | Number of Employees 
(31-12-2008)

5

Serviços Postais Licenciados/Autorizados 
| Licensed/Authorized Postal Services 

Data de Habilitação 
Date

Serviço de Correio Expresso | Express mail service 2005-10-07
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nota | note: Inclui informação, reportada a 31 Julho de 2009, sobre as empresas habilitadas em actividade | Includes information on the authorized companies in activity on 31st of July of 2009

Empresa | Company NOTÍCIAS DIRECT – Distribuição ao
Domicílio, Lda.

Morada | Address Tapada Nova - Capa Rota - Apartado 55 - Linhó
2711-901 SINTRA

N.º Tel. | Phone Number 219 249 940

N.º Fax | Fax Number 219 241 995

Sítio na Internet | Website n.d.

Gerente | Manager João Cancela

Capital Social | Share Capital 49 879,79 euros

Composição Accionista / Sócios | Shareholders
(31-12-2008)

Controlinveste, SGPS, SA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 100%

Volume de Negócios | Turnover 
(31-12-2008)

3 563 312,85 euros

Número de Empregados | Number of Employees 
(31-12-2008)

15

Serviços Postais Licenciados/Autorizados 
| Licensed/Authorized Postal Services 

Data de Habilitação 
Date

Serviço de Livros, Catálogos, Jornais e Outras Publicações Periódicas 2002-09-12
| Distribution of books, catalogues, newspapers and other periodic publications service
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nota | note: Inclui informação, reportada a 31 Julho de 2009, sobre as empresas habilitadas em actividade | Includes information on the authorized companies in activity on 31st of July of 2009

Empresa | Company Nuno Miguel Alves, Unipessoal, Lda.

Morada | Address Rua dos Trigais, 8
Castelões de Cepeda
4580-040 PAREDES

N.º Tel. | Phone Number 224 449 077

N.º Fax | Fax Number 224 449 078

Sítio na Internet | Website http://www.envialia-urgente.com/

Sócio Gerente | Manager Partner Nuno Alves

Capital Social | Share Capital 5000,00 euros

Composição Accionista / Sócios | Shareholders
(31-12-2008)

Nuno Miguel Marques Alves . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 100%

Volume de Negócios | Turnover 
(31-12-2008)

183 661,78 euros Marca Franchisada 
| Franchising: Envialia

Número de Empregados | Number of Employees 
(31-12-2008)

2

Serviços Postais Licenciados/Autorizados 
| Licensed/Authorized Postal Services 

Data de Habilitação 
Date

Serviço de Correio Expresso | Express mail service 2005-10-07
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nota | note: Inclui informação, reportada a 31 Julho de 2009, sobre as empresas habilitadas em actividade | Includes information on the authorized companies in activity on 31st of July of 2009

Empresa | Company Obik Express - Serviço de Transportes,
Unipessoal, Lda.

Morada | Address Rua da Olaria, 28
2490-534 OURÉM

N.º Tel. | Phone Number 249 545 764 / 6

N.º Fax | Fax Number 249 545 765

Sítio na Internet | Website http://www.nacex.com

Gerente | Manager Ricardo Jorge Pereira

Capital Social | Share Capital 5000,00 euros

Composição Accionista / Sócios | Shareholders
(31-12-2008)

Ricardo Jorge da Silva Pereira . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 100%

Volume de Negócios | Turnover 
(31-12-2008)

62 830,00 euros Marca Franchisada 
| Franchising: NACEX

Número de Empregados | Number of Employees 
(31-12-2008)

3

Serviços Postais Licenciados/Autorizados 
| Licensed/Authorized Postal Services 

Data de Habilitação 
Date

Serviço de Correio Expresso | Express mail service 2007-10-12
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nota | note: Inclui informação, reportada a 31 Julho de 2009, sobre as empresas habilitadas em actividade | Includes information on the authorized companies in activity on 31st of July of 2009

Empresa | Company Overspeed - Transportes de Correio
Expresso, Lda.

Morada | Address Rua do Outeiro, 994 R/C
4485-029 PORTO

N.º Tel. | Phone Number 229 289 089 / 90

N.º Fax | Fax Number 229 260 088

Sítio na Internet | Website http://www.nacex.com

Gerente | Manager Hilária Marques de Oliveira

Capital Social | Share Capital 5000,00 euros

Composição Accionista / Sócios | Shareholders
(31-12-2008)

Hilária Maria Marques de Oliveira . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 50%
José Manuel Ferreira Pereira . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 50%

Volume de Negócios | Turnover 
(31-12-2008)

520 434,08 euros Marca Franchisada 
| Franchising: NACEX

Número de Empregados | Number of Employees 
(31-12-2008)

9

Serviços Postais Licenciados/Autorizados 
| Licensed/Authorized Postal Services 

Data de Habilitação 
Date

Serviço de Correio Expresso | Express mail service 2007-10-12
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nota | note: Inclui informação, reportada a 31 Julho de 2009, sobre as empresas habilitadas em actividade | Includes information on the authorized companies in activity on 31st of July of 2009

Empresa | Company P.P. EXPRESSO – Transporte de Mercadorias,
Lda.

Morada | Address Rua Alexandre Fleming, 7-A
1600-054 LISBOA

N.º Tel. | Phone Number 217 222 340

N.º Fax | Fax Number 217 222 346

Sítio na Internet | Website http://www.mrw.pt/

Sócio Gerente | Manager Partner Paula Rodrigues

Capital Social | Share Capital 5000,00 euros

Composição Accionista / Sócios | Shareholders
(31-12-2008)

Paula Cristina Pinto Rodrigues . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 50%
Pedro Miguel Pessoa dos Santos . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 50%

Volume de Negócios | Turnover 
(31-12-2008)

444 001,34 euros Marca Franchisada 
| Franchising: MRW

Número de Empregados | Number of Employees 
(31-12-2008)

8

Serviços Postais Licenciados/Autorizados 
| Licensed/Authorized Postal Services 

Data de Habilitação 
Date

Serviço de Correio Expresso | Express mail service 2005-10-07
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nota | note: Inclui informação, reportada a 31 Julho de 2009, sobre as empresas habilitadas em actividade | Includes information on the authorized companies in activity on 31st of July of 2009

Empresa | Company Palmilhar Trilhos - Transportes, Unipessoal,
Lda.

Morada | Address Rua da Cavada, 90
4590-549 PAÇOS DE FERREIRA

N.º Tel. | Phone Number 255 892 642

N.º Fax | Fax Number 255 892 644

Sítio na Internet | Website http://www.nacex.com

Gerente | Manager Miguel Costa

Capital Social | Share Capital 5000,00 euros

Composição Accionista / Sócios | Shareholders
(31-12-2008)

Miguel João Coelho da Costa . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 100%

Volume de Negócios | Turnover 
(31-12-2008)

n.d. Marca Franchisada 
| Franchising: NACEX

Número de Empregados | Number of Employees 
(31-12-2008)

n.d.

Serviços Postais Licenciados/Autorizados 
| Licensed/Authorized Postal Services 

Data de Habilitação 
Date

Serviço de Correio Expresso | Express mail service 2007-10-12
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nota | note: Inclui informação, reportada a 31 Julho de 2009, sobre as empresas habilitadas em actividade | Includes information on the authorized companies in activity on 31st of July of 2009

Empresa | Company PORTOMAIL – Transporte de Documentos e
Encomendas, Lda.

Morada | Address Rua Padre Cruz, 36
4050-219 PORTO

N.º Tel. | Phone Number 226 060 760/61

N.º Fax | Fax Number 226 060 764

Sítio na Internet | Website http://www.mrw.pt/

Gerente | Manager Lúcio Gonçalves Marques

Capital Social | Share Capital 5000,00 euros

Composição Accionista / Sócios | Shareholders
(31-12-2008)

Lúcio Gonçalves Marques . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 60%
Rui Filipe Mendes Gonçalves Marques . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 40%

Volume de Negócios | Turnover 
(31-12-2008)

244 871,71 euros Marca Franchisada 
| Franchising: MRW

Número de Empregados | Number of Employees 
(31-12-2008)

5

Serviços Postais Licenciados/Autorizados 
| Licensed/Authorized Postal Services 

Data de Habilitação 
Date

Serviço de Correio Expresso | Express mail service 2005-11-04
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nota | note: Inclui informação, reportada a 31 Julho de 2009, sobre as empresas habilitadas em actividade | Includes information on the authorized companies in activity on 31st of July of 2009

Empresa | Company POST 21 - Empresa de Correio, S.A.

Morada | Address Av. Miguel Bombarda, 35
1050-161 LISBOA

N.º Tel. | Phone Number 213 169 500

N.º Fax | Fax Number 213 153 463

Sítio na Internet | Website http://www.correioprivado.com

Presidente do Conselho de Administração
| Chairman of the Board

Augusto Pereira

Capital Social | Share Capital 50 000,00 euros

Composição Accionista / Sócios | Shareholders
(31-12-2008)

Augusto Henrique Pereira . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 68%
André Tadeu Patrício Pereira . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 15%
João Pedro Patrício . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 15%
Paulo Peixoto . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1%
Carlos Oliveira . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1%

Volume de Negócios | Turnover 
(31-12-2008)

n.d.

Número de Empregados | Number of Employees 
(31-12-2008)

n.d.

Serviços Postais Licenciados/Autorizados 
| Licensed/Authorized Postal Services 

Data de Habilitação 
Date

Serviço de Encomendas Postais | Collect, carriage and distribution of mail orders service 2007-05-04
Serviço de Correspondências Endereçadas | Mail orders service 2007-05-04
Serviço de Livros, Catálogos, Jornais e Outras Publicações Periódicas 2007-05-04
| Distribution of books, catalogues, newspapers and other periodic publications service
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nota | note: Inclui informação, reportada a 31 Julho de 2009, sobre as empresas habilitadas em actividade | Includes information on the authorized companies in activity on 31st of July of 2009

Empresa | Company PRINCEPS – Comércio por Grosso, Lda.

Morada | Address Rua Padre Benjamim Salgado, n.º 110 - Edifício Vera Cruz
4760-412 VILA NOVA DE FAMALICÃO

N.º Tel. | Phone Number 253 516 608

N.º Fax | Fax Number 253 416 874

Sítio na Internet | Website http://www.mrw.pt/

Sócio Gerente | Manager Partner Rui Lascasas

Capital Social | Share Capital 74 819,67 euros

Composição Accionista / Sócios | Shareholders
(31-12-2008)

Maria José Araújo Veloso de Sousa Las Casas . . . . . . . . . . . . . . . 33,33%
Rui Manuel Araújo Veloso de Sousa Las Casas . . . . . . . . . . . . . . 66,66%

Volume de Negócios | Turnover 
(31-12-2008)

189 996,80 euros Marca Franchisada 
| Franchising: MRW

Número de Empregados | Number of Employees 
(31-12-2008)

5

Serviços Postais Licenciados/Autorizados 
| Licensed/Authorized Postal Services 

Data de Habilitação 
Date

Serviço de Correio Expresso | Express mail service 2005-11-04
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nota | note: Inclui informação, reportada a 31 Julho de 2009, sobre as empresas habilitadas em actividade | Includes information on the authorized companies in activity on 31st of July of 2009

Empresa | Company RANEXPRESS – Transportes Rodoviários de
Mercadorias, Lda.

Morada | Address Rua Dr. António Justiniano da Luz Preto, 125 R/c, loja B
2490-522 OURÉM

N.º Tel. | Phone Number 249 543 020

N.º Fax | Fax Number 249 543 021

Sítio na Internet | Website http://www.mrw.pt/

Sócio Gerente | Manager Partner Nelson Gonçalves Matreno

Capital Social | Share Capital 50 000,00 euros

Composição Accionista / Sócios | Shareholders
(31-12-2008)

Nelson Matreno . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 50%
Rui Pereira . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 50%

Volume de Negócios | Turnover 
(31-12-2008)

229 125,80 euros Marca Franchisada 
| Franchising: MRW

Número de Empregados | Number of Employees 
(31-12-2008)

5

Serviços Postais Licenciados/Autorizados 
| Licensed/Authorized Postal Services 

Data de Habilitação 
Date

Serviço de Correio Expresso | Express mail service 2005-10-07
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nota | note: Inclui informação, reportada a 31 Julho de 2009, sobre as empresas habilitadas em actividade | Includes information on the authorized companies in activity on 31st of July of 2009

Empresa | Company RANGEL EXPRESSO, S.A.

Morada | Address Rua da Serra, 654 - Folgosa
4445 MAIA

N.º Tel. | Phone Number 229 699 203

N.º Fax | Fax Number 229 686 423

Sítio na Internet | Website http://www.rangel.pt

Presidente do Conselho de Administração
| Chairman of the Board

Eduardo Rangel

Capital Social | Share Capital 250 000,00 euros

Composição Accionista / Sócios | Shareholders
(31-12-2008)

Espera Investments BV . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 100%

Volume de Negócios | Turnover 
(31-12-2008)

15 833 913,03 euros

Número de Empregados | Number of Employees 
(31-12-2008)

138

Serviços Postais Licenciados/Autorizados 
| Licensed/Authorized Postal Services 

Data de Habilitação 
Date

Serviço de Correio Expresso | Express mail service 2002-12-19
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nota | note: Inclui informação, reportada a 31 Julho de 2009, sobre as empresas habilitadas em actividade | Includes information on the authorized companies in activity on 31st of July of 2009

Empresa | Company Ritmo Veloz, Lda.

Morada | Address Rua Tenente Coronel Salgueiro Maia, 62
2735 CACÉM

N.º Tel. | Phone Number 21 432 28 22/21

N.º Fax | Fax Number 21 432 30 28

Sítio na Internet | Website http://www.mrw.pt/

Sócio Gerente | Manager Partner Alexandre Candeias

Capital Social | Share Capital 5000,00 euros

Composição Accionista / Sócios | Shareholders
(31-12-2008)

Alexandre Manuel Reis Candeias . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 25%
Bruno Gonçalo Henriques Campos . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 25%
Miguel Ângelo Moura Salvado . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 25%
Gonçalo Filipe Dias de Correia Fernandes . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 25%

Volume de Negócios | Turnover 
(31-12-2008)

85 236,10 euros Marca Franchisada 
| Franchising: MRW

Número de Empregados | Number of Employees 
(31-12-2008)

1

Serviços Postais Licenciados/Autorizados 
| Licensed/Authorized Postal Services 

Data de Habilitação 
Date

Serviço de Correio Expresso | Express mail service 2008-04-14
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nota | note: Inclui informação, reportada a 31 Julho de 2009, sobre as empresas habilitadas em actividade | Includes information on the authorized companies in activity on 31st of July of 2009

Empresa | Company S.D.I.M. – Sociedade de Distribuição de
Imprensa da Madeira, Lda.

Morada | Address Parque Industrial da Cancela, 
Pavilhão M.I. 45
9125-042 CANIÇO - MADEIRA

N.º Tel. | Phone Number 291 934 718

N.º Fax | Fax Number 291202 305

Sítio na Internet | Website n.d.

Gerente | Manager José Bettencourt da Câmara

Capital Social | Share Capital 5000,00 euros

Composição Accionista / Sócios | Shareholders
(31-12-2008)

Empresa Diário de Notícias, Lda. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 60%
VASP - Sociedade de Transporte e Distribuição, S.A. . . . . . . . . . . . . 40%

Volume de Negócios | Turnover 
(31-12-2008)

4 169 581,30 euros

Número de Empregados | Number of Employees 
(31-12-2008)

19

Serviços Postais Licenciados/Autorizados 
| Licensed/Authorized Postal Services 

Data de Habilitação 
Date

Serviço de Livros, Catálogos, Jornais e Outras Publicações Periódicas 2002-01-24
| Distribution of books, catalogues, newspapers and other periodic publications service
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nota | note: Inclui informação, reportada a 31 Julho de 2009, sobre as empresas habilitadas em actividade | Includes information on the authorized companies in activity on 31st of July of 2009

Empresa | Company STARTJOB – Recolhas e Entregas,
Unipessoal, Lda.

Morada | Address Rua Gil Eanes, lote 109, loja B
Urbanização da Barrada
2580-481 CARREGADO

N.º Tel. | Phone Number 263 859 450

N.º Fax | Fax Number 263 859 452

Sítio na Internet | Website http://www.mrw.pt/

Sócio Gerente | Manager Partner Anabela Marreiros Gonçalves

Capital Social | Share Capital 5000,00 euros

Composição Accionista / Sócios | Shareholders
(31-12-2008)

Anabela Marreiros Gonçalves . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 100%

Volume de Negócios | Turnover 
(31-12-2008)

157 545,01 euros Marca Franchisada 
| Franchising: MRW

Número de Empregados | Number of Employees 
(31-12-2008)

3

Serviços Postais Licenciados/Autorizados 
| Licensed/Authorized Postal Services 

Data de Habilitação 
Date

Serviço de Correio Expresso | Express mail service 2007-12-27
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nota | note: Inclui informação, reportada a 31 Julho de 2009, sobre as empresas habilitadas em actividade | Includes information on the authorized companies in activity on 31st of July of 2009

Empresa | Company TNT EXPRESS WORLDWIDE (PORTUGAL) –
Transitários, Transportes, e Serviços
Complementares, S.A.

Morada | Address Av. D. João II - Lote 1.17.01
1990-084 LISBOA

N.º Tel. | Phone Number 210 424 000

N.º Fax | Fax Number 218 966 800

Sítio na Internet | Website n.d.

Presidente do Conselho de Administração
| Chairman of the Board

António Sá Rodrigues

Capital Social | Share Capital 50 000,00 euros

Composição Accionista / Sócios | Shareholders
(31-12-2008)

TNT SKyPak Finance BV . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 99,92%
TNT Spypak Holding BV . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0,02%
TNT Express Worldwide (Spain) S.A. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0,02%
TNT Express Worldwide NV . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0,02%
Geldersoverslay . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0,02%

Volume de Negócios | Turnover 
(31-12-2008)

39 848 930,00 euros

Número de Empregados | Number of Employees 
(31-12-2008)

244

Serviços Postais Licenciados/Autorizados 
| Licensed/Authorized Postal Services 

Data de Habilitação 
Date

Serviço de Correio Expresso | Express mail service 2001-12-13
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nota | note: Inclui informação, reportada a 31 Julho de 2009, sobre as empresas habilitadas em actividade | Includes information on the authorized companies in activity on 31st of July of 2009

Empresa | Company Transalcainça - Transportes, Lda.

Morada | Address Rua Américo Vigário, Lote 5 - Loja B
2665-224 MALVEIRA

N.º Tel. | Phone Number 219 863 837

N.º Fax | Fax Number 219 863 839

Sítio na Internet | Website http://www.nacex.com

Gerente | Manager Rui Ramos da Cunha

Capital Social | Share Capital 9 975,96 euros

Composição Accionista / Sócios | Shareholders
(31-12-2008)

Rui Pedro Ramos da Cunha . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 95%
Rogério Caeiro da Cunha . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5%

Volume de Negócios | Turnover 
(31-12-2008)

163 786,36 euros Marca Franchisada 
| Franchising: NACEX

Número de Empregados | Number of Employees 
(31-12-2008)

2

Serviços Postais Licenciados/Autorizados 
| Licensed/Authorized Postal Services 

Data de Habilitação 
Date

Serviço de Correio Expresso | Express mail service 2007-10-12
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nota | note: Inclui informação, reportada a 31 Julho de 2009, sobre as empresas habilitadas em actividade | Includes information on the authorized companies in activity on 31st of July of 2009

Empresa | Company Transportes António Garcia & César, Lda.

Morada | Address Rua Verdes, 11 - Moreira
4470-658 MAIA

N.º Tel. | Phone Number 229 436 660

N.º Fax | Fax Number 229 436 669

Sítio na Internet | Website http://www.mrw.pt/

Sócio Gerente | Manager Partner Avelino Pereira

Capital Social | Share Capital 74 819,24 euros

Composição Accionista / Sócios | Shareholders
(31-12-2008)

Avelino Manuel L. Pereira . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 82,5%
José Alves Soares da Cunha . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 17,5%

Volume de Negócios | Turnover 
(31-12-2008)

n.d. Marca Franchisada 
| Franchising: MRW

Número de Empregados | Number of Employees 
(31-12-2008)

15

Serviços Postais Licenciados/Autorizados 
| Licensed/Authorized Postal Services 

Data de Habilitação 
Date

Serviço de Correio Expresso | Express mail service 2005-10-07
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nota | note: Inclui informação, reportada a 31 Julho de 2009, sobre as empresas habilitadas em actividade | Includes information on the authorized companies in activity on 31st of July of 2009

Empresa | Company Transportes Ochoa, S.A.

Morada | Address Av. Casal da Serra, Lotes I-10 e I-10A
2625-085 PÓVOA DE SANTA IRIA

N.º Tel. | Phone Number 219 539 685

N.º Fax | Fax Number 219 539 687

Sítio na Internet | Website http://www.ochoa.pt

Presidente do Conselho de Administração
| Chairman of the Board

José Ignacio Ochoa

Capital Social | Share Capital 940 000,00 euros

Composição Accionista / Sócios | Shareholders
(31-12-2008)

Transportes Ochoa, S.A. (Espanha) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 100%

Volume de Negócios | Turnover 
(31-12-2008)

7 127 998,74 euros

Número de Empregados | Number of Employees 
(31-12-2008)

90

Serviços Postais Licenciados/Autorizados 
| Licensed/Authorized Postal Services 

Data de Habilitação 
Date

Serviço de Correio Expresso | Express mail service 2006-02-02
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nota | note: Inclui informação, reportada a 31 Julho de 2009, sobre as empresas habilitadas em actividade | Includes information on the authorized companies in activity on 31st of July of 2009

Empresa | Company TRANSWORLD EXPRESS – Correio Expresso,
Lda.

Morada | Address Lugar de Ermida - Adoufe
5000-027 VILA REAL

N.º Tel. | Phone Number 259 327 909 / 259 328 435

N.º Fax | Fax Number 259 328 436

Sítio na Internet | Website http://www.mrw.pt/

Sócio Gerente | Manager Partner Luís Gomes

Capital Social | Share Capital 50 000,00 euros

Composição Accionista / Sócios | Shareholders
(31-12-2008)

Luís Manuel Macedo Gomes . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 75%
Maria Irene Lopes da Costa Gomes . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 25%

Volume de Negócios | Turnover 
(31-12-2008)

457 491,86 euros Marca Franchisada 
| Franchising: MRW

Número de Empregados | Number of Employees 
(31-12-2008)

13

Serviços Postais Licenciados/Autorizados 
| Licensed/Authorized Postal Services 

Data de Habilitação 
Date

Serviço de Correio Expresso | Express mail service 2005-10-07
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nota | note: Inclui informação, reportada a 31 Julho de 2009, sobre as empresas habilitadas em actividade | Includes information on the authorized companies in activity on 31st of July of 2009

Empresa | Company UPS OF PORTUGAL – Transportes
Internacionais de Mercadorias, Lda.

Morada | Address Rua Francisco Sousa Tavares, Lote 3
Quinta da Francelha de Baixo
2685-333 PRIOR VELHO

N.º Tel. | Phone Number 219 407 009

N.º Fax | Fax Number 219 407 042

Sítio na Internet | Website http://www.ups.com/

Director Geral | Managing Director Luís Arriaga

Capital Social | Share Capital 200 000,00 euros

Composição Accionista / Sócios | Shareholders
(31-12-2008)

UPS International INC. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 100%

Volume de Negócios | Turnover 
(31-12-2008)

44 425 990,00 euros

Número de Empregados | Number of Employees 
(31-12-2008)

157

Serviços Postais Licenciados/Autorizados 
| Licensed/Authorized Postal Services 

Data de Habilitação 
Date

Serviço de Correio Expresso | Express mail service 2002-10-17
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nota | note: Inclui informação, reportada a 31 Julho de 2009, sobre as empresas habilitadas em actividade | Includes information on the authorized companies in activity on 31st of July of 2009

Empresa | Company URBANOS - Distribuição Expresso, S.A.

Morada | Address Loures Business Park, EN 115
2660-515 SÃO JULIÃO DO TOJAL

N.º Tel. | Phone Number 219 738 800

N.º Fax | Fax Number 219 738 809

Sítio na Internet | Website n.d.

Presidente do Conselho de Administração
| Chairman of the Board

Adelino Ferreira

Capital Social | Share Capital 500 000,00 euros

Composição Accionista / Sócios | Shareholders
(31-12-2008)

CP-Caminhos de Ferro Portugueses . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 99,8%
FERGRÁFICA-Artes Gráficas . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0,2%

Volume de Negócios | Turnover 
(31-12-2008)

7 280 774,68 euros

Número de Empregados | Number of Employees 
(31-12-2008)

98

Serviços Postais Licenciados/Autorizados 
| Licensed/Authorized Postal Services 

Data de Habilitação 
Date

Serviço de Encomendas Postais | Collect, carriage and distribution of mail ordes service 2005-07-15
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nota | note: Inclui informação, reportada a 31 Julho de 2009, sobre as empresas habilitadas em actividade | Includes information on the authorized companies in activity on 31st of July of 2009

Empresa | Company Urbexpress - Transportes Expresso, Lda.

Morada | Address Rua Tenente Gouveia, 31
Quinta do Borel
2720-525 AMADORA

N.º Tel. | Phone Number 214 956 820

N.º Fax | Fax Number 214 956 818

Sítio na Internet | Website http://www.nacex.com

Gerente | Manager Pedro Fonseca

Capital Social | Share Capital 5000,00 euros

Composição Accionista / Sócios | Shareholders
(31-12-2008)

Pedro Miguel Alves Fonseca . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 50%
Rui Almeida . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 50%

Volume de Negócios | Turnover 
(31-12-2008)

162 262,89 euros Marca Franchisada 
| Franchising: NACEX

Número de Empregados | Number of Employees 
(31-12-2008)

6

Serviços Postais Licenciados/Autorizados 
| Licensed/Authorized Postal Services 

Data de Habilitação 
Date

Serviço de Correio Expresso | Express mail service 2007-10-12
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nota | note: Inclui informação, reportada a 31 Julho de 2009, sobre as empresas habilitadas em actividade | Includes information on the authorized companies in activity on 31st of July of 2009

Empresa | Company VASP PREMIUM - Entrega Personalizada de
Publicações, Lda.

Morada | Address Media Logistics Park
Quinta do Grajal
Venda Seca
2739-511 AGUALVA-CACÉM

N.º Tel. | Phone Number 214 337 039

N.º Fax | Fax Number 214 326 009

Sítio na Internet | Website http://www.vasp.pt

Gerente | Manager Paulo Proença

Capital Social | Share Capital 50 000,00 euros

Composição Accionista / Sócios | Shareholders
(31-12-2008)

VASP - Distribuidora de Publicações, S.A.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 99,7%
Vasp TMK - Soluções de Trade Marketing, Lda. . . . . . . . . . . . . . . . . 0,3%

Volume de Negócios | Turnover 
(31-12-2008)

1 238 824,00 euros

Número de Empregados | Number of Employees 
(31-12-2008)

2

Serviços Postais Licenciados/Autorizados 
| Licensed/Authorized Postal Services 

Data de Habilitação 
Date

Serviço de Livros, Catálogos, Jornais e Outras Publicações Periódicas 2007-07-23
| Distribution of books, catalogues, newspapers and other periodic publications service
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nota | note: Inclui informação, reportada a 31 Julho de 2009, sobre as empresas habilitadas em actividade | Includes information on the authorized companies in activity on 31st of July of 2009

Empresa | Company Vasta Selecção - Comércio e Serviços, Lda.

Morada | Address Loteamento Industrial de Constantim
Lote 158 Parque TIR, Pavilhão 3
5000-082 CONSTANTIM VRL

N.º Tel. | Phone Number 259 378 313

N.º Fax | Fax Number 259 378 314

Sítio na Internet | Website http://www.nacex.com

Sócio Gerente | Manager Partner M. Teresa Pinto

Capital Social | Share Capital 5000,00 euros

Composição Accionista / Sócios | Shareholders
(31-12-2008)

M. Teresa Moutinho Pinto . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 50%
João Carlos Moutinho Pinto . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 50%

Volume de Negócios | Turnover 
(31-12-2008)

115 003,96 euros Marca Franchisada 
| Franchising: NACEX

Número de Empregados | Number of Employees 
(31-12-2008)

4

Serviços Postais Licenciados/Autorizados 
| Licensed/Authorized Postal Services 

Data de Habilitação 
Date

Serviço de Correio Expresso | Express mail service 2007-10-12
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nota | note: Inclui informação, reportada a 31 Julho de 2009, sobre as empresas habilitadas em actividade | Includes information on the authorized companies in activity on 31st of July of 2009

Empresa | Company Vianicle Unipessoal, Lda.

Morada | Address Rua Guilherme Marconi, 7B
Bons Dias
2620-448 RAMADA

N.º Tel. | Phone Number 219 343 560 / 1

N.º Fax | Fax Number 219 343 562

Sítio na Internet | Website http://www.nacex.com

Gerente | Manager João Roma

Capital Social | Share Capital 5000,00 euros

Composição Accionista / Sócios | Shareholders
(31-12-2008)

João José Carrilho Roma . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 100%

Volume de Negócios | Turnover 
(31-12-2008)

n.d. Marca Franchisada 
| Franchising: NACEX

Número de Empregados | Number of Employees 
(31-12-2008)

n.d.

Serviços Postais Licenciados/Autorizados 
| Licensed/Authorized Postal Services 

Data de Habilitação 
Date

Serviço de Correio Expresso | Express mail service 2008-03-27

Anuario_144a206  09/11/06  20:40  Page 205

< VOLTAR AO ÍNDICE | BACK TO INDEX



Publicação: 17.11.2009
Autor: ANACOM

Para encontrar este ficheiro no site  siga este caminho ou cole a URL (link) abaixo no campo address do seu navegador (browser), e pesquise porwww.anacom.pt
"anuariocomunicacoes_3_2.pdf"

Página Inicial >

Url: http://www.anacom.pt/render.jsp?categoryId=2

© ANACOM 2013Geração de ficheiro: 05.04.13


