
FREGUESIA CONCELHO DISTRITO

Aguada de Cima Águeda Aveiro

Valongo do Vouga Águeda Aveiro

União das freguesias de Belazaima do Chão, Castanheira do Vouga e Agad Águeda Aveiro

União das freguesias de Travassô e Óis da Ribeira Águeda Aveiro

União das freguesias do Préstimo e Macieira de Alcoba Águeda Aveiro

Alquerubim Albergaria‐a‐Velha Aveiro

Angeja Albergaria‐a‐Velha Aveiro

São João de Loure e Frossos Albergaria‐a‐Velha Aveiro

Avelãs de Cima Anadia Aveiro

Vila Nova de Monsarros Anadia Aveiro

Vilarinho do Bairro Anadia Aveiro

União das freguesias de Amoreira da Gândara, Paredes do Bairro e Ancas Anadia Aveiro

São Jacinto Aveiro Aveiro

Couto de Esteves Sever do Vouga Aveiro

Pessegueiro do Vouga Sever do Vouga Aveiro

Rocas do Vouga Sever do Vouga Aveiro

Talhadas Sever do Vouga Aveiro

União das freguesias de Cedrim e Paradela Sever do Vouga Aveiro

União das freguesias de Silva Escura e Dornelas Sever do Vouga Aveiro

Junqueira Vale de Cambra Aveiro

Santa Cruz Almodôvar Beja

Selmes Vidigueira Beja

União das freguesias de Escudeiros e Penso (Santo Estêvão e São Vicente) Braga Braga

Bucos Cabeceiras de Basto Braga

Louredo Vieira do Minho Braga

Rossas Vieira do Minho Braga

União das freguesias de Anissó e Soutelo Vieira do Minho Braga

Atiães Vila Verde Braga

Nogueira Bragança Bragança

São Pedro de Sarracenos Bragança Bragança

Cabanelas Mirandela Bragança

Cedães Mirandela Bragança

Frechas Mirandela Bragança

Lamas de Orelhão Mirandela Bragança

Passos Mirandela Bragança

São Salvador Mirandela Bragança

Suçães Mirandela Bragança

Vale de Salgueiro Mirandela Bragança

Vale de Telhas Mirandela Bragança

União das freguesias de Avantos e Romeu Mirandela Bragança

Caria Belmonte Castelo Branco

União das freguesias de Belmonte e Colmeal da Torre Belmonte Castelo Branco

Alcains Castelo Branco Castelo Branco

Benquerenças Castelo Branco Castelo Branco

Louriçal do Campo Castelo Branco Castelo Branco
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Salgueiro do Campo Castelo Branco Castelo Branco

Tinalhas Castelo Branco Castelo Branco

União das freguesias de Cebolais de Cima e Retaxo Castelo Branco Castelo Branco

União das freguesias de Escalos de Baixo e Mata Castelo Branco Castelo Branco

União das freguesias de Escalos de Cima e Lousa Castelo Branco Castelo Branco

União das freguesias de Freixial e Juncal do Campo Castelo Branco Castelo Branco

União das freguesias de Ninho do Açor e Sobral do Campo Castelo Branco Castelo Branco

União das freguesias de Póvoa de Rio de Moinhos e Cafede Castelo Branco Castelo Branco

Cortes do Meio Covilhã Castelo Branco

Dominguizo Covilhã Castelo Branco

Erada Covilhã Castelo Branco

Ferro Covilhã Castelo Branco

Orjais Covilhã Castelo Branco

Paul Covilhã Castelo Branco

Unhais da Serra Covilhã Castelo Branco

Verdelhos Covilhã Castelo Branco

União das freguesias de Barco e Coutada Covilhã Castelo Branco

União das freguesias de Casegas e Ourondo Covilhã Castelo Branco

União das freguesias de Peso e Vales do Rio Covilhã Castelo Branco

Alcaria Fundão Castelo Branco

Alcongosta Fundão Castelo Branco

Alpedrinha Fundão Castelo Branco

Capinha Fundão Castelo Branco

Castelo Novo Fundão Castelo Branco

Fatela Fundão Castelo Branco

Orca Fundão Castelo Branco

Pêro Viseu Fundão Castelo Branco

Silvares Fundão Castelo Branco

Soalheira Fundão Castelo Branco

Souto da Casa Fundão Castelo Branco

Telhado Fundão Castelo Branco

União das freguesias de Janeiro de Cima e Bogas de Baixo Fundão Castelo Branco

União das freguesias de Póvoa de Atalaia e Atalaia do Campo Fundão Castelo Branco

Ladoeiro Idanha‐a‐Nova Castelo Branco

Penha Garcia Idanha‐a‐Nova Castelo Branco

São Miguel de Acha Idanha‐a‐Nova Castelo Branco

União das freguesias de Idanha‐a‐Nova e Alcafozes Idanha‐a‐Nova Castelo Branco

União das freguesias de Zebreira e Segura Idanha‐a‐Nova Castelo Branco

Álvaro Oleiros Castelo Branco

Cambas Oleiros Castelo Branco

Isna Oleiros Castelo Branco

Madeirã Oleiros Castelo Branco

Mosteiro Oleiros Castelo Branco

Orvalho Oleiros Castelo Branco

Sarnadas de São Simão Oleiros Castelo Branco

Sobral Oleiros Castelo Branco
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Estreito‐Vilar Barroco Oleiros Castelo Branco

Oleiros‐Amieira Oleiros Castelo Branco

Aranhas Penamacor Castelo Branco

Benquerença Penamacor Castelo Branco

Penamacor Penamacor Castelo Branco

Salvador Penamacor Castelo Branco

União das freguesias de Aldeia do Bispo, Águas e Aldeia de João Pires Penamacor Castelo Branco

Montes da Senhora Proença‐a‐Nova Castelo Branco

União das freguesias de Proença‐a‐Nova e Peral Proença‐a‐Nova Castelo Branco

União das freguesias de Sobreira Formosa e Alvito da Beira Proença‐a‐Nova Castelo Branco

Cabeçudo Sertã Castelo Branco

Carvalhal Sertã Castelo Branco

Castelo Sertã Castelo Branco

Pedrógão Pequeno Sertã Castelo Branco

Troviscal Sertã Castelo Branco

União das freguesias de Cernache do Bonjardim, Nesperal e Palhais Sertã Castelo Branco

União das freguesias de Ermida e Figueiredo Sertã Castelo Branco

Fundada Vila de Rei Castelo Branco

São João do Peso Vila de Rei Castelo Branco

Vila de Rei Vila de Rei Castelo Branco

Perais Vila Velha de Ródão Castelo Branco

Vila Velha de Ródão Vila Velha de Ródão Castelo Branco

Arganil Arganil Coimbra

Benfeita Arganil Coimbra

Folques Arganil Coimbra

Pomares Arganil Coimbra

Pombeiro da Beira Arganil Coimbra

São Martinho da Cortiça Arganil Coimbra

Sarzedo Arganil Coimbra

Secarias Arganil Coimbra

União das freguesias de Cepos e Teixeira Arganil Coimbra

União das freguesias de Cerdeira e Moura da Serra Arganil Coimbra

União das freguesias de Côja e Barril de Alva Arganil Coimbra

União das freguesias de Vila Cova de Alva e Anseriz Arganil Coimbra

Cadima Cantanhede Coimbra

Murtede Cantanhede Coimbra

Ourentã Cantanhede Coimbra

Tocha Cantanhede Coimbra

Sanguinheira Cantanhede Coimbra

União das freguesias de Covões e Camarneira Cantanhede Coimbra

União das freguesias de Portunhos e Outil Cantanhede Coimbra

União das freguesias de Sepins e Bolho Cantanhede Coimbra

Almalaguês Coimbra Coimbra

União das freguesias de São Martinho de Árvore e Lamarosa Coimbra Coimbra

Zambujal Condeixa‐a‐Nova Coimbra

União das freguesias de Vila Seca e Bem da Fé Condeixa‐a‐Nova Coimbra
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Bom Sucesso Figueira da Foz Coimbra

Moinhos da Gândara Figueira da Foz Coimbra

Ferreira‐a‐Nova Figueira da Foz Coimbra

Quiaios Figueira da Foz Coimbra

Alvares Góis Coimbra

Góis Góis Coimbra

Vila Nova do Ceira Góis Coimbra

União das freguesias de Cadafaz e Colmeal Góis Coimbra

Serpins Lousã Coimbra

União das freguesias de Foz de Arouce e Casal de Ermio Lousã Coimbra

Arazede Montemor‐o‐Velho Coimbra

Carapinheira Montemor‐o‐Velho Coimbra

Liceia Montemor‐o‐Velho Coimbra

Meãs do Campo Montemor‐o‐Velho Coimbra

Pereira Montemor‐o‐Velho Coimbra

Santo Varão Montemor‐o‐Velho Coimbra

Seixo de Gatões Montemor‐o‐Velho Coimbra

Tentúgal Montemor‐o‐Velho Coimbra

União das freguesias de Montemor‐o‐Velho e Gatões Montemor‐o‐Velho Coimbra

Aldeia das Dez Oliveira do Hospital Coimbra

Avô Oliveira do Hospital Coimbra

Bobadela Oliveira do Hospital Coimbra

Lagares Oliveira do Hospital Coimbra

Lourosa Oliveira do Hospital Coimbra

Meruge Oliveira do Hospital Coimbra

Nogueira do Cravo Oliveira do Hospital Coimbra

São Gião Oliveira do Hospital Coimbra

Seixo da Beira Oliveira do Hospital Coimbra

Travanca de Lagos Oliveira do Hospital Coimbra

União das freguesias de Ervedal e Vila Franca da Beira Oliveira do Hospital Coimbra

União das freguesias de Lagos da Beira e Lajeosa Oliveira do Hospital Coimbra

União das freguesias de Penalva de Alva e São Sebastião da Feira Oliveira do Hospital Coimbra

União das freguesias de Santa Ovaia e Vila Pouca da Beira Oliveira do Hospital Coimbra

Cabril Pampilhosa da Serra Coimbra

Dornelas do Zêzere Pampilhosa da Serra Coimbra

Janeiro de Baixo Pampilhosa da Serra Coimbra

Pampilhosa da Serra Pampilhosa da Serra Coimbra

Unhais‐o‐Velho Pampilhosa da Serra Coimbra

Fajão‐Vidual Pampilhosa da Serra Coimbra

Portela do Fojo‐Machio Pampilhosa da Serra Coimbra

Figueira de Lorvão Penacova Coimbra

Lorvão Penacova Coimbra

Penacova Penacova Coimbra

União das freguesias de Friúmes e Paradela Penacova Coimbra

União das freguesias de Oliveira do Mondego e Travanca do Mondego Penacova Coimbra

União das freguesias de São Pedro de Alva e São Paio de Mondego Penacova Coimbra
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Cumeeira Penela Coimbra

Espinhal Penela Coimbra

Podentes Penela Coimbra

União das freguesias de São Miguel, Santa Eufémia e Rabaçal Penela Coimbra

Vinha da Rainha Soure Coimbra

Candosa Tábua Coimbra

Carapinha Tábua Coimbra

Midões Tábua Coimbra

Mouronho Tábua Coimbra

Póvoa de Midões Tábua Coimbra

São João da Boa Vista Tábua Coimbra

União das freguesias de Ázere e Covelo Tábua Coimbra

União das freguesias de Covas e Vila Nova de Oliveirinha Tábua Coimbra

União das freguesias de Espariz e Sinde Tábua Coimbra

União das freguesias de Pinheiro de Coja e Meda de Mouros Tábua Coimbra

Arrifana Vila Nova de Poiares Coimbra

Lavegadas Vila Nova de Poiares Coimbra

São Miguel de Poiares Vila Nova de Poiares Coimbra

União das freguesias de Gafanhoeira (São Pedro) e Sabugueiro Arraiolos Évora

Brotas Mora Évora

Monte do Trigo Portel Évora

Portel Portel Évora

Guia Albufeira Faro

União das freguesias de Conceição e Estoi Faro Faro

Alte Loulé Faro

Boliqueime Loulé Faro

União das freguesias de Moncarapacho e Fuseta Olhão Faro

União das freguesias de Alcantarilha e Pêra Silves Faro

União das freguesias de Algoz e Tunes Silves Faro

União das freguesias de Conceição e Cabanas de Tavira Tavira Faro

União das freguesias de Luz de Tavira e Santo Estêvão Tavira Faro

Carapito Aguiar da Beira Guarda

Cortiçada Aguiar da Beira Guarda

Dornelas Aguiar da Beira Guarda

Forninhos Aguiar da Beira Guarda

União das freguesias de Aguiar da Beira e Coruche Aguiar da Beira Guarda

Almeida Almeida Guarda

Nave de Haver Almeida Guarda

União das freguesias de Miuzela e Porto de Ovelha Almeida Guarda

Forno Telheiro Celorico da Beira Guarda

Lajeosa do Mondego Celorico da Beira Guarda

Linhares Celorico da Beira Guarda

Ratoeira Celorico da Beira Guarda

Casas do Soeiro Celorico da Beira Guarda

União das freguesias de Celorico (São Pedro e Santa Maria) e Vila Boa do M Celorico da Beira Guarda

União das freguesias de Cortiçô da Serra, Vide entre Vinhas e Salgueirais Celorico da Beira Guarda
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Castelo Rodrigo Figueira de Castelo Rodrigo Guarda

Escalhão Figueira de Castelo Rodrigo Guarda

Figueira de Castelo Rodrigo Figueira de Castelo Rodrigo Guarda

Mata de Lobos Figueira de Castelo Rodrigo Guarda

Figueiró da Granja Fornos de Algodres Guarda

Fornos de Algodres Fornos de Algodres Guarda

Infias Fornos de Algodres Guarda

Maceira Fornos de Algodres Guarda

Matança Fornos de Algodres Guarda

Muxagata Fornos de Algodres Guarda

União das freguesias de Juncais, Vila Ruiva e Vila Soeiro do Chão Fornos de Algodres Guarda

Cativelos Gouveia Guarda

Folgosinho Gouveia Guarda

Nespereira Gouveia Guarda

Paços da Serra Gouveia Guarda

Ribamondego Gouveia Guarda

São Paio Gouveia Guarda

Vila Nova de Tazem Gouveia Guarda

União das freguesias de Aldeias e Mangualde da Serra Gouveia Guarda

União das freguesias de Figueiró da Serra e Freixo da Serra Gouveia Guarda

União das freguesias de Melo e Nabais Gouveia Guarda

União das freguesias de Moimenta da Serra e Vinhó Gouveia Guarda

União das freguesias de Rio Torto e Lagarinhos Gouveia Guarda

Aldeia Viçosa Guarda Guarda

Alvendre Guarda Guarda

Arrifana Guarda Guarda

Casal de Cinza Guarda Guarda

Cavadoude Guarda Guarda

Faia Guarda Guarda

Gonçalo Bocas Guarda Guarda

João Antão Guarda Guarda

Maçainhas Guarda Guarda

Panoias de Cima Guarda Guarda

Pêra do Moço Guarda Guarda

Porto da Carne Guarda Guarda

Ramela Guarda Guarda

Santana da Azinha Guarda Guarda

Vale de Estrela Guarda Guarda

Vila Cortês do Mondego Guarda Guarda

Vila Fernando Guarda Guarda

Vila Garcia Guarda Guarda

União de freguesias de Mizarela, Pêro Soares e Vila Soeiro Guarda Guarda

União de freguesias de Pousade e Albardo Guarda Guarda

Adão Guarda Guarda

Sameiro Manteigas Guarda

Manteigas (Santa Maria) Manteigas Guarda
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Manteigas (São Pedro) Manteigas Guarda

Vale de Amoreira Manteigas Guarda

Aveloso Mêda Guarda

Coriscada Mêda Guarda

Marialva Mêda Guarda

Rabaçal Mêda Guarda

Ranhados Mêda Guarda

Mêda, Outeiro de Gatos e Fonte Longa Mêda Guarda

Freixedas Pinhel Guarda

Lameiras Pinhel Guarda

Pala Pinhel Guarda

Pinhel Pinhel Guarda

Pínzio Pinhel Guarda

Souro Pires Pinhel Guarda

Alverca da Beira/Bouça Cova Pinhel Guarda

Alto do Palurdo Pinhel Guarda

Aldeia do Bispo Sabugal Guarda

Aldeia Velha Sabugal Guarda

Alfaiates Sabugal Guarda

Casteleiro Sabugal Guarda

Fóios Sabugal Guarda

Malcata Sabugal Guarda

Quadrazais Sabugal Guarda

Sortelha Sabugal Guarda

Souto Sabugal Guarda

Vale de Espinho Sabugal Guarda

União das freguesias do Sabugal e Aldeia de Santo António Sabugal Guarda

União das freguesias de Santo Estêvão e Moita Sabugal Guarda

Alvoco da Serra Seia Guarda

Girabolhos Seia Guarda

Loriga Seia Guarda

Paranhos Seia Guarda

Pinhanços Seia Guarda

Sandomil Seia Guarda

Santa Comba Seia Guarda

Santiago Seia Guarda

Sazes da Beira Seia Guarda

Teixeira Seia Guarda

Travancinha Seia Guarda

Valezim Seia Guarda

Vila Cova à Coelheira Seia Guarda

União das freguesias de Carragozela e Várzea de Meruge Seia Guarda

União das freguesias de Sameice e Santa Eulália Seia Guarda

União das freguesias de Torrozelo e Folhadosa Seia Guarda

União das freguesias de Tourais e Lajes Seia Guarda

União das freguesias de Vide e Cabeça Seia Guarda
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Aldeia Nova Trancoso Guarda

Castanheira Trancoso Guarda

Guilheiro Trancoso Guarda

Moimentinha Trancoso Guarda

Póvoa do Concelho Trancoso Guarda

Reboleiro Trancoso Guarda

Valdujo Trancoso Guarda

União das freguesias de Freches e Torres Trancoso Guarda

União das freguesias de Trancoso (São Pedro e Santa Maria) e Souto Maio Trancoso Guarda

União das freguesias de Vila Franca das Naves e Feital Trancoso Guarda

Vimeiro Alcobaça Leiria

União das freguesias de Coz, Alpedriz e Montes Alcobaça Leiria

Almoster Alvaiázere Leiria

Maçãs de Dona Maria Alvaiázere Leiria

Pelmá Alvaiázere Leiria

Alvaiázere Alvaiázere Leiria

Pussos São Pedro Alvaiázere Leiria

Alvorge Ansião Leiria

Avelar Ansião Leiria

Chão de Couce Ansião Leiria

Santiago da Guarda Ansião Leiria

Ansião Ansião Leiria

São Mamede Batalha Leiria

A dos Francos Caldas da Rainha Leiria

Alvorninha Caldas da Rainha Leiria

Carvalhal Benfeito Caldas da Rainha Leiria

Santa Catarina Caldas da Rainha Leiria

Vidais Caldas da Rainha Leiria

União das freguesias de Castanheira de Pêra e Coentral Castanheira de Pêra Leiria

Aguda Figueiró dos Vinhos Leiria

Arega Figueiró dos Vinhos Leiria

Campelo Figueiró dos Vinhos Leiria

União das freguesias de Figueiró dos Vinhos e Bairradas Figueiró dos Vinhos Leiria

União das freguesias de Colmeias e Memória Leiria Leiria

Vieira de Leiria Marinha Grande Leiria

A dos Negros Óbidos Leiria

Olho Marinho Óbidos Leiria

Pedrógão Grande Pedrógão Grande Leiria

Vila Facaia Pedrógão Grande Leiria

Abiul Pombal Leiria

Almagreira Pombal Leiria

Carnide Pombal Leiria

Vila Cã Pombal Leiria

União das freguesias de Santiago e São Simão de Litém e Albergaria dos D Pombal Leiria

São Bento Porto de Mós Leiria

Serro Ventoso Porto de Mós Leiria
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União das freguesias de Alvados e Alcaria Porto de Mós Leiria

União das freguesias de Arrimal e Mendiga Porto de Mós Leiria

Ota Alenquer Lisboa

Arranhó Arruda dos Vinhos Lisboa

Cardosas Arruda dos Vinhos Lisboa

Alcoentre Azambuja Lisboa

União das freguesias de Lamas e Cercal Cadaval Lisboa

Santo Quintino Sobral de Monte Agraço Lisboa

Sapataria Sobral de Monte Agraço Lisboa

Nossa Senhora da Graça dos Degolados Campo Maior Portalegre

Santa Eulália Elvas Portalegre

São Vicente e Ventosa Elvas Portalegre

União das freguesias de Barbacena e Vila Fernando Elvas Portalegre

Urra Portalegre Portalegre

Salvador do Monte Amarante Porto

União das freguesias de Vila Garcia, Aboim e Chapa Amarante Porto

União das freguesias de Foz do Sousa e Covelo Gondomar Porto

Valpedre Penafiel Porto

Serra de Santo António Alcanena Santarém

Benfica do Ribatejo Almeirim Santarém

Santo Estêvão Benavente Santarém

Barrosa Benavente Santarém

Valada Cartaxo Santarém

Montalvo Constância Santarém

Santa Margarida da Coutada Constância Santarém

Biscainho Coruche Santarém

Águas Belas Ferreira do Zêzere Santarém

Beco Ferreira do Zêzere Santarém

Chãos Ferreira do Zêzere Santarém

Ferreira do Zêzere Ferreira do Zêzere Santarém

Igreja Nova do Sobral Ferreira do Zêzere Santarém

Nossa Senhora do Pranto Ferreira do Zêzere Santarém

União das freguesias de Areias e Pias Ferreira do Zêzere Santarém

Envendos Mação Santarém

Ortiga Mação Santarém

União das freguesias de Mação, Penhascoso e Aboboreira Mação Santarém

Abitureiras Santarém Santarém

Alcanede Santarém Santarém

Almoster Santarém Santarém

Gançaria Santarém Santarém

União das freguesias de Azoia de Cima e Tremês Santarém Santarém

Sardoal Sardoal Santarém

Valhascos Sardoal Santarém

Olalhas Tomar Santarém

União das freguesias de Casais e Alviobeira Tomar Santarém

União das freguesias de Serra e Junceira Tomar Santarém
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Atalaia Vila Nova da Barquinha Santarém

Praia do Ribatejo Vila Nova da Barquinha Santarém

Tancos Vila Nova da Barquinha Santarém

Nossa Senhora das Misericórdias Ourém Santarém

Urqueira Ourém Santarém

União das freguesias de Freixianda, Ribeira do Fárrio e Formigais Ourém Santarém

União das freguesias de Rio de Couros e Casal dos Bernardos Ourém Santarém

União das freguesias de Pegões Montijo Setúbal

União das freguesias de Poceirão e Marateca Palmela Setúbal

Gâmbia‐Pontes‐Alto da Guerra Setúbal Setúbal

Anelhe Chaves Vila Real

Ervededo Chaves Vila Real

Oura Chaves Vila Real

Redondelo Chaves Vila Real

Vilela do Tâmega Chaves Vila Real

União das freguesias de Loivos e Póvoa de Agrações Chaves Vila Real

Vidago (União das freguesias de Vidago, Arcossó, Selhariz e Vilarinho das  Chaves Vila Real

Beijós Carregal do Sal Viseu

Cabanas de Viriato Carregal do Sal Viseu

Oliveira do Conde Carregal do Sal Viseu

Parada Carregal do Sal Viseu

Carregal do Sal Carregal do Sal Viseu

Almofala Castro Daire Viseu

Castro Daire Castro Daire Viseu

Cujó Castro Daire Viseu

Mões Castro Daire Viseu

Monteiras Castro Daire Viseu

São Joaninho Castro Daire Viseu

União das freguesias de Mamouros, Alva e Ribolhos Castro Daire Viseu

União das freguesias de Picão e Ermida Castro Daire Viseu

União das freguesias de Reriz e Gafanhão Castro Daire Viseu

Abrunhosa‐a‐Velha Mangualde Viseu

Alcafache Mangualde Viseu

Cunha Baixa Mangualde Viseu

Espinho Mangualde Viseu

Freixiosa Mangualde Viseu

Quintela de Azurara Mangualde Viseu

União das freguesias de Moimenta de Maceira Dão e Lobelhe do Mato Mangualde Viseu

União das freguesias de Santiago de Cassurrães e Póvoa de Cervães Mangualde Viseu

União das freguesias de Tavares (Chãs, Várzea e Travanca) Mangualde Viseu

Cercosa Mortágua Viseu

Espinho Mortágua Viseu

Marmeleira Mortágua Viseu

Sobral Mortágua Viseu

Trezói Mortágua Viseu

União das freguesias de Mortágua, Vale de Remígio, Cortegaça e Almaça Mortágua Viseu
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Lapa do Lobo Nelas Viseu

União das freguesias de Carvalhal Redondo e Aguieira Nelas Viseu

Arcozelo das Maias Oliveira de Frades Viseu

São João da Serra Oliveira de Frades Viseu

União das freguesias de Arca e Varzielas Oliveira de Frades Viseu

União das freguesias de Destriz e Reigoso Oliveira de Frades Viseu

Esmolfe Penalva do Castelo Viseu

Pindo Penalva do Castelo Viseu

Real Penalva do Castelo Viseu

Sezures Penalva do Castelo Viseu

União das freguesias de Vila Cova do Covelo/Mareco Penalva do Castelo Viseu

União das freguesias de Ovadas e Panchorra Resende Viseu

Pinheiro de Ázere Santa Comba Dão Viseu

São João de Areias Santa Comba Dão Viseu

União das freguesias de Ovoa e Vimieiro Santa Comba Dão Viseu

União das freguesias de Treixedo e Nagozela Santa Comba Dão Viseu

Bordonhos São Pedro do Sul Viseu

Figueiredo de Alva São Pedro do Sul Viseu

Pindelo dos Milagres São Pedro do Sul Viseu

Pinho São Pedro do Sul Viseu

São Félix São Pedro do Sul Viseu

Serrazes São Pedro do Sul Viseu

Sul São Pedro do Sul Viseu

Valadares São Pedro do Sul Viseu

Vila Maior São Pedro do Sul Viseu

União das freguesias de Carvalhais e Candal São Pedro do Sul Viseu

União das freguesias de Santa Cruz da Trapa e São Cristóvão de Lafões São Pedro do Sul Viseu

Avelal Sátão Viseu

Ferreira de Aves Sátão Viseu

Mioma Sátão Viseu

Rio de Moinhos Sátão Viseu

Silvã de Cima Sátão Viseu

União das freguesias de Águas Boas e Forles Sátão Viseu

União das freguesias de Romãs, Decermilo e Vila Longa Sátão Viseu

Dardavaz Tondela Viseu

Ferreirós do Dão Tondela Viseu

Guardão Tondela Viseu

Lajeosa do Dão Tondela Viseu

Lobão da Beira Tondela Viseu

Santiago de Besteiros Tondela Viseu

Tonda Tondela Viseu

União das freguesias de Caparrosa e Silvares Tondela Viseu

União das freguesias de Mouraz e Vila Nova da Rainha Tondela Viseu

União das freguesias de São Miguel do Outeiro e Sabugosa Tondela Viseu

União das freguesias de Vilar de Besteiros e Mosteiro de Fráguas Tondela Viseu

Touro Vila Nova de Paiva Viseu

11



FREGUESIA CONCELHO DISTRITO

Vila Cova à Coelheira Vila Nova de Paiva Viseu

União das freguesias de Vila Nova de Paiva, Alhais e Fráguas Vila Nova de Paiva Viseu

Bodiosa Viseu Viseu

Calde Viseu Viseu

Cavernães Viseu Viseu

Lordosa Viseu Viseu

Silgueiros Viseu Viseu

Povolide Viseu Viseu

Ribafeita Viseu Viseu

Santos Evos Viseu Viseu

São Pedro de France Viseu Viseu

União das freguesias de Barreiros e Cepões Viseu Viseu

União das freguesias de Boa Aldeia, Farminhão e Torredeita Viseu Viseu

Coutos de Viseu Viseu Viseu

São Cipriano e Vil de Souto Viseu Viseu

Alcofra Vouzela Viseu

Campia Vouzela Viseu

Fornelo do Monte Vouzela Viseu

Queirã Vouzela Viseu

São Miguel do Mato Vouzela Viseu

Ventosa Vouzela Viseu

União das freguesias de Cambra e Carvalhal de Vermilhas Vouzela Viseu

União das freguesias de Fataunços e Figueiredo das Donas Vouzela Viseu

União das freguesias de Vouzela e Paços de Vilharigues Vouzela Viseu

Fajã da Ovelha Calheta Ilha da Madeira

Ponta do Pargo Calheta Ilha da Madeira

Curral das Freiras Câmara de Lobos Ilha da Madeira

Porto da Cruz Machico Ilha da Madeira

Santo António da Serra Machico Ilha da Madeira

Ponta do Sol Ponta do Sol Ilha da Madeira

Achadas da Cruz Porto Moniz Ilha da Madeira

Porto Moniz Porto Moniz Ilha da Madeira

Ribeira da Janela Porto Moniz Ilha da Madeira

Tábua Ribeira Brava Ilha da Madeira

Santo António da Serra Santa Cruz Ilha da Madeira

Arco de São Jorge Santana Ilha da Madeira

São Jorge Santana Ilha da Madeira

Ilha Santana Ilha da Madeira

Boa Ventura São Vicente Ilha da Madeira

Almagreira Vila do Porto Ilha de Santa Maria

Santa Bárbara Vila do Porto Ilha de Santa Maria

Santo Espírito Vila do Porto Ilha de Santa Maria

Vila do Porto Vila do Porto Ilha de Santa Maria

Achada Nordeste Ilha de São Miguel

Achadinha Nordeste Ilha de São Miguel

Lomba da Fazenda Nordeste Ilha de São Miguel
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Nordeste Nordeste Ilha de São Miguel

Salga Nordeste Ilha de São Miguel

Santana Nordeste Ilha de São Miguel

Algarvia Nordeste Ilha de São Miguel

Santo António de Nordestinho Nordeste Ilha de São Miguel

São Pedro de Nordestinho Nordeste Ilha de São Miguel

Sete Cidades Ponta Delgada Ilha de São Miguel

Água Retorta Povoação Ilha de São Miguel

Faial da Terra Povoação Ilha de São Miguel

Furnas Povoação Ilha de São Miguel

Nossa Senhora dos Remédios Povoação Ilha de São Miguel

Povoação Povoação Ilha de São Miguel

Ribeira Quente Povoação Ilha de São Miguel

Altares Angra do Heroísmo Ilha Terceira

Cinco Ribeiras Angra do Heroísmo Ilha Terceira

Doze Ribeiras Angra do Heroísmo Ilha Terceira

Raminho Angra do Heroísmo Ilha Terceira

Santa Bárbara Angra do Heroísmo Ilha Terceira

Serreta Angra do Heroísmo Ilha Terceira

Biscoitos Vila da Praia da Vitória Ilha Terceira

Quatro Ribeiras Vila da Praia da Vitória Ilha Terceira

Guadalupe Santa Cruz da Graciosa Ilha Graciosa

Luz Santa Cruz da Graciosa Ilha Graciosa

São Mateus Santa Cruz da Graciosa Ilha Graciosa

Santa Cruz da Graciosa Santa Cruz da Graciosa Ilha Graciosa

Calheta Calheta Ilha de São Jorge

Norte Pequeno Calheta Ilha de São Jorge

Ribeira Seca Calheta Ilha de São Jorge

Manadas (Santa Bárbara) Velas Ilha de São Jorge

Norte Grande (Neves) Velas Ilha de São Jorge

Rosais Velas Ilha de São Jorge

Santo Amaro Velas Ilha de São Jorge

Urzelina (São Mateus) Velas Ilha de São Jorge

Velas (São Jorge) Velas Ilha de São Jorge

Calheta de Nesquim Lajes do Pico Ilha do Pico

Lajes do Pico Lajes do Pico Ilha do Pico

Piedade Lajes do Pico Ilha do Pico

Ribeiras Lajes do Pico Ilha do Pico

Ribeirinha Lajes do Pico Ilha do Pico

São João Lajes do Pico Ilha do Pico

Bandeiras Madalena Ilha do Pico

Candelária Madalena Ilha do Pico

Criação Velha Madalena Ilha do Pico

Madalena Madalena Ilha do Pico

São Caetano Madalena Ilha do Pico

São Mateus Madalena Ilha do Pico
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Prainha São Roque do Pico Ilha do Pico

Santa Luzia São Roque do Pico Ilha do Pico

Santo Amaro São Roque do Pico Ilha do Pico

Santo António São Roque do Pico Ilha do Pico

São Roque do Pico São Roque do Pico Ilha do Pico

Fajãzinha Lajes das Flores Ilha das Flores

Fazenda Lajes das Flores Ilha das Flores

Lajedo Lajes das Flores Ilha das Flores

Lajes das Flores Lajes das Flores Ilha das Flores

Lomba Lajes das Flores Ilha das Flores

Mosteiro Lajes das Flores Ilha das Flores

Caveira Santa Cruz das Flores Ilha das Flores

Cedros Santa Cruz das Flores Ilha das Flores

Santa Cruz das Flores Santa Cruz das Flores Ilha das Flores

Corvo Corvo Ilha do Corvo
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