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INTRODUGAO

O desenvolvimento das actividades econdémicas e sociais, os enormes progressos tecnolégicos verificados
e as novas exigéncias decorrentes do ambiente concorrencial estabelecido em Portugal, impuseram a
necessidade de formular novas regras para o projecto, instalagdo e gestdo das Infra-estruturas de
Telecomunicagdes em Edificios (ITED).

Este enquadramento levou o Governo a publicar o Decreto Lei n® 59/2000, de 19 de Abril (doravante
designado como DL 59/2000), no qual também se consagrou o principio da nao existéncia de razdes que
fundamentem a manutengdo, como até entdo acontecia, de regimes diversos consoante estivessem em
causa servicos de telecomunicagdes enderecados ou de difusao.

Publicado que foi o referido Dec. Lei, importa tomar as medidas necessarias a respectiva operacionalizagao.
Nesse contexto, destaca-se a presente publicagdo do ICP-ANACOM, que traduz a actual realidade
tecnoldgica, regulamentar e de mercado subjacente ao DL 59/2000, sendo constituida por:

= Prescrigbes Técnicas de Instalagao;

= Especificagdes Técnicas de Equipamentos e Materiais.

Estas Prescricoes e Especificagdes Técnicas sdo aplicadas aos espacgos, redes de tubagem, redes de
cabos e equipamentos associados, constituindo assim o tema do presente Manual ITED o qual visa,
também e muito especialmente, ajudar todas as entidades envolvidas no desempenho do seu trabalho.

Disso é prova, por exemplo, a apresentacdo de modelos de projectos técnicos, usando da faculdade
prevista no niumero 2 do artigo 12° do DL 59/2000.

O presente Manual ITED aborda solugbes técnicas consideradas como minimas, baseadas
fundamentalmente nas tecnologias de par de cobre e de cabo coaxial. Sdo abordadas as tecnologias com
suporte em fibra optica, que serdo contempladas mais em detalhe em futuras edi¢des do presente Manual,
acompanhando assim o desenvolvimento das Normas Europeias deste sector.
Com a apresentagéo deste Manual atingem-se, assim, os seguintes objectivos:

v' Adequagcéo a liberalizagao das telecomunicacdes e a Banda Larga nos edificios;

v Actualizagdo do quadro de referéncia tecnologico (par de cobre, coaxial, fibra éptica);

v" Adopcgao das Normas Europeias aplicaveis;

v' Conformidade com o principio de reconhecimento mutuo, no que concerne a materiais, dispositivos
€ equipamentos;

v' Facilidade de acesso e promogéao da plena concorréncia;

v/ Rentabilizagéo das infra-estruturas.
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PRESCRICOES E ESPECIFICAGOES TECNICAS

1 CONSIDERAGOES PREVIAS

1.1  CONTEXTO NORMATIVO

Na elaboracdo do presente Manual ITED foram consideradas as Normas Europeias aplicaveis,
nomeadamente:

o EN 50083 - Sistemas de distribui¢do por cabo destinados a sinais de televisao e radiodifusdo sonora, nas
suas partes:

- Parte 7: Performance do sistema;
- Parte 10: Desempenho do sistema para vias de retorno.
e EN 50117 — Cabos coaxiais para utilizagdo em redes de distribuicdo por cabo, nas suas partes:
- Parte 1: Especificagéo geral,
- Parte 2: Especificagao intermédia para cabos de baixada interiores;
- Parte 3: Especificagao intermédia para cabos de baixada exteriores;
- Parte 4: Especificagao intermédia para cabos de distribuigdo e de jungéo;
- Parte 5: Especificagao intermédia para cabos de baixada para uso interior em redes operando
entre 5 e 2150 MHz;
- Parte 6: Especificagado intermédia para cabos de baixada para uso exterior em redes operando
entre 5 e 2150 MHz.
e EN 50173-1 — Tecnologias de informagéo — sistemas genéricos de cablagem.

e EN 50174 — 1 - Tecnologias de informagao — Instalagdo de cablagem. Parte 1: Especificagdo e garantia da
qualidade.

e EN 50174 — 2 - Tecnologias de informagao — Instalagcdo de cablagem. Parte 2: Planeamento e praticas de
instalagao no interior de edificios.

e EN 50288 — Cabos com condutores metalicos de multiplos elementos utilizados para comunicagao e
comando analdgico e digital, nas suas partes:

- Parte 1: Especificagdo genérica;

- Parte 2-1: Especificacdo intermédia para cabos com blindagem caracterizados até 100MHz
(cabos para cablagem vertical e horizontal);

- Parte 2-2: Especificacao intermédia para cabos com blindagem caracterizados até 100MHz

(cabos para cablagem em areas de trabalho e ligagdo de equipamentos);
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- Parte 3-1: Especificacao intermédia para cabos sem blindagem, até 100 MHz;

- Parte 3-2: Especificagcao intermédia para cabos sem blindagem, até 100 MHz
(cabos para cablagem em areas de trabalho e ligagdo de equipamentos);

- Parte 4-1: Especificagdo intermédia para cabos sem blindagem, até 600 MHz
(cabos para cablagem vertical e horizontal);

- Parte 4-2: Especificagcao intermédia para cabos sem blindagem, até 600 MHz
(cabos para cablagem em areas de trabalho e ligagdo de equipamentos).

o EN 50310 — Aplicacdo de terra equipotencial em edificios com equipamentos de Tecnologias de
Informacao.

Foram também consideradas as especificagdes técnicas e de qualidade de equipamentos e materiais, em
vigor e aprovadas pelo ICP-ANACOM, designadamente:

25.03.40.001 (22 edicdo) — Especificacdo Caixas da Rede Colectiva de Tubagens;
25.03.40.002 (22 edigao) — Especificagdo Cabo Tipo V;

25.03.40.007 (22 edicdo) — Especificacdo Caixas da Rede Individual de Tubagens;
25.03.40.010 (22 edicao) — Especificagcao Dispositivos de Ligagao e Distribuicao;

25.03.40.012 (12 edicao) — Especificacdo Tomada RDIS.

Para além das especificagbes técnicas dos materiais e equipamentos e considerando sempre os factores
qualidade e seguranca de utilizagdo por parte do utente, o estabelecimento das infra-estruturas de
telecomunicagbes em edificios deve tomar em linha de conta a legislagdo e documentagdo normativa
portuguesa em vigor.

As normas, regulamentos e especificagbes técnicas referidas neste ponto, sdo as que se encontravam em
vigor na data de aprovacéo da presente edi¢gdo deste Manual. Proceder-se-a ao seu ajuste sempre que tal
se torne necessaério, designadamente com a saida de outras normas europeias aplicaveis, ou com a revisao
das presentes.

1.2 NiVEIS DE QUALIDADE (NQ)

A evolugdo tecnoldgica permanente e as necessidades de acesso dos utilizadores de servicos de
telecomunicacbes a uma cada vez maior largura de banda, levaram a subdivisdo por grandes
caracteristicas, nomeadamente por frequéncia de trabalho e pelos diversos tipos de cablagem (par de
cobre, coaxial, fibra optica), fazendo-se corresponder a cada grupo um Nivel de Qualidade (NQ) distinto.
Com a sistematizagdo deste modelo, pretende-se atingir uma melhor caracterizagdo dos requisitos
obrigatdrios decorrentes do DL 59/2000, de 19 de Abril e promover o aperfeicoamento tecnoldgico deste
tipo de infra-estruturas através de recomendacdes.

Na Tabela 1, respeitante a cabos de pares de cobre, indica-se qual a correspondéncia genérica entre a
classe de aplicacdo que o percurso de transmissdo suporta, a categoria do cabo ou componentes e a
frequéncia maxima para que séo especificados.
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c"gis'i CAnggR'A FREQUENCIA
) MAXIMA (MHz)

LIGAGAO | COMPONENTES

A 1 0.1

B 2 1

c 3 16

; 4 20

D 5 100

E 6 250

F 7 600

Tabela 1 - Categorias de cabos e componentes de par de cobre e classes correspondentes

Na tabela seguinte estao referenciados, a titulo informativo, as distancias (em metros) que sédo suportadas
pelas varias classes, em fung¢do da categoria de cabos de pares de cobre e de conectores utilizada.

Categoria 3 | Categoria4 | Categoria5 | Categoria 6 | Categoria7
Classe A 2000 3000 3000 3000 3000
Classe B 500 600 700 a definir a definir
Classe C 100 150 160 a definir a definir
Classe D - - 100 a definir a definir
Classe E - - - 100 a definir
Classe F - - - - 100

Tabela 2 — Distancias suportadas pelas Classes e pelas Categorias

Considera-se apropriado definir a existéncia de 4 NQ e respectivos sub-niveis, tal como se indica na Tabela
3. Estes NQ s&o baseados na tecnologia e nas normas actualmente existentes e aplicaveis, sendo os
mesmos adequados aos servigos previstos, sem prejuizo da introdugdo futura de novos niveis ou da
modificagdo dos indicados.

Salienta-se que o NQ 0, utilizado ao abrigo de antigos regulamentos, € uma solugdo abandonada.
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CATEGORIA DOS
Niveis | Sub | TIPO DE FCRLEP(:.)SUSEEN%?A CABOS DE PARES
(NQ) nivel | CABLAGEM SUPORTADA DE CQBRE e FIBRA
OPTICA
0 - Piroebsrse Classes Ae B Categorias 1 e 2
a Classe C Categoria 3
1 b Pigﬁ:e Classe D Categoria 5
Cc ClassesE e F Categorias 6 e 7
Frequéncias de N3o se aplica
a trabalho até 1GHz P
2 Coaxial
b Frequéncias de N3o se aplica
trabalho até 2150MHz P
3 Fibras Depende do tipo de OM1, OM2, OM3 e
- Opticas fibra 0s1

1.3

Tabela 3 - Definigdo dos niveis de qualidade

REDES E NIVEIS DE QUALIDADE DA CABLAGEM DO EDIFiCIO

Tendo em conta os requisitos resultantes do disposto no DL 59/2000 de 19 de Abril, nomeadamente do
artigo 4°, torna-se necessario diferenciar os diversos edificios, quanto as infra-estruturas de
telecomunicacbes a instalar. Na tabela seguinte estdo indicados os diversos niveis de qualidade da
cablagem a instalar nos diferentes edificios.

Como MINIMO entende-se o nivel de qualidade minimo da cablagem a instalar, para cada edificio indicado,
por forma a satisfazer os requisitos constantes no DL 59/2000. O ICP-ANACOM sugere, no entanto, a
adopcao de solugdes tecnicamente mais avangadas e que estdo indicadas como RECOMENDADO. Também
se prevé que possam existir solugdes mistas, em que se combinam solugdes minimas e recomendadas.

MANUAL ITED - 12 edigéo revista —Dezembro 2003 9



NIVEL DE QUALIDADE DA
CABLAGEM CABLAGENS A INSTALAR
EDIFiCIOS
REDE REDE REDE REDE
COLECTIVA INDIVIDUAL COLECTIVA INDIVIDUAL
MiNIMO
Unifamiliar (moradia) nao existe nao existe
2 e 3 fracgBes auténomas (fogos) NQ1b 1§ palr)de cob_rel 1X par de cobre
NQ2a (E1010) [orbdE) 1X cabo coaxial

NQ1a

NQ2a
4 ou mais fracgdes autbnomas (fogos) ;))2 ggggigg()i:

RECOMENDADO

Unifamiliar (moradia) ndo existe mg;g nao existe 1;(( Egggigg)t:i:

NQ1b NQ 1b 1X par de cobre 1X par de cobre
2 ou mais fracgdes auténomas (fogos) | No2a e NQ2b | NQ2ae NQ2b | 2X cabo coaxial (NQ2a) | 1X cabo coaxial (NQ2b)

1X cabo coaxial (NQ2b)

Tabela 4 - Tabela dos niveis de qualidade da cablagem e da cablagem a instalar, consoante o tipo de edificios

Em sintese:

Redes de cablagem

= Para os edificios de 1 a 3 fracgbes autdbnomas devem ser instaladas, pelo menos, 2 redes de
cablagem: uma em par de cobre e outra em cabo coaxial.

= Para os edificios de 4 ou mais fracgdes auténomas devem ser instaladas, pelo menos, 3 redes de
cablagem na rede colectiva: uma em par de cobre, outra em cabo coaxial e ainda uma outra
(também em cabo coaxial) para a recepgédo e distribuicdo de sinais de radiodifusao sonora e
televisiva do tipo A (MATV).

= As redes individuais sdo compostas por 2 redes de cablagem, uma em par de cobre e outra em
cabo coaxial.

Niveis de qualidade

= O NQ 0, nivel de qualidade de redes de cablagem de pares de cobre em categoria 1 e 2, foi
abandonado em termos de solugdo para a instalagdo, em edificios novos ou a reconstruir, de infra-
estruturas de telecomunicagdes de edificio, j4 ndo sendo considerado na EN50173-1, nem
recomendada a sua utilizagdo por organismos internacionais tais como, por exemplo, o DSL Forum.

= Todos os materiais, dispositivos e equipamentos usados no NQ1a, nivel de qualidade minimo da
rede de cablagem de par de cobre utilizada na rede colectiva de cabos, deveréo ser de categoria 3,
ou superior, de modo a garantir-se o cumprimento dos requisitos indicados no presente Manual
ITED e da Classe C, de acordo com a EN50173-1 ou outras normas equivalentes.

= Todos os materiais, dispositivos e equipamentos usados no NQ1b, nivel de qualidade minimo da
rede de cablagem de par de cobre utilizada na rede individual de cabos e recomendado para a rede
de cablagem de par de cobre utilizada na rede colectiva de cabos, deverédo ser de categoria 5, ou
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superior, de modo a garantir-se o cumprimento dos requisitos indicados no presente Manual ITED e
da Classe D, de acordo com a EN50173-1 ou outras normas equivalentes.

= Todos os materiais, dispositivos e equipamentos usados no NQ1c, nivel de qualidade mais
evoluido e opcional para a rede de cablagem de par de cobre, deverao ser de categoria 6 ou 7, de
modo a garantir-se o cumprimento dos requisitos indicados no presente Manual ITED e da Classe E
ou F, respectivamente, de acordo com a EN50173-1 ou outras normas equivalentes.

= Todos os materiais, dispositivos e equipamentos usados no NQ2a, nivel de qualidade minimo
das redes de cablagem de cabo coaxial, deverdo ter caracteristicas de acordo com as
caracteristicas indicadas para os cabos coaxiais deste nivel, de modo a garantir-se o cumprimento
dos requisitos indicados no presente Manual ITED.

= Todos o0s materiais, dispositivos e equipamentos usados no NQ2b, nivel de qualidade
recomendado para as redes de cablagem de cabo coaxial, deveréo ter caracteristicas de acordo
com as caracteristicas indicadas para os cabos coaxiais deste nivel, de modo a garantir-se o
cumprimento dos requisitos indicados no presente Manual ITED.

= Todos os materiais, dispositivos e equipamentos usados no NQ3, nivel de qualidade opcional de
cablagem em fibra 6ptica, deverao ter caracteristicas de acordo com as caracteristicas do cabo de
fibras opticas (OM1, OM2, OM3 ou OS1 conforme o caso), de modo a garantir-se o0 cumprimento
dos requisitos indicados no presente Manual ITED e na EN50173-1 ou outras normas equivalentes.

= Considera-se que a utilizagao de redes de cablagem de fibras 6pticas (NQ3) é uma solugao a ser
considerada, nomeadamente em edificios de maior complexidade tecnolégica e compativel com a
utilizacédo de redes de cablagem estruturada.
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2 CARACTERIZACAO DAS ITED

As infra-estruturas de telecomunicagdes de edificio (ITED) compdem-se de espacgos, redes de tubagens,
redes de cablagens e restante equipamento e material tais como conectores, tomadas e outros dispositivos.

21 EXEMPLO GENERICO DE ESPAGOS E TUBAGENS DE UMA ITED

No intuito de proporcionar uma mais facil compreensdo das disposi¢cdes legais normativas e respectiva
terminologia, ilustra-se de seguida uma possivel ITED, indicando-se esquematicamente a topologia dos
espagos e redes de tubagens:

PAT - Passagem
aérea de topo

=
ETS
Via Puablica ITED ATE/SUP
! » MATV, SMATV, FWA

Rede Rede
Individual Individual

—— N

|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
Coluna Montante | V
para os cabos de | Caixas de
—
|
|
|
|
|

ATI ATI
pares de cobre — Aparelhagem
Coluna Montante [T
para os cabos
coaxiais e fibras I
dpticas
| S — S
|
|
: ATI ATI
Caixas de
Derivagdo da ! /
—
Coluna Montante I

Possivel entrada aérea, ao
nivel do piso térreo

|
|
|
|
! ETI
\ {__/ Tubos de Entrada
de Cabos
| <
|
: ATE/INF
Entrada | _ S G
Subterranea | Caixa de - I
| Entrada
) de Cabos
Il
: g T ]
7
r’ ------------ -'(/I *.
: Camaras de : | ] Rede Colectiva
| Visita de (N y
: Operadores : ! ]
o o [}

Figura 1 - Exemplo dos espagos e redes de tubagens de uma ITED
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2.2 ESPAGOS

Para além das definigbes constantes no artigo 3° do DL 59/2000, distinguem-se ainda, para efeitos das
presentes Prescri¢coes e Especificagdes Técnicas:

= Espago de Telecomunicagdes Inferior (ETI) — sala, compartimento, armario ou caixa de acesso restrito,
para a instalacdo de equipamentos e estabelecimento de ligagbes, onde normalmente é instalado o ATE
(Armario de Telecomunicagdes de Edificio), para a interligagdo com os diversos operadores;

= Espaco de Telecomunicag¢des Superior (ETS) — sala compartimento, armario ou caixa de acesso restrito,
para instalagdo de equipamentos e estabelecimento de liga¢des, para recepcéo e processamento de sinais
sonoros e televisivos dos Tipos A, B e FWA.

Em edificios com uma fracgéo autébnoma, o equivalente aos ETS e ETI, sera coincidente com o ATI (Armario
de Telecomunicagbes Individual).

A localizacdo do ETI e do ETS devera ter em consideragao a localizagdo das colunas montantes. O ETI
pode ser coincidente com a caixa principal de coluna, com a caixa de entrada de cabos, ou com o ATE
inferior.

2.3 REDE DE TUBAGENS

A Rede de Tubagens do Edificio, ou simplesmente Tubagem, é uma infra-estrutura que permite a passagem
de cabos e o alojamento de dispositivos de ligagdo, distribuicdo e terminais. Para uma melhor compreensao
deste conceito, considere-se a seguinte classificagao:

Tubos
Condutas Calhas

Coretes

Caminhos Esteiras
de cabos Caleiras

Rede de Galerias
Tubagens
ou . Colectivas
Tubagem Caixas | |ndividuais
ATE

Armarios AT

Bastidores

A rede de tubagens do edificio divide-se em:

1. Rede Colectiva de Tubagens. Considerada no caso de edificios com mais de uma fracgado
auténoma. Inclui os tubos de entrada de cabos, as colunas montantes e as derivacdes colectivas. E
limitada a montante pela caixa de entrada de cabos, inclusive, e a jusante pelo Armario de
Telecomunicagdes Individual (ATI), onde estdo alojados os dispositivos para uso privativo de cada
cliente, exclusive.
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Deve ser constituida, pelo menos, por 2 colunas montantes: uma das colunas destina-se a
passagem de cabos de pares de cobre e a outra a passagem de cabos coaxiais e de fibras épticas
(ver Figura 1).

Cada uma das colunas montantes tem, no minimo, 2 condutas sendo uma delas de reserva.

As colunas montantes encontram-se interligadas entre si nas caixas de base e de topo do edificio,
situadas no ETS e no ETI, por tubagem da mesma dimensao da que se utilize na propria coluna ou
por partilha do mesmo armario.

Quando pelas dimensdes e planta do edificio for aconselhavel o desdobramento das colunas
montantes, na vertical ou na horizontal, as colunas resultantes estarao ligadas entre si, no minimo
num ponto e de forma adaptada as caracteristicas do edificio. Por desdobramento entende-se a
existéncia simultdnea de varias colunas montantes, que distribuem pelo edificio o mesmo tipo de
cablagem.

As colunas montantes devem ser o mais rectilineas possivel e ter capacidade para servir todo o
imovel.

2. Rede Individual de Tubagens. Destina-se a servir uma sé fracgdo auténoma. E limitada, a montante,
pelo Armario de Telecomunicagbes Individual (ATI), inclusive, e a jusante pelas caixas de
aparelhagem, inclusive.

Deve incluir um niumero minimo de 1 tubagem, para todos os servicos suportados em pares de
cobre, cabo coaxial ou cabo de fibra 6ptica.

Na ligagédo entre a rede colectiva (ou individual, no caso da vivenda unifamiliar) e as antenas externas,
existe uma tubagem que vai permitir a passagem de cabos para ligacdo a sistemas do tipo A, B e FWA.
Esta tubagem é designada por Passagem Aérea de Topo (PAT). A referida passagem devera estar
interligada ao ETS (ou ao ATI no caso da vivenda). A PAT é sempre obrigatéria, independentemente da
existéncia de sistemas de antenas.

Para os sistemas de uso exclusivo do edificio, nomeadamente os sistemas de portaria, videoportaria e
televigilancia, devera ser prevista uma rede de tubagem especifica, embora se preveja a interligacdo entre
estes sistemas e as ITED, nomeadamente no ATE ou ATI.

2.4 REDES DE CABOS

A Rede de Cabos do Edificio é constituida pelo conjunto de cabos de telecomunicagbes (cabos de pares de
cobre, cabos coaxiais, cabos de fibra 6ptica), interligados por dispositivos de ligacdo e distribuicdo e
tomadas de cliente.

A rede de cabos de telecomunicagbes do edificio divide-se em:
e Rede Colectiva de Cabos. Destina-se a servir varios clientes. E limitada a montante pelos

Repartidores Gerais (RG), inclusive, e a jusante pelos primeiros dispositivos de derivagao para uso
exclusivo de cada cliente (DDC ou TC), exclusive;

¢ Rede Individual de Cabos. Destinada a servir um s6 cliente. E limitada a montante pelos primeiros
dispositivos de derivagcdo de uso exclusivo do cliente (DDC ou TC), inclusive, e a jusante pelas
tomadas de cliente (utilizador), inclusive.

As solugdes de cabos hibridos (misturas de cabos coaxiais com pares de cobre ou mesmo fibras 6pticas,
com revestimento exterior comum), poderédo ser utilizadas e até aconselhaveis, nomeadamente na rede
individual de cabos.
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As redes de cabos dos sistemas de uso exclusivo do edificio, nomeadamente os sistemas de portaria,
videoportaria e televigilancia, ndo podem partilhar as redes de cabos anteriormente consideradas, embora
se considere a possibilidade de interligagao.

Os cabos a instalar em qualquer parte da rede colectiva ou individual de tubagens, localizada em zona de
acesso publico, destinados a interligagdo de equipamentos pertencentes a uma mesma rede individual de
cabos, devem ser blindados.

NOTAS: Ver os pontos 3.4.1 e 3.4.4, onde sao definidos, respectivamente, o Dispositivo de Derivagao de
Cliente (DDC), o Tap de Cliente (TC) e os repartidores gerais (RG-PC, RG-PC+, RG-CC e RG-FO).

2.5 LIMITES DAS ITED

Os limites das ITED (e que ainda fazem parte das infra-estruturas de telecomunicagdes do edificio) com as
redes publicas de telecomunicagdes sdo os seguintes:

Limite da Rede de Tubagens de Edificio:

o Nas instalacbes ligadas por via subterrénea: tubos de entrada de cabos e caixa de entrada de
cabos;

e Nas instalagées ligadas por via aérea: tubos de entrada de cabos no ETS ou ETI.

Limite da Rede de Cabos de Edificio, para edificios com uma fraccdo autbnoma:

o Dispositivos de derivagao/transicéo (Exemplo: DDC e TC).

Limite da Rede de Cabos de Edificio, para edificios com mais de uma fraccdo auténoma:

e Repartidores Gerais (RG), localizados nos ATE existentes.

2.6 LIGAGAO DAS ITED AS REDES PUBLICAS DE TELECOMUNICAGOES

A ligacdo das ITED as redes publicas de telecomunicagdes é estabelecida através de cabos a que se da o
nome de cabos de entrada.

Consideram-se os seguintes tipos de entrada de cabos:

= Entrada subterranea - é aquela cuja passagem é feita abaixo do nivel do solo. A profundidade minima
deve ser de 0,6 m;

= Entrada aérea — é aquela cuja passagem se faz acima do nivel do solo, estando normalmente associada
a distribuicao por via aérea. A altura minima é de 2,5 m em relagéo ao solo.

Independentemente das entradas de cabos serem aéreas ou subterrdneas, os cabos serdo sempre ligados
aos respectivos repartidores gerais, localizados nos ATE ou ATI (caso da moradia unifamiliar).

Os operadores devem utilizar a entrada subterranea nas ligagbes as redes publicas de telecomunicagdes.
S6 em casos onde nao seja possivel a utilizagao referida, € que se permite o uso da entrada aérea.

Considere-se o acesso a cablagem de cabos de par de cobre do edificio: de modo a garantir o direito dos
operadores e prestadores de servigos de telecomunica¢des acederem as ITED em condi¢des de igualdade
(artigo 30° do DL 59/2000), devera ser seguido o seguinte critério:

= Os operadores baseiam-se no numero de clientes contratados, ou que tenham manifestado
explicitamente essa intengcdo, para ocuparem as unidades modulares do primario do RG-PC. E assim
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calculado o numero de pares de cobre, a ligar ao primario, que o operador vai necessitar. Esse numero
assim calculado pode ser multiplicado por 1,2 (+20%), obtendo-se assim o nimero maximo de pares que
cada operador pode ligar ao primario. Este nUmero maximo assim calculado tem sempre de ser mantido e
recalculado, face a possiveis desisténcias do servigo, por parte dos clientes.

A folga de 20% anteriormente referida vai facilitar a ligacdo rapida a novos clientes, com um minimo de
intervengdo. Nesse sentido os operadores deverdo providenciar uma escolha criteriosa das unidades
modulares do primario ocupadas, de maneira a facilitar ao maximo a ocupacado por outros possiveis
operadores.

Os varios operadores, se assim o desejarem, poderao proteger (Unica e exclusivamente) as unidades
modulares onde estao ligados os seus cabos de entrada (ver o exemplo ilustrado no Anexo 5).

O dimensionamento e montagem dos cabos de entrada, das interligagbes entre os primarios e o0s
secundarios dos repartidores e dos equipamentos associados ao servigo a prestar, € da responsabilidade
dos operadores.
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3 MATERIAIS, DISPOSITIVOS E EQUIPAMENTOS

3.1 OBJECTIVO

O presente capitulo destina-se a estabelecer os requisitos técnicos dos materiais, dispositivos e
equipamentos constituintes das infra-estruturas de telecomunicagdes, os quais deverdo ser entendidos
como requisitos minimos.

Poderéao ser utilizados outros materiais, dispositivos e equipamentos tecnicamente mais evoluidos, desde
que cumpram 0s requisitos minimos aqui estabelecidos.

3.2 GENERALIDADES

Em conformidade com o principio de reconhecimento mutuo, sdo aceites todos os materiais, dispositivos e
equipamentos legalmente fabricados, comercializados ou ensaiados noutros Estados Membros, bem como
os produzidos ou ensaiados num Estado que seja parte contratante do Acordo sobre o Espago Econémico
Europeu, mesmo que o seu fabrico ou ensaio obedecga a especificagdes técnicas diferentes das impostas
aos seus proprios produtos e desde que o produto em questdo assegure um nivel de seguranca
equivalente. Todavia os mesmos deverado satisfazer os requisitos minimos constantes no presente Manual.
No que concerne a compatibilidade electromagnética e a seguranca do utilizador ou de qualquer outra
pessoa, aplica-se o disposto na legislagdo nacional, nomeadamente a que resultar da transposicédo das
directivas europeias aplicaveis.

Os materiais, dispositivos e equipamentos a utilizar nas ITED, deverao ter e conservar de forma duravel
caracteristicas eléctricas, mecanicas, fisicas e quimicas adequadas as condicbes a que podem estar
submetidos em funcionamento.

E recomendavel a utilizagdo da simbologia constante no Anexo 4, na representagdo dos materiais e
dispositivos.

Alguns exemplos dos materiais e ferramentas referidos nas ITED constam do Anexo 5.

3.3 CABOS E CONDUTORES

Os cabos a utilizar nas ITED, serado:
e Cabos de pares de cobre;
e Cabos coaxiais;
e Cabos de fibras opticas;
e Cabo do tipo V (HO7-V, condutor de terra).

Recomenda-se, como medida de seguranca, a utilizagdo de cabos livres de halogéneo.

3.3.1 CABOS DE PARES DE COBRE

Os cabos a utilizar no interior dos edificios deverao ser os adequados ao Nivel de Qualidade adoptado.

Deverao ser utilizados cabos de pares de cobre, simétricos e entrangados, como por exemplo os dos tipos
UTP, STP e FTP.
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Os cabos de pares de cobre deverao ter caracteristicas que se enquadrem no nivel de qualidade respectivo,
assim:

e Categoria 3 ou superior, para NQ1a;

e Categoria 5 ou superior, para NQ1b;

e Categoria 6 ou superior, para NQ1c.
Nas interligagcbes no RG-PC é utilizado chicote de interligagdo ou fio distribuidor, com caracteristicas
adaptadas ao respectivo NQ. As cores utilizadas no revestimento exterior destes cabos, em instalagbes do

NQ1a, variam consoante o servico.

Para instalagbes do NQ1b e NQ1c, nas interligacdes do RG-PC+, devem usar-se cores para as
interligagbes (chicotes) conforme o tipo de servigo a prestar, se tal for necessario.

Em locais especiais como sejam os ambientes humidos, corrosivos ou com risco de exploséo, recomenda-
se a utilizagao de cabos de caracteristicas adequadas ao ambiente.

No caso da existéncia de passagem de cabos pelo exterior, deverdo ser utilizados os cabos adequados,
com recurso, nomeadamente, a protec¢éo por tubagem plastica ou metalica.

3.3.2 CABOS COAXIAIS

Os cabos coaxiais a utilizar no interior dos edificios deverao ter as seguintes caracteristicas:

Flexiveis;

e Impedancia caracteristica de 75 Q;

e Cobertura da malha de blindagem nao inferior a 70% da superficie do dieléctrico;

e Frequéncias de trabalho até 1GHz (adequado a distribuigdo dos sinais do NQ 2a);

o Frequéncias de trabalho até 2150MHz (adequado a distribui¢do dos sinais do NQ 2b).

Sao utilizados normalmente os cabos RG59, RG6, RG7 e RG11. A constituicao e caracterizagdo dos cabos
referidos anteriormente é apresentada no Anexo 5.

Podem ser utilizados outros cabos coaxiais, desde que apresentem caracteristicas de qualidade superiores
as indicadas e que se adaptem aos respectivos servigos e as presentes Prescricbes e Especificagdes
Técnicas.

3.3.3 CABOS DE FIBRAS OPTICAS

Os cabos de fibra éptica a utilizar deverdo ser do tipo OM1, OM2, OM3 ou OS1. A sua constituicao e
caracterizagao é exemplificada no Anexo 5.

3.34 CABODOTIPOV

Os cabos a utilizar na ligacdo a terra de protecgdo (condutores de terra) deverdo ser do tipo V, com o
revestimento exterior de cor verde/amarelo ou verde/vermelho.

A cor verde/vermelho sera preferencialmente utilizada nos casos onde possa existir confusdo entre os
condutores de terra das ITED e outros condutores de terra.
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A secgado nominal minima do condutor é de 1.5mm?. Poderdo ser usados outros condutores com secgdes
de 2.5, 4, 6, 10, 16, 25, 35 e 50mm®.

Os condutores de secgao superior a 6mm? serdo multifilares.

Os condutores de terra que estejam de acordo com a especificagdo do ICP-ANACOM, 25.03.40.002, 22
edicdo, também podem ser utilizados.

3.4 DISPOSITIVOS
3.4.1 DISPOSITIVOS DE DERIVAGAO DE CLIENTE E TAP DE CLIENTE

3.4.1.1 DISPOSITIVO DE DERIVAGAO DE CLIENTE

Dispositivo de Derivacdo de Cliente (DDC): é um dispositivo passivo, o qual através de dispositivos de
ligacéo e distribuicdo adaptados ao NQ respectivo, faz a transi¢cao entre a rede individual de cabos de pares
de cobre e a rede colectiva de cabos, ou de operador, e esta situado no interior do ATI.

O DDC é constituido por 2 painéis de interligagdo: num deles termina a rede colectiva de pares de cobre (ou
de operador) e no outro inicia-se a rede individual de cabos de pares de cobre.

Os painéis de interligagdo sdo constituidos por tomadas de 8 contactos, como por exemplo as RJ-45,
devidamente identificadas.

No painel onde termina a rede colectiva de cabos de pares de cobre (primario) devem existir 4 tomadas de
8 contactos, interligadas como se segue:

» 12 tomada ligada a 1 par de cobre nos terminais 4 e 5;

» 22 tomada ligada a 1 par de cobre nos terminais 4 e 5;

» 32 tomada ligada a 2 pares de cobre, um nos terminais 4 e 5 e outro nos terminais 3 e 6;

» 42 tomada livre, permitindo a utilizacdo de sistemas futuros.

No painel onde se inicia a rede individual de cabos (secundario), existe:

» Um conjunto de 2 tomadas de 8 contactos ligadas em paralelo, por cada tomada de cliente. Cada
um dos referidos conjuntos esta interligado a uma tomada de cliente através de um cabo de pares
de cobre de 4 pares — distribuicdo em estrela. Essa interligacdo estard apropriadamente

identificada, de modo a reconhecer-se facilmente a tomada a que se dirige.

A ligagao entre os dois referidos painéis, primario e secundario, é feita por chicotes de interligagdo, de modo
a permitir e a efectivar a manobra dos chicotes pelo utilizador da fracgao auténoma.

As tomadas dos painéis de interligacdo e os respectivos chicotes devem ser no minimo de categoria 5 ou
superior, de acordo com o NQ da rede individual de pares de cobre.

Os chicotes de interligagdo fazem parte do DDC, devendo ser providenciado o numero minimo de modo a
fazer face as necessidades.

O DDC possui, como minimo, 2 tomadas de alimentacdo eléctrica de 230V, interligadas a um circuito de
proteccao diferencial, existente no quadro eléctrico da fracgdo auténoma.
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No Anexo 8 apresentam-se os esquemas referidos. Salienta-se a possibilidade de utilizagdo de outros
dispositivos ou esquemas, desde que se mantenha a possibilidade de manobra pelo utilizador e que se
respeite os pardmetros minimos constantes deste Manual.

3.4.1.2 TAP DE CLIENTE

Tap de Cliente (TC): € um dispositivo passivo (repartidor), utilizado nas redes de cabo coaxial, que faz a
transicdo entre a rede individual de cabos e a rede colectiva, ou de operador, a partir do qual se faz a
distribuicdo dos sinais de radiodifusdo sonora e televisiva dos sistemas dos tipos A (MATV), B (SMATV) e
CATV. Os TC estao situados no interior do ATI. Estes dispositivos estao ilustrados no Anexo 5 e devem ter-
se em conta as caracteristicas referidas nas tabelas 1 e 2 do referido anexo.

Cada um dos TC, um por cada cablagem coaxial instalada, é constituido por 1 entrada e varias saidas, do
tipo ‘F’ fémea (ver anexo 5). Essas saidas destinam-se a ser ligadas as tomadas coaxiais de cliente
(distribuicdo em estrela) e deve existir pelo menos uma saida livre, devidamente carregada. Esta saida
serve para que o cliente possa ligar equipamentos ao TC para o fornecimento de servigos especificos.

Os cabos coaxiais da rede individual de cabos que se encontram junto ao TC, s&o terminados em fichas “F”
macho e estdo obrigatoriamente identificados com a indicagdo da tomada a que se dirigem.

Nos casos de uma instalagdo individual com entrada aérea o TC deve ser ligado a terra de protecgao.
Podera considerar-se a possibilidade dos cabos coaxiais que vém das tomadas de cliente, terminarem num
painel de fichas “F” fémea. A interligagao entre o referido painel e o TC podera ser feito com pequenos

chicotes coaxiais, “F” macho — “F” macho. Esta solugdo podera provocar perdas de sinal indesejaveis,
embora seja bastante modular e acessivel.

3.4.2 DISPOSITIVOS DE LIGAGAO E DISTRIBUIGAO

3.4.2.1 DISPOSITIVOS ADAPTADOS AO NQ1a

Este tipo de dispositivos esta vocacionado para a ligacéo e distribuicdo em cabos de pares de cobre da
Categoria 3.

Os Dispositivos de Ligacao e Distribuicdo adaptados ao NQ1a (Anexo 5), sdo constituidos por unidades
modulares e respectivos acessorios instalados em estrutura propria, fios distribuidores, permitindo a
interligagéo e distribuicdo de pares de cobre com individualizagdo de condutores. A estrutura que serve de
suporte a unidade modular deve ter, pelo menos, um terminal que garanta a ligagdo de um condutor de terra
de protecgao.

Cada unidade modular devera ter capacidade para a ligagao de, no minimo, 10 pares, ou de 1 par no caso
de ligadores simples, sendo esta completamente preenchida com geleia no seu interior, permitindo:

¢ Aligacao de condutores de didametro varidvel de 0,4 a 0,9mm e com didmetro exterior maximo de
2mm;

e Ainstalacdo de descarregadores de sobretenséo e de sobrecorrente;
¢ O ensaio com corte;
e Aligacéo a terra.

Para além de outros tipos de dispositivos que cumpram as especificagdes minimas, existem basicamente
dois tipos distintos de unidades modulares:
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o Dispositivo Simples (DDS) - elemento de ligacdo simples cuja funcdo € possibilitar a
individualizacdo de condutores;

o Dispositivo com Corte e Ensaio (DDE) - elemento de ligagdo, que para além de possibilitar a
individualizagdo dos condutores, permite o corte da ligacdo (entrada/saida), sem recurso a
desconexao dos condutores, constituindo ponto de acesso para ensaios.

O DDS tem duas variantes:

e Unidade modular que admite a incorporagdo de orgdos de proteccdo, nomeadamente
descarregadores de sobretenséo;

e Unidade modular que ndo admite a incorporacdo de 6rgaos de proteccao.

Em casos particulares podem ser realizadas juntas para efectuar ligagdes de cabos. Na sua realizagéo, a
ligacdo dos condutores s6 podera ser feita mediante soldadura ou utilizando ligadores mecéanicos
compativeis. Para o fecho da junta os materiais utilizados dever&do garantir a estanquicidade da mesma,
pelo que devem ser utilizadas fitas auto vulcanizantes, mangas termo-retracteis ou outro sistema de
eficiéncia similar ou superior.

Os dispositivos de ligagao e distribuicdo que estejam de acordo com a especificagdo do ICP-ANACOM,
25.03.40.010, 22 edi¢do, e com a categoria 3 tal como caracterizada na EN50173-1, consideram-se estar de
acordo com os requisitos indicados neste ponto.

3.4.2.2 DISPOSITIVOS ADAPTADOS AO NQ1b e NQ1c

Para cablagem de par de cobre adaptado aos NQ1b e NQ1c, utilizam-se os dispositivos de ligagdo e
distribuicdo adequados ao NQ considerado, nomeadamente painéis e chicotes de interligagéo.

3.4.2.3 DISPOSITIVOS ADAPTADOS AOS NQ2a e NQ2b

Nas redes de cabos coaxiais, sdo usados equipamentos activos e passivos para os quais se deve ter em
conta caracteristicas tais que se assegurem niveis de sinal suficientes para o bom desempenho da rede,
nomeadamente o isolamento. Assim sendo:

e O isolamento entre saidas dos equipamentos passivos (TAP, repartidores e derivadores) devera ser
maior ou igual a 16dB;

e Nos TC, o valor do isolamento entre saidas devera ser maior ou igual a 20dB (este valor justifica-se
tendo em conta a bi-direccionalidade da rede coaxial, em que as saidas funcionardo como entradas no
retorno, com niveis de sinal até 114 dBuV, o que podera provocar interferéncia nos canais de
recepgao).

3.4.3 DISPOSITIVOS TERMINAIS — TOMADA DE CLIENTE
Os dispositivos terminais a utilizar nas ITED s&o dos seguintes tipos (ver Anexo 5):
- Tomada de 8 contactos - podendo utilizar-se as tomadas que estdo de acordo com a especificagao

técnica ICP-ANACOM 25.03.40.012, edicdo 1, ou outras especificagdes desde que cumpram os
requisitos deste Manual,

- Tomada para TV e Radio - o valor para as caracteristicas de isolamento entre saidas e perdas por
retorno devera ser no minimo de 10dB;
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- Tomada para TV e dados - o valor para as caracteristicas de isolamento entre saidas e perdas por
retorno devera ser no minimo de 10dB;

- Tomada para TV, radio e satélite - o valor para as caracteristicas de isolamento entre saidas e
perdas por retorno devera ser no minimo de 10dB;

- Tomada optica (podem utilizar-se as tomadas que estdo de acordo com a EN 50173, ou outras
especificagbes equivalentes).

- Tomadas mistas ou de espelho comum — estas tomadas podem albergar, num espelho comum,
varios tipos de ligagdes (8 contactos, TV, Radio, dados, satélite, dptica)

As tomadas referidas podem ser instaladas numa caixa de aparelhagem, como por exemplo do tipo I1,
caracterizada em 3.5.2.2 e embebida na parede. Quando a tomada for de montagem exterior, ou em calha,
ja inclui caixa propria.

Aconselha-se o uso alargado de tomadas mistas, ou de espelho comum, dada a existéncia de diferentes
tecnologias de cabos a partilhar a mesma rede individual de tubagem, tornando-se assim mais facil a
instalagdo. As caixas de aparelhagem deverao estar adaptadas a este tipo de tomadas.

As tomadas mistas devem cumprir as prescrigcdes ou normas em vigor.
Nao é permitida a modificagdo das tomadas de cliente.

No caso da cablagem em par de cobre, ndo é permitido a utilizagdo, das agora abandonadas, tomadas de 4
e 6 contactos.

3.44 REPARTIDORES GERAIS

Os Repartidores Gerais (RG) fazem parte integrante das ITED. Deverdo ser providos de legendas
indeléveis, inscritas nas estruturas convenientes, de modo a que os trabalhos de execugao das ligagbes e
posterior exploragéo e conservacgao, seja feita de forma facil e inequivoca.

3.4.4.1 REPARTIDOR GERAL DE PAR DE COBRE

= Repartidor Geral de Par de Cobre (RG-PC): dispositivo que faz a interligagdo dos cabos de pares de
cobre dos diversos operadores, a rede de cabos de pares de cobre do edificio. Este RG esta adaptado ao
NQ1a.

O RG-PC é basicamente constituido por dispositivos de ligagdo e distribuicdo (sendo o elemento base a
unidade modular, como por exemplo do tipo DDS ou DDE) ou um DDC (no caso de moradias unifamiliares).

O RG-PC é composto por:

- Primario, onde se vao ligar os cabos de entrada dos varios operadores, constituido por DDS ou
DDE;

- Secundario, onde se liga a rede do edificio, constituido por DDE.

Os primarios localizam-se normalmente do lado esquerdo do RG-PC. Quando for necessaria a utilizagao de
orgaos de protecgéao, estes sdo colocados nas unidades modulares que constituem os primarios.

As unidades modulares do secundario localizam-se normalmente do lado direito, ou na retaguarda, do RG-
PC.
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NOTA IMPORTANTE: A designacdo de RG-PC corresponde, de uma forma aproximada, a antiga (e agora
abandonada) designacéo de RGE (Repartidor Geral de Edificio), a parte a caixa e o dimensionamento.

3.4.4.2 REPARTIDOR GERAL DE PAR DE COBRE+

= Repartidor Geral de Par de Cobre+ (RG-PC+): dispositivo que faz a interligacado da rede de acesso dos
diversos operadores (em par de cobre, cabo coaxial ou fibra 6ptica), a rede de cabos de pares de cobre do
edificio. Este RG esta adaptado ao NQ1b ou NQ1c.

Este dispositivo pode ser constituido por equipamentos activos (hubs, routers, bridges, switches) e passivos
(painéis e chicotes), normalmente instalados em bastidores. As interligagbes entre os referidos
equipamentos, sdo realizadas em par de cobre ou em fibra 6ptica.

Este dispositivo esta normalmente ligado, ou engloba, o RG-PC.

No Anexo 8 apresenta-se um possivel esquema para um RG-PC+.

3.4.4.3 REPARTIDOR GERAL DE CABO COAXIAL

= Repartidor Geral de Cabo Coaxial (RG-CC): dispositivo que faz a interligagdo dos cabos coaxiais dos
diversos operadores, a rede de distribuicdo em cabo coaxial do edificio.

No RG-CC inicia-se a rede de cabos coaxiais do edificio, num repartidor, numa unido para interligagéo ou
num amplificador.

Nos edificios com 4 ou mais fraccbes autdbnomas deverado existir dois RG-CC, estando um localizado no
ATE superior com distribuicdo descendente (normalmente associado a MATV) e outro no ATE inferior com
distribuicdo ascendente (normalmente associado a CATV).

A ligacdo do RG-CC ao edificio é feita na parte terminal do cabo coaxial, ou cabos, que fazem parte da rede
do edificio.

3.4.4.4 REPARTIDOR GERAL DE FIBRA OPTICA

= Repartidor Geral de Fibra Optica (RG-FO): dispositivo que faz a interligacdo dos cabos de fibra éptica dos
diversos operadores, a rede de cabos de fibra 6ptica do edificio.

No RG-FO inicia-se a rede de fibra dptica do edificio, numa junta, num repartidor ou num amplificador.

No Anexo 8 apresenta-se um possivel esquema para um RG-FO.

3.4.4.5 REPARTIDOR PARA LIGAGOES FWA
No caso do edificio ser dotado de sistemas FWA, devera ser instalado um repartidor num ETS, interligado

ao repartidor geral adequado, através de um cabo que melhor se adapte ao servico.

3.4.5 ORGAOS DE PROTECCAO

Os 6rgaos de proteccao deverédo ser instalados nos respectivos RG, ou nos ATI quando necessario.

Como érgaos de protecgdo das ITED, devem utilizar-se dispositivos de corte e de descarga.

MANUAL ITED - 12 edigéo revista —Dezembro 2003 23



No caso da infra-estrutura de par de cobre, o dispositivo de descarga/descarregador de sobretensédo deve
ser um dispositivo tripolar, que tem como objectivo escoar para a terra as correntes de descarga associadas
as sobretensdes provocadas por descargas atmosféricas, por contacto directo com linhas de transporte de
energia ou por indugdo electromagnética. A tensdo nominal de escorvamento estipulada (segundo a
especificagdo técnica ICP-ANACOM, 25.03.40.010) é de 230V +/-15%, embora se recomende o valor de
150V.

Para a infra-estrutura em cabo coaxial os érgaos de proteccdo estdo normalmente instalados a entrada do
RG-CC ou TC.

3.5 REDE DE TUBAGEM

3.5.1 ARMARIOS

O armarios deverao ser providos de legendas indeléveis, inscritas nas estruturas convenientes, de modo a
que os trabalhos de execugao das ligagbes e posterior exploragédo e conservacao seja feita de forma facil e
inequivoca (ver o ponto 5.3.3).

3.5.1.1 ARMARIOS DE TELECOMUNICAGOES DE EDIFICIO - ATE

Os Armarios de Telecomunicacées do Edificio (ATE) fazem parte da rede de tubagens, sdo de acesso
restrito e neles se vao alojar os varios Repartidores Gerais (RG) que possam existir e que se definem no
ponto 3.4.4. O ATE, embora normalmente constituido por uma caixa do tipo C (definido no ponto 3.5.2.1),
por um bastidor ou por um armario encastrado na parede, pode ser coincidente com um ETl ou ETS.

O ATE é o ponto de confluéncia das redes dos operadores, sejam elas em par de cobre, em cabo coaxial ou
em fibra optica.

O ATE contém obrigatoriamente um barramento de terras, onde se vao ligar as terras de protecgéo das
ITED. Este barramento (barramento geral de terras das ITED - BGT) é por sua vez interligado ao
barramento geral de terras do edificio. O BGT devera estar dimensionado para o edificio.

O ATE deve possuir espaco suficiente para alojar os varios repartidores gerais e outros equipamentos,
permitindo a manobra e ligagdo dos cabos de entrada dos operadores. O ATE deve disponibilizar espago
suficiente para o acesso de, no minimo, 4 redes de operadores de telecomunicacgoes.

O ATE deve disponibilizar circuitos de energia 230 V AC, para fazer face as necessidades de alimentagao
eléctrica. Seréo disponibilizados, no minimo, 3 tomadas devidamente protegidas por 1 disjuntor diferencial.
O referido disjuntor esta localizado no quadro de energia eléctrica adequado.

No caso de uma vivenda unifamiliar o ATE coincide normalmente com o ATI, este ultimo com as
especificagdes que constam do ponto 3.5.1.2.

O ATE inferior, localizado no ETI, contém pelo menos dois repartidores gerais: o RG-PC (par de cobre) e o
RG-CC (cabo coaxial). Podera existir ou ndo um RG-FO e um RG-PC+. No caso de existir um RG-PC+
podera nao existir um RG-PC. Cada um deles vai permitir a interligagdo dos varios operadores as redes do
edificio.

O ATE superior, localizado no ETS, contém pelo menos o RG-CC (cabo coaxial), para a rede de cablagem
de recepgao e distribuicdo de sinais de radiodifusdo sonora e televisiva, no caso de edificios de quatro ou
mais fracgoes autdbnomas. Neste caso prevé-se a existéncia de um barramento suplementar de terras, que
sera interligado ao BGT. Também nesta situagdo se deve prever a existéncia de energia eléctrica no ATE
alojado no ETS, tendo em consideragao o estipulado no ponto 4.3.6.
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Ao ATE sao ligados, conforme o caso, os cabos de entrada das entradas aérea e subterrdnea, bem como
os cabos provenientes dos eventuais sistemas de antenas.

Para efeitos de tele-contagem, podera haver a necessidade de interligagdo do ATE aos armarios que
contém os contadores de agua, gas e electricidade.

3.5.1.2 ARMARIO DE TELECOMUNICAGOES INDIVIDUAL - ATI

O Armaério de Telecomunicacdes Individual (ATI) faz parte da rede individual de tubagens e contém no seu
interior todos os equipamentos (activos e passivos), de interligagdo entre a rede colectiva (ou de operador
no caso das moradias) e a rede individual de cabos.

ATI para edificios até 3 fraccdes autdnomas: devera ser instalado 1 DDC, 1 TC e espago suficiente para
alojar um segundo TC.

ATI para edificios de 4 ou mais fraccbes autdbnomas: devera ser instalado 1 DDC, 2 TC e espaco suficiente
para alojar um terceiro TC.

Cada ATI deve disponibilizar espaco suficiente para outros dispositivos e equipamentos, nomeadamente os
activos. Devera também estar dimensionado e construido por forma a permitir a manobra e ligagdo de
cabos e a entrada de novos servigos. Estas operagdes deverao ter em conta os esquemas e instrugdes de
ligagcéo dos dispositivos instalados, os quais devem estar no seu interior.

O ATI contém obrigatoriamente um barramento de terra, com capacidade minima de 5 ligagdes, onde se
vao efectuar as ligagdes de terra que forem necessarias.

O ATI deve disponibilizar 2 tomadas de energia 230 V AC, sem terra, para fazer face as necessidades de
alimentagao eléctrica. O ATI é interligado ao quadro de energia eléctrica da fracgdo autbnoma, onde existira
0 necessario disjuntor, comum as 2 referidas tomadas.

O ATI, embora faga parte da rede individual, podera ser uma caixa semelhante a do tipo C2 mas em
material ndo metalico. O ATI deve possuir aberturas para ventilagdo por convecgdo, na porta ou em outro
local adequado. As aberturas deverdo estar dimensionadas de modo a garantir a correcta ventilagdo dos
equipamentos a instalar.

A colocacdo dos equipamentos no interior do ATl devera estar de acordo com as necessidades de
ventilacdo de cada um deles. Admite-se que os equipamentos activos que possam vir a ser instalados,
nomeadamente amplificador de CATV, tenha de ficar colocado na parte superior do ATI.

As dimensodes interiores minimas do ATI, em mm, sdo as constantes da tabela seguinte:

TIPO LARGURA ALTURA PROFUNDIDADE

ATI 200 300 100

Tabela 5 — Dimensbes minimas do ATI
A largura e a altura poderéo ser trocadas, permitindo o melhor posicionamento do ATI.

Para efeitos de tele-contagem, recomenda-se que o ATI seja interligado aos armarios que contém os
contadores de 4gua, gas e electricidade.
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3.5.2 CAIXAS

3.5.2.1 CAIXAS DA REDE COLECTIVA DE TUBAGEM

As caixas da rede colectiva de tubagem, podendo ser metalicas ou néo, deveréo satisfazer os seguintes
requisitos minimos:

e Temperatura de instalagao e servigco entre -25 e +55 °C;

e Terem uma porta que dificulte a sua violagao, de preferéncia com um dispositivo de fecho com
chave;

¢ |dentificadas com a palavra "Telecomunicagées"”, marcada de forma indelével na face exterior
da porta, como se ilustra no Anexo 5;

e Protecgao contra impactos mecéanicos, com uma energia de 5 joule;

e Proteccdo contra a penetragdo de corpos sélidos estranhos de didmetro maior ou igual a 1mm,
sendo esta proteccéo ajustada ao local onde véao ser instaladas;

e Protegidas contra a penetragao da agua, em conformidade com o local onde vao ser instaladas;

e As caixas ndo metdlicas devem ser constituidas por material isolante e ndo propagador de
chama;

e Devera permitir a fixagdo dos dispositivos de ligagao e distribuigéo.

Sempre que se utilizem caixas do tipo C na rede colectiva de tubagens, deverdo ser respeitadas as
seguintes dimensdes interiores minimas (em mm), indicadas na tabela seguinte:

TIPO LARGURA | ALTURA | PROFUNDIDADE | Capacidade nominal de ligagao
do terminal de terra (mm2)

co 150 200 100 -

c1 250 300 120 2,5
c2 400 420 150 2,5
c3 500 600 160 4

ca 700 900 160 10
c5 830 900 200 10
cé 830 1070 200 10
c7 830 1240 200 10

Tabela 6 — Caixas do tipo C para utilizagdo na rede colectiva

Também podem ser utilizadas, na rede colectiva de tubagem, caixas que estejam de acordo com a
especificagdes técnicas do ICP-ANACOM, 25.03.40 001 e 013, ou outras especificagcbes desde que
satisfagam os requisitos minimos indicados.
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As caixas de distribuicdo para a colocacédo das unidades modulares, devem ter um terminal para a ligacéo
dos condutores de terra de protecgado solidamente fixado, sendo cravado ou soldado a chapa no caso de
caixas metalicas e devidamente sinalizado.

A evolugao das redes de telecomunicagdes dentro dos edificios leva a que possam ter de se considerar

outros tipos de caixas, para além daquelas que sdo normalmente utilizadas, como por exemplo caixa dupla
com acessos individualizados nas colunas montantes, desde que cumpram os requisitos minimos referidos.

3.5.2.2 CAIXAS DA REDE INDIVIDUAL DE TUBAGEM

As caixas da rede individual de tubagem devem satisfazer os seguintes requisitos minimos:
- Nao metalicas (exemplo: plastico);
- Temperatura de instalagéo e servigo entre -25°C e +55°C;
- Proteccao contra impactos mecéanicos com uma energia de 0,2 joule se a montagem for embebida e
2 joule se a montagem estiver a vista, podendo estes valores ser ajustados aos locais onde vao ser
instaladas;
- Protecgéo contra a penetragdo de corpos sélidos estranhos de didmetro maior ou igual a 1mm,
sendo a protecgao ajustada ao local onde vao ser instaladas; para o caso especial do ATI, considera-
se um didmetro maior ou igual a 2,5mm;

- Protegidas contra a penetragdo da agua, com uma protec¢do ajustada ao local onde vao ser
instaladas;

- Resistentes a propagacéo da chama;

- Identificadas com a letra "T", ou alternativamente com a palavra “Telecomunica¢6es”, marcada de
forma indelével na face exterior da tampa ou porta.

Podem ser utilizadas na rede individual de tubagem caixas que estejam de acordo com a especificagdo
técnica do ICP-ANACOM, 25.03.40.007, ou outras desde que satisfagam os requisitos minimos.

Sempre que se utilizem caixas do tipo | na rede individual de tubagens, deverdo ser respeitadas as
seguintes dimensdes minimas (em mm):

TIPO LARGURA ALTURA PROFUNDIDADE
" 53 53 40
12 80 80 40
13 160 80 55

Tabela 7 — Caixas do tipo | para utilizagao na rede individual

A caixa 11 é normalmente utilizada como caixa de aparelhagem, embora se possam utilizar outras solugdes,
nomeadamente para albergar tomadas mistas.

As caixas 12 e 13 (Anexo 5) devem possuir tampa.

O ATI é um caso especial de uma caixa da rede individual e encontra-se especificado no ponto 3.5.1.2.
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3.5.3 BASTIDORES

Os bastidores utilizados nas ITED terdo as dimensdes adequadas aos equipamentos a instalar, devendo
satisfazer os seguintes requisitos minimos:

o Existéncia de uma porta com fechadura, de modo a garantir restricdo de acesso;

o Deve estar solidario a estrutura do edificio;

o Devera possuir alimentacgédo eléctrica, fornecida através de circuitos devidamente protegidos
com disjuntores diferenciais, ligados a réguas de tomadas tipo Schuco, equipadas com
interruptor on/off e filtro de rede;

e A ventilagado é obrigatéria e estara em conformidade com os equipamentos instalados;

o Devera possuir guias para acondicionamento da cablagem fixa, bem como guias para
arrumacéo dos chicotes de interligacéo.

3.54 TUBOS

Podem ser utilizados tubos que estejam de acordo com normas ou especificagdes aplicaveis, desde que
satisfagcam os requisitos minimos apresentados.

3.5.4.1 TUBOS DAS ENTRADAS AEREAS E DAS PAT

Os tubos a utilizar nas entradas aéreas e nas PAT deverao satisfazer os seguintes requisitos minimos:
- Em material ndo metalico (exemplo: plastico);
- Rigidos ou maleaveis;
- Resistir a uma forga de compressao média de 750 N;
- Proteccao contra impactos mecéanicos, com uma energia de 2 joule;
- Para temperatura de instalagao e servigo entre -25 e +60 °C;
- Dotados de caracteristicas eléctricas de isolador;
- Em material ndo propagador de chama.
NOTA: No caso especifico das PAT, recomenda-se que no caso dos tubos ficarem expostos, eventualmente

sujeitos a deterioracdo por impactos, possam ser devidamente protegidos por tubagem metalica ou outro
meio equivalente.

3.5.4.2 TUBOS DAS ENTRADAS SUBTERRANEAS

Os tubos a utilizar nas entradas subterraneas, podendo ser metalicos, ndo metalicos ou compostos,
deverao satisfazer os seguintes requisitos minimos:

- Rigidos ou maleaveis;
- Com o interior liso;

- Com o exterior liso ou corrugado;
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- Resistir a uma forga de compressao média de 750 N;

- Protecgao contra impactos mecanicos, com uma energia de 15 joule;

- Para temperatura de instalacao e servigo entre —25 e +60 °C;

- Dotados de caracteristicas eléctricas de isolador (somente para os nao-metalicos e compostos);
- Em material ndo propagador de chama (somente para os ndo metalicos);

- Resisténcia a corroséo para os tubos metalicos e compostos com um grau de protecgdo médio, no
interior e exterior.

3.5.4.3 TUBOS DAS REDES INDIVIDUAIS E COLECTIVAS DE TUBAGENS

Os tubos a utilizar nas redes individuais e colectivas de tubagens, deverao satisfazer os seguintes requisitos
minimos:

- Em material ndo metalico;

- Rigidos ou maleaveis;

- Com interior liso;

- Resistir a uma forga de compressao média de 750 N;

- Proteccao contra impactos mecéanicos, com uma energia de 2 joule;
- Para temperatura de instalagéo e servigo entre —25 e +60 °C;

- Dotados de caracteristicas eléctricas de isolador;

- Em material ndo propagador de chama.

3.5.5 CALHAS

Entende-se como calha um invélucro fechado por tampa amovivel, com um ou mais compartimentos, com
montagem a vista, destinada a proteccdo de condutores isolados ou cabos, os quais s&o instalados ou
retirados por processo que nao inclua o enfiamento.
No caso de utilizagao de calhas, considera-se que um compartimento equivale a um tubo.
As calhas a utilizar deverao satisfazer os seguintes requisitos minimos:
- Em material ndo metalico;
- Com tampa desmontavel s6 com utensilio;
- Com protecgao contra a penetragédo de corpos sélidos estranhos de didmetro maior ou igual a 1mm;
- Com protecgéo contra impactos mecanicos de energia de 5 joule;

- Em material ndo propagador da chama.

Em casos especificos, tal como referido em alguns dos pontos referidos em 4.7.2, devem utilizar-se sempre
calhas.
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Podem ser utilizadas calhas que estejam de acordo com outras normas ou especificagcdes, desde que
satisfagcam os requisitos minimos apresentados.

3.6 ANTENAS

As antenas de televisdo e radio e os respectivos sistemas de recepgdo, conversdo, multiplexagem,
amplificagédo e outros, sdo parte integrante dos sistemas de cablagem para a distribuicdo de sinais sonoros
e televisivos, dos tipos A e B, bem como FWA.

As antenas sdo instaladas em suportes, mastros ou torres, por forma a poderem assegurar a correcta
captacdo dos sinais de radiodifusdo sonora e televisiva. Assim, as antenas e respectivos elementos de
suporte, fixacdo e amarragdo, devem obedecer aos seguintes requisitos minimos:

- Constituidos por materiais resistentes a corrosdo, ou com a garantia de um tratamento anti-
COITOSIVO;

- Concebidos de modo a impedir, ou dificultar, a entrada de agua no interior;
- Concebidos de forma a assegurar o escoamento de agua que eventualmente penetre nos mesmos;
- Resistentes a ventos com velocidade aproximada de:

- 130Km/h, para instalages até 20m de altura;

- 150Km/h, para instalagées superiores a 20m de altura.

- Os suportes, mastros, torres e amarragoes devem ser fixados a elementos de construgao resistentes e
acessiveis, em locais afastados de outras estruturas de antenas ou para-raios;

- As antenas devem ser protegidas contra descargas atmosféricas de acordo com o disposto no ponto 5.7.6
do presente manual.

Na instalagao de antenas devem ser tidos em conta as publicagdes seguintes:
¢ Decreto-lei n° 151-A/2000, de 20 de Julho;
o Decreto Regulamentar n° 1/92, de 18 de Fevereiro;
e Quadro Nacional de Atribuicdo de Frequéncias (publicagdo ICP-ANACOM);
o Publicitagéo de Frequéncias (publicagédo ICP-ANACOM);
e Limitagdes em Altura e Balizagem de Obstaculos Artificiais a Navegagao Aérea;

o Outras normas ou regulamentos equivalentes desde que obedegam aos requisitos minimos
indicados.

Recomenda-se que as antenas sejam integradas ou dissimuladas nas estruturas dos edificios, ndo sendo
visiveis do exterior. Poderao ser instaladas sob o telhado do edificio, utilizando-se materiais que permitam a
propagagao das ondas electromagnéticas.
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4 PROJECTO

O projectista devera respeitar ndo sé os requisitos técnicos do presente capitulo, mas também os que sao
apresentados ao longo de todo o Manual ITED.

41 OBJECTIVO

O presente capitulo destina-se a estabelecer algumas regras de elaboragcdo dos projectos ITED. Estas
regras devem ser consideradas como minimas, sem prejuizo da utilizagdo de solugdes tecnicamente mais
elaboradas.

A finalidade do projecto das ITED é:

e Definir a arquitectura da rede e os percursos;

o Definir e caracterizar os cabos, as tubagens, equipamentos e os materiais a utilizar, bem como o
seu dimensionamento;

o Permitir a instalagdo das redes de tubagens, cabos e equipamentos, com clareza, para ndo suscitar
duvidas aos técnicos instaladores.

O projecto ITED deve contemplar as:

e Redes colectivas e individuais de tubagens e de cabos, no caso de edificios com mais de uma
fracgdo autonoma;

e Redes individuais de tubagens e de cabos, para as moradias unifamiliares;

e Tipos de cabos, equipamentos e materiais a utilizar.

4.2 GENERALIDADES

O projecto devera ter em conta o estabelecido no numero 2, artigo 40°, do DL 59/2000. No caso do requisito
contemplado na alinea a) do numero 2, do referido artigo, devera o projectista ter em conta as
especificagbes das interfaces das redes publicas de telecomunicagdes, nos termos do artigo 30° do Decreto
Lei 192/2000, de 18 de Agosto.

O projecto deve contemplar obrigatoriamente os pontos terminais (PT) de todas as redes das ITED.

Quanto aos equipamentos terminais de cliente, é desejavel que o projecto defina o tipo, a capacidade, a
quantidade e a localizagdo desses equipamentos.

4.3 REDE DE CABOS

4.3.1 GENERALIDADES

O projectista devera fazer uma escolha criteriosa, em conjunto com o dono da obra, de todos os materiais e
equipamentos a instalar no ambito das ITED. A compatibilizagdo de todos os elementos da rede de cabos,
nomeadamente para os NQ1b, NQ1c e NQ3, torna-se indispensavel para o correcto funcionamento de todo
o sistema. O recurso ao mesmo fabricante na escolha dos elementos da rede, podera ser um factor a
considerar.

O projecto da rede de cabos do edificio deve conter:
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e A localizagdo das colunas montantes, dos ATE, dos ATI, das antenas, das entradas de cabos e da
PAT;

¢ Alocalizagao das tomadas de cliente;

o Eventuais esquemas de interligagdo dos equipamentos terminais de cliente;
e O esquema das terras de protecgao;

e Caracteristicas da instalagao eléctrica necessaria as ITED.

Nos edificios com uma grande densidade de frac¢des auténomas, o projectista considerara cabos directos
para ligagao a distribuidores, situados em diferentes niveis do edificio.

Aconselha-se o uso generalizado, nas redes individuais, de tomadas mistas ou de espelho comum.
Projectos de cinemas, teatros, superficies comerciais, parques industriais e de produgao, fabricas, hospitais,

depodsitos, armazéns, hotéis ou outros de caracter especifico, serdo objecto de um estudo adequado,
devendo o projectista trabalhar convenientemente o dimensionamento a adoptar.

4.3.2 REDE COLECTIVA DE CABOS DE PARES DE COBRE

Para determinacdo do numero de pares de cobre dos cabos da rede colectiva, o projecto devera ter em
conta o seguinte dimensionamento minimo:

e 4 pares de cobre por fracgdo autbnoma.
O sobre-dimensionamento & importante, prevendo assim necessidades acrescidas ou avarias. Nesse
sentido o dimensionamento minimo anteriormente descrito devera ser multiplicado por 1,2 (+20%), o que
conduzira a um determinado nimero minimo de pares. Os 20% anteriormente calculados terdo como limite,
de sobre-dimensionamento, 40 pares de cobre.

Obtido este numero minimo de pares, utilizar-se-d0 cabos normalizados de capacidade igual ou
imediatamente superior (4, 8, 12, 16, 20, 32, 40, 60, 100, 200 e 300 pares).

Os pares nao utilizados (pares de reserva) devem ficar distribuidos ao longo do edificio nas caixas de
derivacao e no secundario do RG-PC ou do RG-PC+.

E permitida a ligagdo parcial de condutores de um cabo em dispositivos de derivagdo. Os pares ndo
utilizados (mortos), serdo sempre devidamente assinalados nas fichas das caixas de derivagéao.

O numero de unidades modulares que constitui o secundario ou saida do RG-PC ou do RG-PC+, resulta
assim do numero total de pares distribuidos no edificio, incluindo reservas.

Em novas instalagdes s6 é permitida a execugdo de juntas directas e de derivagdo, quando se utilizem
cabos de capacidade superior a 100 pares. O projecto devera ter este ponto em consideragéo.

Na rede colectiva de cabos de pares de cobre devem ser utilizados os seguintes cabos e componentes:

e Adaptados a categoria 3, ou superior, para ligagdo ao RG-PC. Devera garantir-se o cumprimento
dos requisitos da Classe C;

e Adaptados a categoria 5, ou superior para ligagdo ao RG-PC+. Devera garantir-se o cumprimento
dos requisitos da Classe D.

Os dispositivos de ligacao e distribui¢cao a utilizar sdo os definidos no ponto 3.4.2.
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Para a distribuicdo dos pares de cobre nas caixas de derivagao, devera o projectista definir criteriosamente
onde colocar os dispositivos de derivagédo, tendo em conta a natureza, tipo e o fim a que se destina o
edificio.

4.3.3 REDE COLECTIVA DE CABOS COAXIAIS

A rede colectiva de cabos coaxiais deve ser constituida como se segue:

e Nos edificios com 3 ou menos fracgbes auténomas: constituida, no minimo, por 1 sistema de cabo
coaxial, adequado ao NQ2a;

¢ Nos edificios com 4 ou mais fraccdes autdnomas: constituida, no minimo, por 2 sistemas de cabo
coaxial, adaptados ao NQ2a, sendo um deles adequado a recepcgéo e distribuicdo de sinais de
CATV e o outro aos sinais de MATYV (sistemas de recepgéo e distribuicdo do tipo A).

O projectista considerara o melhor tipo de distribuicao (estrela, cascata, mista, etc.), adaptado ao tamanho e
caracterizacao do edificio.

Os dois sistemas de cabo coaxial anteriormente considerados, partiham a mesma rede colectiva de
tubagens.

As redes de cabo coaxial do tipo A (MATV), incluem as respectivas antenas e a sua interligagéo ao RG-CC,
normalmente instalado no ATE do ETS (ATE superior).

As redes de cabo coaxial devem ser constituidas por cabo coaxial flexivel dos tipos RG11, RG7, RG6 ou
RG59 e devem ter-se em conta as atenuacgdes tipicas referidas na Tabela 8 e na Tabela 9. Podem ser
utilizados cabos coaxiais de caracteristicas iguais ou superiores.

Os niveis de sinal na entrada do RG-CC deverao estar entre 75 e 100 dBuV, de modo a garantir os niveis
de sinal calculados para as tomadas de cliente, tal como referenciados na Tabela 10. Os operadores das
redes publicas tomar&do conhecimento do nivel de sinal adequado, a entregar ao edificio.

Os niveis de sinal na entrada do RG-CC sao calculados, no caso do NQ2a, tomando em consideragdo as
frequéncias piloto de 85 e 750MHz. No caso do NQ2b serao consideradas, para além das duas anteriores,
as frequéncias piloto de 1000 e 2150MHz.

Nos sistemas do tipo A e CATV, utilizam-se dispositivos de derivagdo apropriados a frequéncias até 1 GHz.
Nos sistemas do tipo B, utilizam-se dispositivos de derivagcédo apropriados a frequéncias até 2150 MHz.

Deverao ter-se em conta os valores das atenuagdes referidas na tabela seguinte, para a distribuicdo de
sinais até 1 GHz:
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Bandas Via de retorno (5 - 65 MHz) Via directa (85-862 MHz)

Tipo de cabo | RG59 | RG6 | RG7 | RG11 RG59 RG6 RG7 RG11
Frequéncias | g5 65 65 65 85 750 85 750 85 750 | 85 750
(MHz)
Comprimento ~
Atenuacdes (dB)
(m)
1 0,067 | 0,054 | 0,045 | 0,035 | 0,076 | 0,222 | 0,062 | 018 | 0049 | 0,150 | 0,04 | 0,117
10 067 | 054 | 045 | 035 | 076 | 222 | 062 | 180 | 049 | 150 | 040 | 117
20 133 | 1,08 | 090 | 070 | 152 | 444 | 123 | 360 | 098 | 300 | 080 | 234
50 333 | 269 | 224 | 174 | 381 | 1110 | 308 | 900 | 247 | 750 | 199 | 585
100 665 | 538 | 448 | 348 | 761 | 2220 | 615 | 1800 | 493 | 1501 | 398 | 11,70

Tabela 8 - Atenuagdes tipicas dos cabos coaxiais utilizados na distribuicdo de sinais até 1 GHz

No caso da distribuicdo de sinais de radiodifusdo sonora e televisiva do tipo B a distribuicdo é idéntica,
utilizando-se cabos e dispositivos apropriados a frequéncias até 2150 MHz. Devem ter-se em conta os
valores das atenuacdes referidos na tabela seguinte, de modo a garantir os niveis de sinal referidos na
tabela 12.

Banda FI (862 - 2150 MHz)

Tipo de cabo RG59 RG6 RG7 RG11
Fre?ﬁﬁg‘)’ias 1000 2150 1000 2150 1000 2150 1000 2150
Comprimento Atenuacbes (dB)
(m)
1 0,29 0,43 0,21 0,28 0,16 0,25 0,13 0,21
10 2,88 4,28 2,16 2,88 1,62 2,46 1,34 2,13
20 5,76 8,56 4,32 5,76 3,25 492 2,68 4,26
50 14,44 21,39 10,81 14,43 8,11 12,29 6,71 10,64
100 28,87 42,78 21,62 28,86 16,21 24,57 13,42 21,28

Tabela 9 - Atenuagdes tipicas dos cabos coaxiais utilizados na distribui¢cdo de sinais até 2150 MHz
NOTA 1: a atenuagao varia cerca de 1,8% para uma variacao de 10 °C na temperatura ambiente.
NOTA 2: Em casos especificos pode-se usar o cabo C500 de maior blindagem e menor atenuagéo, sendo
as atenuacgbes de 0,019 dB/m aos 65 MHz e 0,069 dB/m aos 750 MHz. Neste caso sugere-se o uso de

TAP’S exteriores na coluna montante, evitando-se o uso de adaptadores para fichas “F”.

Para outras frequéncias a atenuagéo podera ser calculada pela férmula seguinte:
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Ay, = A, x| F [ Fx
Sendo:

AFX - atenuagao que se quer calcular, na frequéncia desejada (£x ), em dB;

AF1 - atenuacdo conhecida, numa frequéncia inferior(F1 ) e proxima de Fx, em dB;
F1 - frequéncia préxima e inferior a Fx (MHz);

Fx - frequéncia para a qual se quer calcular a atenuagdo (MHz).

4.3.4 REDE INDIVIDUAL DE CABOS DE PARES DE COBRE

Considera-se que a distribuicao a partir do secundario do DDC é realizada com cabos e componentes de
categoria 5, no minimo. Devera garantir-se, a partir desse ponto, o cumprimento dos requisitos da Classe D.

A distribuicdo a partir do DDC segue uma tipologia em estrela, até as tomadas de cliente. As ligagoes
anteriormente referidas sdo suportadas em cabo de 4 pares de cobre (UTP, por exemplo).

Todas as tomadas de cliente podem ser interligadas entre si, no DDC, por intermédio de chicotes
adequados, permitindo distribuir o sinal das entradas por todas as tomadas. As interligagdes no DDC vao
permitir, quando for necessario, a individualizagdo das tomadas ou seja, a distribuicdo de sinal de varios
acessos (ou operadores) por diferentes tomadas (ver o ponto 3.4.1.1 e o Anexo 8).
Para fracgbes autdbnomas residenciais considerar-se-a, no minimo, o seguinte:

e 1 tomada por quarto;

¢ 1 tomada por sala;

e 1 tomada na cozinha.
A tomada na cozinha podera estar sujeita a condigdes especiais. Devera existir um cuidado especial na sua
localizagdo de modo a minorar essa situagao, nomeadamente o mais possivel afastada de fontes de vapor

e calor. Deveréo ser utilizadas tomadas e cabos adaptados a essas situagdes.

Para fracgbes autdbnomas néo residenciais para uso profissional considerar-se-a, no minimo, o seguinte:

e 1 tomada por posto de trabalho ou por cada 10 m? de area util.

Para fracgoes autdbnomas em locais especificos, tais como estabelecimentos publicos ou industriais, o
projectista deve ter em conta as necessidades do cliente.

4.3.5 REDE INDIVIDUAL DE CABOS COAXIAIS

Em qualquer edificio, a rede individual de cabos coaxiais € normalmente constituida por 1 sistema de cabo
coaxial, adequado a frequéncias até 1 GHz.

As interligacbes e o correcto dimensionamento dos TC vao permitir, quando for necessario, a
individualizacdo das tomadas ou seja, a distribuicdo de sinal de varios acessos por diferentes tomadas. Por
outro lado todas as tomadas de cliente podem ser interligadas entre si, nos TC, permitindo distribuir um
unico sinal por todas as tomadas (ver o ponto 3.4.1.2 e o Anexo 8).
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A rede individual de cabos coaxiais segue uma distribuicdo em estrela a partir dos TC no ATI.

A referida distribuicdo € realizada em cabo RG59, RG6 ou RG7 e deve ter em conta as atenuagodes
referidas na Tabela 8 e na Tabela 9, de modo a garantir os niveis de sinal referidos na Tabela 10.

Para fracgbes autbnomas residenciais considerar-se-a, no minimo, o seguinte:
¢ 1 tomada por quarto;
e 1 tomada por sala;
e 1 tomada na cozinha.

Devera existir um cuidado especial na localizagao desta ultima tomada, instalando-a o mais possivel
afastada de fontes de vapor e calor. Deverao ser utilizadas tomadas e cabos adaptados a essas situagoes.

= Recomenda-se a existéncia de uma Zona de Acesso Privilegiado (ZAP). A ZAP caracteriza-se pela
existéncia, no mesmo local, de 2 tomadas coaxiais a uma distdncia maxima de 30cm uma da outra. Esta
zona vai permitir a ligagdo simultadnea, de um mesmo equipamento terminal de cliente, a dois sinais distintos
provenientes de 2 redes coaxiais, estando assim preparada para os servicos futuros baseados na
tecnologia coaxial. A localizagdo da ZAP fica ao critério do projectista.

= Recomenda-se o uso generalizado das seguintes tomadas coaxiais:

= Numero de fracgdes auténomas < 3: tomada de TV e dados;

= Numero de fracgdes auténomas = 4: tomada de TV, radio e dados.

Para fracgbes auténomas nao residenciais para uso profissional, fica ao critério do projectista a distribuigao,
ou nao, de cabos coaxiais até ao posto de trabalho, embora a rede de tubagem esteja devidamente
projectada para os suportar (ponto 4.5.4). Recomenda-se, no entanto, o seguinte:

e 1 tomada por posto de trabalho ou por cada 10 m? de area util.

Para fracgdes autébnomas em locais especificos, tais como estabelecimentos publicos ou industriais, o
projectista deve ter em conta as necessidades do cliente.

Nos casos em que se utilize amplificador de cliente, a colocar no ATI, deve ter-se em consideragao que o
amplificador provoca um aumento do factor de ruido com a consequente degradagcédo do C/N, sendo esta
degradagéo variavel com o ganho e o tipo de amplificador.

Os niveis das portadoras de sinal de radiodifusdo sonora e televisiva baseados, nomeadamente, na EN
50083-7, medidos na tomada de cliente, devem ser os seguintes (em dBuV):

Nivel BII Bl e BIll BIV BV BL FI
Minimo 50 60 57 57 47 57
Maximo 70 80 80 80 77 77

Recomendado 58 a 62 61 a 66 61 a 66 61 a 66 * *

Tabela 10 - Niveis da portadora de sinal, maximos, minimos e recomendados, para as tomadas coaxiais

* - Devido as diferengas de niveis de sinal para os varios tipos de modulagéo, sugere-se a consulta
da norma EN 50083-7/A1.
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Caso se utilizem conversores de frequéncia para sinais de TV ou Radio, a saida destes deve estar dentro
das bandas de frequéncia normalizadas:

BI - canais 2 a 4 (VHF |, 47 a 68MHz, canal a 7TMHz)
=]]] - 87,5MHz a 108MHz (radiodifusdo sonora FM)
Blll - canais 5 a 12 (VHF Ill, 174 a 230MHz, canal a 7MHz)

BIV - canais 21 a 37 (UHF 1V, 470 a 606MHz, canal a 8MHz)
BV - canais 38 a 69 (UHF V, 606 a 862MHz, canal a 8MHz)
Canais Especiais -S1aS20

FI - Frequéncia Intermédia de Satélites (862 a 2150MHz)
BL - Banda digital L (1450 a 1560MHz)

Os niveis de sinal na entrada do RG-CC deverao estar entre 75 e 100 dBuV, de modo a garantir os niveis
de sinal na tomada de cliente referidos na Tabela 10.

O projectista devera ter em conta de que nas tomadas de cliente o “Tilt” sera tdo nivelado quanto possivel
(aconselha-se * 2 dB).

NOTA: Por “Tilt” entende-se a diferencga, expressa em dB, do nivel de sinal medido nas duas frequéncias
piloto de 85 e 750MHz.

4.3.6 INSTALAGAO ELECTRICA DAS ITED

O projecto da instalagao eléctrica das ITED, faz parte do projecto geral de instalagdo da rede eléctrica de
baixa tensdo do edificio. No entanto, para uma melhor interpretagcdo do projecto das ITED, este devera
conter o esquema da respectiva instalagao eléctrica.

Devera ser providenciado, pelo dono da obra, o contacto entre o projectista ITED e o projectista da rede
eléctrica, de modo a ficarem salvaguardadas as necessidades das ITED.

Nos casos especiais em que nao existe projecto da rede eléctrica, o projectista ITED devera continuar a
salvaguardar a necessidade de alimentacgao eléctrica das ITED.

Numero minimo de tomadas:

e A instalar no ATE: 3 tomadas, com circuitos de energia separados, provenientes do quadro
eléctrico geral do edificio;

e A instalar no ATI: 2 tomadas, ligadas a um unico circuito de energia, proveniente do quadro
eléctrico da fracgdo auténoma.
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44 DISPOSITIVOS
441 REPARTIDORES GERAIS

4.41.1 REPARTIDOR GERAL DE PAR DE COBRE (RG-PC)

O dimensionamento do secundario do RG-PC é o resultado do somatério do nimero de pares de cobre
distribuidos pelas varias fracgdes autdbnomas, usando os critérios do ponto 4.3.2 para redes colectivas, ou
os critérios do ponto 4.3.4 para redes individuais.

Apobs o calculo do numero de unidades modulares que constituem o secundario, dimensiona-se o primario
do RG-PC com base no seguinte critério:

= n° de ligagdes possiveis do primario € igual a 1,5 vezes o n° de ligagdes possiveis do secundario.
Consegue-se assim espacgo suficiente para os operadores instalarem os seus pares de cobre, com uma

manobra facilitada dos cabos e a possibilidade de dimensionamentos variaveis. Proporciona uma margem
confortavel para a separacao de operadores.

4.41.2 REPARTIDOR GERAL DE CABO COAXIAL (RG-CC)

Para o dimensionamento do RG-CC deve ter-se em conta o disposto no ponto 4.3.3, devendo ter-se em
consideragao os niveis de sinal, o C/N e outros parametros importantes para garantir, nas tomadas de
cliente, o sinal com as caracteristicas indicadas no ponto 4.3.5.

No caso do operador servir um so6 cliente, a ligacdo podera ser conseguida usando uma simples unido
coaxial.

4.41.3 REPARTIDOR GERAL DE PAR DE COBRE+ (RG-PC+)

O projectista adaptara o RG-PC+ de acordo com as tecnologias em questdo, bem como com as
necessidades dos utilizadores do edificio, nomeadamente as dimensbées e nimero de painéis, numero,
dimensdes e tecnologia dos chicotes de interligagdo e tipo dos equipamentos. No caso de existir um RG-
PC+ em substituicdo do RG-PC, deve ser seguida uma metodologia idéntica a indicada para o RG-PC.

4.41.4 REPARTIDOR GERAL DE FIBRA OPTICA (RG-FO)

Devera ser seguida uma metodologia idéntica & adoptada para o RG-PC+.

4.5 REDE DE TUBAGENS

4.51 GENERALIDADES

A elaboragdo do projecto da rede de tubagens do edificio, deve ter por base o projecto da respectiva rede
de cabos.

A rede de tubagens do edificio deve ficar, preferencialmente, embebida nas paredes. Podem no entanto
utilizar-se calhas técnicas ou, em casos especificos, a tubagem ficar a vista.

O percurso da tubagem deve ser tanto quanto possivel rectilineo, colocado na horizontal ou na vertical.
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O comprimento maximo dos tubos entre duas caixas deve ser de 12 m, quando o percurso for rectilineo e
horizontal. O nimero maximo de curvas nos tubos, entre caixas, € de duas. O comprimento atras referido
sera, neste caso, reduzido de 3 m por cada curva.

Os tubos a vista devem ser fixados as paredes com bragadeiras. O espagamento entre bragadeiras nao
deve ser superior a 50 cm. As calhas serao fixadas as paredes com buchas ou colagem apropriadas.

A rede de tubagens do edificio deve ser projectada de modo que os condutores que servem um cliente nao
sejam acessiveis a um outro cliente ou entidade estranha.

As tubagens devem ser instaladas de forma a que assegurem as seguintes distancias minimas em relagao
a canalizagbes metalicas, nomeadamente de gas e agua:

® Pontos de cruzamento: 5 cm
® Percursos paralelos: 20 cm

Em relagédo a separacao entre cabos de energia eléctrica e cabos de telecomunicacdes, devera ter-se em
atencédo o ponto 5.3.4.2.

4.5.2 SECGCOES DAS TUBAGENS

No calculo das condutas, consideram-se sempre as medidas Uteis, ou seja, didmetros internos no célculo
dos tubos e seccdes internas no caso das calhas.

Para o dimensionamento do didmetro interno dos tubos, conhecendo o nimero de cabos e o didmetro de
cada um deles, usar-se-a de uma forma geral a seguinte férmula:

Diyso > 1.6><\/d12 +dl+..+d’

Férmula 1- Férmula geral para o célculo do didametro dos tubos

sendo:
e Dyypo — didmetro minimo do tubo que se pretende calcular, em milimetros (mm);
e d4 d», d,— didmetro de cada um dos cabos que se pretendem utilizar, em milimetros (mm);
e N —numero de cabos a utilizar.
Para o caso particular do calculo do didmetro interno dos tubos das redes individuais, dado n&o existirem

tubos de reserva, o sobre-dimensionamento da tubagem torna-se especialmente importante, pelo que
devera ser usada a seguinte férmula:

Dryso 21.8><\/d12 +d+..+d’

Férmula 2- Férmula para o calculo do diametro dos tubos das redes individuais

O resultado obtido para o didmetro minimo do tubo, em ambas as férmulas, sera arredondado para o
didmetro imediatamente superior, de medida normalizada, existente no mercado.

Em instalagcbes com calhas n&o sdo necessarias as caixas para passagem de cabos. Para o
dimensionamento das calhas, a separacdo dos cabos realizar-se-a segundo a atribuicdo seguida em cada
caso com os tubos e considerando cada compartimento da calha como um espacgo independente,
equivalente a um tubo.
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Assim sendo, a secgado util de cada calha de secgao rectangular (Scaina), determinar-se-a de acordo com a
seguinte férmula:

Scatia 22 x Sc

Férmula 3- Férmula para o calculo da sec¢ao util de cada calha
sendo:
e Sc=Soma das secg¢des dos cabos que se instalam nesse espaco;
e As secgdes tém todas a mesma unidade de area.

Para seleccionar a calha ou calhas a instalar, ter-se-a em conta que a menor dimensao de cada espago
seja 1,2 vezes o didmetro do cabo maior a instalar nesse mesmo espacgo.

Salienta-se que uma tubagem de reserva, aplicada as calhas, pode ser entendida como um compartimento
dentro de uma calha.

No dimensionamento de coretes, esteiras ou caleiras, utilizar-se-a uma férmula idéntica a anterior, em que o
factor multiplicativo passara de 2 a 2,2.

4.5.3 REDE COLECTIVA DE TUBAGENS

Para o célculo das secg¢bes usar-se-ao as férmulas do ponto 4.5.2.
Devera considerar-se, nas colunas montantes, o seguinte dimensionamento:

e Quando o numero de fracgbes autdbnomas por piso for igual ou superior a 4, devem existir caixas da
rede colectiva, por exemplo do tipo C, em todos os pisos;

¢ Quando o numero de fracgdes autonomas por piso for igual ou inferior a 3, ndo pode existir mais de
1 piso consecutivo sem caixa da rede colectiva.

No caso em que o numero de fracgdes autbnomas por piso seja igual ou superior a 8, recomenda-se que as
colunas montantes sejam desdobradas na vertical ou na horizontal, conforme o projectista achar adequado.

Quando as colunas montantes (referidas no ponto 2.3), forem constituidas por tubos, o didmetro minimo
destes sera de 40 mm. Existira sempre 1 tubo de reserva, com o mesmo didmetro calculado para o tubo
principal, em cada uma das colunas montantes. Cada uma das colunas montantes sera assim constituida
por 2 tubos de 40mm de diametro.

A PAT (Passagem Aérea de Topo) interliga o ATE superior, localizado no ETS e o local de instalagdo das
antenas, utilizando 2 tubos com o diametro minimo de 40 mm.

As antenas séo parte integrante dos sistemas do tipo A, B e FWA.

Das colunas montantes até ao ATI (derivagédo colectiva), deverdo ir 2 condutas. No caso de se utilizarem
tubos estes devem ter os didmetros que se seguem, segundo o tipo de cabos que encerram:

¢ Maior ou igual a 32 mm, para as redes de cabo coaxial e fibra 6ptica;

¢ Maior ou igual a 25 mm, para a rede de cabos de pares de cobre.
O acesso a todas as caixas da rede colectiva deve ser directo e estas devem estar em zonas colectivas do
edificio. Todas as caixas referidas, excepto as dos repartidores gerais, devem ser instaladas de modo a que

0 seu topo esteja a uma altura de cerca de 2,5 m, para pés-direitos superiores a 3 m, ou a 0,50 m do tecto,
para pés-direitos inferiores a 3 m.
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A localizagao das caixas nas colunas montantes deve ter em conta a melhor distribuicdo dos cabos, pelo
que devem ser colocadas de modo a que exista o0 minimo de cruzamentos e curvas, nas proprias condutas
das colunas montantes e nas entradas das fracgdes autbnomas.

Existindo caixa de entrada antes do ATE, para a passagem de cabos, toda a tubagem até a caixa de
entrada e desta até ao ATE obedece ao definido no ponto 4.5.5.

O ATE sera calculado de acordo com os repartidores gerais a instalar no seu interior. De notar que as
dimensdes do ATE poderdo tornar insuficiente a maior caixa considerada (C7). Nesse caso poder-se-a
projectar a existéncia de uma caixa maior ou mais de uma caixa, devidamente interligadas, que no seu
conjunto sera o ATE.

O ATE pode ser coincidente com o ETS ou ETl. Recomenda-se para edificios com 4 ou mais fracgoes
auténomas, onde existem 2 sistemas de cabos coaxiais, o desdobramento do ATE pelo ETS e pelo ETI,
surgindo assim a figura do ATE superior e inferior.

Quando o projectista decidir pelo uso de calhas ao invés de tubos, deve ter em conta que cada
compartimento da calha equivale a 1 tubo, de seccéo equivalente.

Optando-se por caixas separadas para alojamento dos diversos RG’s, poderdo considerar-se o0s
dimensionamentos constantes das tabelas seguintes:

Caixas de derivagao
Pares de cobre Passagem de
distribuidos ATE para o RG-PC Desdobramento Cabos
Na coluna
da coluna
montante
montante
Até 20 C1 C1 C1 C1
21a50 Cc2 C2 C1 C1
51a100 C3 C3 C2 C2
101 a 200 C4 C4 C3 C2
201 a 300 C4 C4 C4 C2
. C5 a C7 ou propostas pelo projectista, como por exemplo: um armario encastrado,
Acima de 300 e . . .
colocado no hall de entrada do edificio, construido a partir do pavimento.

Tabela 11 - Relagéo entre o tipo de caixa a utilizar e o numero de pares de cobre distribuidos

Caixas de Derivacao
N.° cabos N.° de cabos
co.axiais na coaxiais ATE parao Passagem de
coluna montante | destinados aos RG-CC Na coluna | Desdobramento Cabos
TC montante da coluna
montante
<3 <8 C1 C1 C1 C1
40ub 9a12 C2 C2 C2 C1
6ou7 13a16 C3 C2 C2 C2
Nos casos em que se usem amplificadores na base da coluna montante, tem que se optar, no minimo, pela
caixa C5, dada a profundidade exigida. De notar a obrigatoriedade da existéncia de ventilagao por convecgéao.
Nao é permitido, neste caso, o uso de materiais propagadores de chama no interior das caixas.

Tabela 12- Relagéo entre o tipo de caixa a utilizar e o nimero de cabos coaxiais
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NOTA: As caixas anteriormente referidas tém em consideragdo a possivel separagao fisica dos RG-PC e
RG-CC. Para um ATE dunico, as dimensbes terdao de ser devidamente ajustadas tendo em conta as
necessidades em termos dos RG a instalar.

4.5.4 REDE INDIVIDUAL DE TUBAGENS

O dimensionamento da rede individual de tubagens devera ter em conta:

e A existéncia obrigatéria de uma rede de cabos em par de cobre e uma outra em cabo coaxial, com
distribuicbes obrigatérias em estrela;

e A possibilidade de partilha da tubagem por todos os cabos considerados, sejam eles em par de
cobre, coaxial ou fibra 6ptica;

e O uso aconselhado de tomadas mistas ou de espelho comum;

e Alnterligacdo ao quadro de energia eléctrica e as eventuais interligagdes aos contadores de agua e
gas e aos sistemas de videoportaria e televigilancia;

e A férmula de dimensionamento das secgbes da tubagem, ponto 4.5.2, formula 2;
e O didmetro minimo dos tubos a utilizar, que sera de 20mm.

No caso particular da vivenda unifamiliar, os eventuais sistemas de antenas sao interligados ao ATI através
de uma PAT, constituida por 2 tubos com o didmetro minimo de 32 mm. A PAT é obrigatdria,
independentemente da instalagdo (aconselhada) de sistemas de antenas.

A rede individual de tubagens deve comportar, por fracgdo autdbnoma, um ATI ligado as caixas de derivagao
da coluna montante.

O ATI localizar-se-a em local conveniente, na entrada da fraccdo auténoma, preferencialmente perto do
quadro de energia eléctrica ao qual se interligara por tubagem adequada, com didmetro nunca inferior a
20mm.

O ATI devera ser colocado ao nivel do quadro de energia eléctrica (de disjuntores) da fracgéo, permitindo
um acesso facil.

Do ATI saem as condutas para as caixas de passagem (tipo 13 ou 12, por exemplo) e para as caixas de
aparelhagem, onde se encontram alojadas as tomadas de cliente. As caixas de aparelhagem devem ser
instaladas a uma altura recomendada de 30 cm do pavimento. De realgar o interesse do uso generalizado
de caixas de aparelhagem que permitam a utilizacdo de tomadas mistas, onde coexistam as tomadas
coaxiais de TV e dados e as de 8 contactos para o par de cobre.

Do ATI sai obrigatoriamente uma conduta, com o didmetro de 20mm, se possivel na vertical do proprio ATI
e terminada numa caixa de aparelhagem, por exemplo do tipo 11, com tampa. A caixa de aparelhagem
ficara a mesma altura das tomadas de cliente. Esta ligagao vai permitir futuras passagens de cabos, para a
ligacdo a equipamentos activos de cliente que ndo possam estar no interior do ATIl, nomeadamente uma
WLAN (Wireless Local Area Network).

Os projectistas poderao prever, consoante as caracteristicas da rede de cliente, a instalagdo de tubagem
para passagem de condutor de terra, até ao DDC e TC.

Se forem utilizadas caixas do tipo |, consideram-se os requisitos constantes no ponto 3.5.2.2.

Quando o projectista decidir pelo uso de calhas ao invés de tubos, deve ter em conta que cada
compartimento da calha equivale a 1 tubo, de seccao equivalente.
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As redes de cabos dos sistemas de uso exclusivo do edificio, nomeadamente os sistemas de portaria,
videoportaria e televigilancia, utilizam uma rede de tubagem especifica, embora se permita a interligagéo
com as redes das ITED.

Para o caso especial da necessidade de se considerarem entradas aéreas, devera ser consultado o ponto
455.

4.5.5 LIGAGAO AS REDES PUBLICAS DE TELECOMUNICAGOES

Para a entrada de cabos subterrdnea, considerada de construcdo obrigatéria, recomenda-se como minimo
o indicado na tabela seguinte:

Tubos de entrada subterranea Numero de tubos | Didmetros minimos (mm) Finalidade
1 50 Cabos de pares de cobre
Moradia unifamiliar
1 50 Cabos coaxiais e fibras
Opticas
1 50 Cabos de pares de cobre
Até 8 fracgoes autonomas : e el cc'Ja)'dais & etz
opticas
1 50 Reserva
2 75 Cabos de pares de cobre
De 8 a 32 fracgbes autonomas L = Cilbes cc')a>'(iais il
opticas
1 75 Reserva
3 90 Cabos de pares de cobre
Mais de 32 fracgdes autonomas % = Cilbes cc')a>'(iais il
opticas
1 90 Reserva

Tabela 13 - Tubos a utilizar na ligagao as redes publicas de telecomunicac¢des, quando a entrada é subterranea
Para os tubos acima referidos ndo poderao existir curvas inferiores a 120°.

A tubagem referida podera ser prolongada até as caixas de visita dos diversos operadores, por acordo de
todas as partes interessadas.

Nas entradas aéreas, de construg¢do opcional, recomenda-se como minimo:

e Um conjunto de 2 tubos de 32mm de didmetro, ligados ao ATE ou ATI, destinados a separacéo dos
servigos em cabos de pares de cobre dos suportados em cabos coaxiais;

e Onde exista transicdo da rede subterrénea para a aérea pelo exterior, far-se-a através de um tubo
metalico, na vertical.

Para os cabos em pares de cobre, deverao ser respeitadas as dimensdes minimas constantes da tabela
seguinte:
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Tubos de ago para a
Numero de pares | Diametro do cabo (mm) D:ﬂggg :Zfetau:)rgrsn?a transigao
polegadas mm
Até 50 20 32 1,25 31,75
Até 100 25 40 2 50,8
Até 200 35 50 2,25 57,15

Tabela 14 - Dimensao do tubo a utilizar para a ligagéo as redes publicas de telecomunicagdes, quando a entrada é aérea

Para cabos coaxiais flexiveis (do tipo RG11) e fibras opticas, a tubagem é equivalente a definida para cabos
de pares de cobre até 20 pares.

As entradas aéreas, quando existam, ndo devem ser normalmente utilizadas na ligagdo as redes publicas,
excepto em casos onde nao exista outra alternativa ou em emergéncias.

NOTA 1: O acesso as ITED devera ser assegurado em condigcbes de igualdade aos operadores e
prestadores de servigos de telecomunicagbes, ao abrigo dos artigos 30° e 38° do DL 59/2000. Em edificios
construidos ao abrigo de antigos regimes o proprietario do edificio podera aconselhar-se junto de
operadores ou entidades certificadoras, para decidir quanto ao uso do espaco existente nos tubos de
entrada de cabos, solicitar a substituicdo de um cabo que esteja sobredimensionado, ou ainda promover a
divisdo do antigo RGE ai existente, de modo a permitir o acesso dos diversos operadores.

NOTA 2: A ligacdo das tubagens de entrada do edificio as redes publicas de telecomunicagdes,
nomeadamente as camaras de visita de operadores, ndo sao obrigatérias. No caso de se pretender efectuar
a referida ligagdo (que se recomenda), devera o dono da obra ou o proprietario do edificio, entrar em
contacto com as respectivas concessionarias das redes publicas.

46 METODOLOGIA PARA A ELABORAGAO DO PROJECTO

4.6.1 PROCESSO TECNICO-ADMINISTRATIVO

O projecto técnico deve incluir os elementos previstos no artigo 12° do DL 59/2000.
O projecto da instalagdo da rede de cliente obedece as seguintes fases do processo técnico-administrativo:
12 Fase - Obtengao das seguintes informagdes preliminares:

e Localizacao exacta do edificio;

e Fim a que se destina o edificio;

o Numero e caracteristicas das fracgdes autdbnomas;

o Especificacao técnica do interface de redes;

e Contacto com o dono da obra e eventualmente com os operadores, para a obtengdo das
informagdes indispensaveis ao desenvolvimento do projecto, nomeadamente quanto a localizagéo e
tipo da entrada de cabos;

e Recomenda-se, nesta fase, a aproximacdo de uma entidade certificadora, de modo a emitir

recomendagbes técnicas, com vista a garantir a adequagdo do projecto as prescricbes e
especificagdes técnicas aplicaveis; devera também ser providenciado, pelo dono da obra, o
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contacto entre o projectista ITED e o projectista da rede eléctrica, de modo a ficarem
salvaguardadas as necessidades das ITED.

22 Fase - Elaboragao do projecto conforme o descrito no ponto 4.6.7.

32 Fase — Elaboracdo de um termo de responsabilidade do projectista, conforme o previsto no artigo 8° do
DL 59/2000.

4.6.2 FICHAS TECNICAS

Apresentam-se, no Anexo 6 deste Manual, as fichas técnicas necessarias.

Existem fichas a preencher pelo projectista e pelo instalador. Sado obrigatoriamente validadas pelo
respectivo utilizador (nome, assinatura e data).

As fichas técnicas das ITED devem ser sempre elaboradas, mesmo que a instalagao seja provisoria.

4.6.3 LOCALIZAGAO DOS EQUIPAMENTOS TERMINAIS DE CLIENTE

A indicagao da localizagdo dos equipamentos terminais de cliente, nas plantas dos edificios, € sempre
desejavel, porque permite a elaboracdo de um projecto de instalacdo adequado as necessidades dos
utilizadores.

Quando o projecto define a ligagdo de equipamentos terminais que néo se ligam directamente as tomadas
de cliente, devem ser desejavelmente apresentados, juntamente com a documentacdo que constitui o
processo do projecto, os esquemas de ligagcdo desses equipamentos, de preferéncia os fornecidos pelos
respectivos fabricantes.

4.6.4 LOCALIZAGAO DAS ANTENAS

O projecto devera contemplar a localizagdo das antenas previstas para o edificio. Devera ter em conta o tipo
de suporte das antenas, a estrutura do edificio que servira de base, bem como a ligagcdo necessaria ao
respectivo RG.

4.6.5 LOCALIZAGAO DO EDIFiCIO

Deve ser apresentada a planta de localizagdo do edificio a escala adequada (igual ou maior a 1:5000) para
permitir identificar a localizagdo dos cabos de entrada das ITED.

4.6.6 ELABORAGAO DA MEMORIA DESCRITIVA / QUADRO DE DIMENSIONAMENTO

A memodria descritiva devera conter todas as informagdes e esclarecimentos necessarios a interpretacéo do
projecto, nomeadamente quanto a sua concepgao, natureza, importancia, fungédo, quantidades utilizadas,
niveis de sinal, materiais a empregar e protecgéo das pessoas e instalagoes.

A memoria descritiva devera apresentar os calculos, devidamente sintetizados, de dimensionamento dos
espacgos (ETI e ETS), ATE, ATI, cabos (pares de cobre, coaxiais e fibras Opticas), redes de tubagens,
dispositivos de derivacao das colunas montantes e das derivagdes colectivas e individuais.

A memoria descritiva devera apresentar uma caracterizagdo e justificagdo dos materiais e equipamentos
que venham a ser seleccionados. Desta forma pretende-se clarificar e garantir o cumprimento dos requisitos
minimos aplicaveis.

Quando o projecto preveja a utilizagdo da rede colectiva para a passagem de cabos destinados a utilizagao
individual, além das fichas técnicas, a memaria descritiva também devera contemplar a ocupagao proposta
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para esse fim dos dispositivos, dos equipamentos, dos cabos e das tubagens da rede colectiva, devendo
ser acompanhados dos esquemas especificos.

Os quadros de dimensionamento fazem parte das fichas técnicas e sdo apresentados no Anexo 6 deste

Manual.

Os quadros de dimensionamento devem ser complementados, na memoéria descritiva, com todas as
informacgdes necessarias e suficientes que permitam a correcta interpretacao sobre:

4.6.7

A configuragéo das colunas montantes e das derivagdes colectivas;
Tipo de distribuicdo no interior de cada fraccdo autdbnoma para os diferentes servicos;
Todos os calculos necessarios, nomeadamente quanto a quantidades a utilizar e quanto a niveis

minimos de sinal.

ELABORAGAO DO PROJECTO

O projecto devera, sem prejuizo do disposto no ponto 4.7, ser constituido do seguinte:

Fichas Técnicas;
Memodria descritiva;
Planta topografica de localizag&o do edificio;

Plantas de cada um dos pisos que constituem o edificio, com o tracado das redes e localizagao das
tomadas de cliente, tomando em consideragao o local de instalagdo dos equipamentos terminais;

Desenho, nessas mesmas plantas, da localizagdo das entradas de cabos, dos ATE, dos ATI, da
PAT, das caixas de passagem, de derivagao, de saida e do respectivo tragado de interligagao;

Inscricdo nos esquemas das capacidades dos dispositivos e dos cabos, da dimens&o da tubagem e
do tipo das caixas. Em locais com riscos especiais, nas plantas e em cada uma das divisdes com
dispositivos, devera ser inscrito o tipo de ambiente a que a respectiva divisdo esta sujeita;

Esquema da rede de tubagens;

Esquemas das redes de cabos;

Quadro de dimensionamento para os cabos de pares de cobre;

Quadro de dimensionamento para os cabos coaxiais;

Quadro de dimensionamento para os cabos de fibras dpticas (quando existam);

Fichas dos repartidores gerais;

Fichas para as caixas de derivagéo e fichas de encaminhamento para os cabos de pares de cobre;

Fichas para as caixas de derivacdo e fichas de encaminhamento para os cabos coaxiais e fibras
Opticas;

Calculo dos niveis de sinal nas redes de cabo coaxial;

Esquema da instalagao eléctrica das ITED;
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¢ Indicacdo dos materiais, marcas, modelos e tipos, a instalar nas ITED;
e Termo de responsabilidade.

A escala minima das plantas para a elaboragado dos desenhos devera ser de 1:100 e as mesmas serao
eventualmente ampliadas, sempre que se justifique, pela sua complexidade ou legibilidade.

No esquema da rede de tubagens € necessario representar a caixa e a entrada de cabos, respectivo
dimensionamento e simbolos.

Para a rede de cabos de pares de cobre sdo registadas, na ficha do RG-PC ou do RG-PC+, as
correspondéncias de numeracao dos pares que ali terminam, com indicagao das fracgbes autbnomas onde
se localizam os respectivos dispositivos terminais.

Para as redes de cabos coaxiais ou de fibras 6pticas, deverdo ser indicadas nos esquemas e no respectivo
quadro de dimensionamento, as fracgdes autbnomas onde se localizam os dispositivos terminais e os niveis
de sinal a saida dos repartidores gerais respectivos € na chegada a fracgdo autonoma. Deverdo ser
indicados os materiais a aplicar.

Os esquemas deverao ainda conter as antenas para os sistemas de recepgao do tipo A, B e FWA, bem
como 0s respectivos suportes, mastros ou torres, como parte integrante das ITED. Devera ser indicada a
localizagdo das antenas e os calculos que levaram a escolha, ndo sé de um determinado tipo de antena,
mas de todos os equipamentos associados, nomeadamente de amplificagdo, multiplexagem e distribuicéo.
De notar que esta situacdo s6 sera algumas vezes possivel com um conhecimento real das condi¢des de
propagacao na zona de implantagao do edificio, pelo que podera ser remetida para a fase de instalagao.

Quando o projecto definir a ligagdo de postos principais com comutagdo automatica (PPCA), devem ser
apresentados juntamente com a documentacao definida, os esquemas de ligagao deste as tomadas.

Se o projectista considerar conveniente, poderdo ser preparados outros documentos complementares.

4.7 CASOS PARTICULARES

4.71 PROJECTOS DE ITED AMPLIADAS OU ALTERADAS

A elaboragéao de projectos de ITED de ampliagbes ou alteragdes, devem ser feitos por um projectista ITED e
devem ter em conta o projecto técnico da infra-estrutura instalada, quando exista, segundo o artigo 15° do
DL 59/2000.

Deve ser incluida a documentagao geral de um projecto.

No caso em que exista aproveitamento de infra-estruturas, estas devem ter em conta o ATE e as infra-
estruturas existentes.

4.7.2 PROJECTO EM LOCAIS ESPECIAIS

Os Locais Especiais sdo todos aqueles que devido as suas caracteristicas proprias, podem afectar o
funcionamento normal das ITED, ou seja, que tém um efeito eventualmente perturbador ao nivel da
qualidade e das condi¢gbes de seguranga de funcionamento, tanto nos materiais como eventualmente nas
pessoas.

Os locais especiais, além de no projecto e instalagdo terem de obedecer ao que é definido no presente
Manual, deverdo ter em consideracédo a localizagdo dos dispositivos de ligagdo dos equipamentos terminais.
Os cabos a instalar deverao ter em consideragao a natureza do local. Assim sendo:

e Para locais humidos ou molhados devem ser usados cabos de geleia e tomadas apropriadas;
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e Para locais de risco de incéndio ou explosdo, o revestimento exterior do cabo deve ser
incombustivel (PVC), ou usar-se tubagem metalica;

e Para locais poeirentos deverd usar-se calha técnica nas redes de tubagens que servem de
alojamento aos cabos;

e Para locais corrosivos devem usar-se cabos de geleia, ou outros que o projectista considere mais
adequados;

e Para locais sujeitos a ac¢des mecénicas intensas, tais como as pontes ou elevadores, devem usar-
se cabos flexiveis com folga em forma de lacete.

4.8 ALTERAGAO AO PROJECTO

Em fase de instalacéo, se o instalador ITED constatar ser inevitavel uma alteragdo ao projecto, ela podera
ser feita desde que cumpra as seguintes condigcdes:

» As alteragbes ao projecto sdo do conhecimento obrigatério do projectista, sendo da sua
responsabilidade a emissao de um projecto de alteragdes;

» As alteracdes estéo obrigatoriamente de acordo com o presente Manual ITED.

Nas alteragbes a um projecto ja existente, dever-se-ao utilizar critérios de representacdo que identifiquem
claramente as referidas alteragées. Recomenda-se a utilizagdo da seguinte nomenclatura:

e Alnstalar, a traco fino e/ou cor vermelha;
e Aretirar, a trago fino e cruzes (xxx) e/ou cor amarela;

e A manter, trago e cor originais.
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5 INSTALAGAO

Na instalacdo das infra-estruturas de telecomunicagdes, o instalador devera tomar em consideragcdo o
projecto e os requisitos do presente Manual ITED.

5.1 OBJECTIVO

O presente capitulo destina-se a estabelecer as regras técnicas de instalacdo das infra-estruturas de
telecomunicagobes, as quais deverao ser entendidas como objectivos minimos, sem prejuizo da adopgao de
outras solugdes tecnicamente mais evoluidas.

5.2 GENERALIDADES

A instalacao devera ter em conta o estabelecido no DL 59/2000, artigo 40°, nimero 2.

O estabelecimento das infra-estruturas de telecomunicacdes deve ser feito de acordo com um projecto
elaborado por um projectista ITED.

E interdita a instalagdo nos espagos e tubagens de equipamentos, cabos e outros dispositivos que ndo se
destinem a assegurar os servigos previstos no ambito das ITED.

No caso de condutas e caixas metalicas, deve ser assegurada a ligagado a terra de proteccdo de todos os
seus trogos.

Os trabalhos de ampliagdo ou alteragao na rede colectiva de tubagens e de cabos, deverdo ser executadas
por instaladores ITED, devendo ser salvaguardado o sigilo das comunicagdes.

Os instaladores poderao pedir a assisténcia dos projectistas e das entidades certificadoras, sempre que as
solugdes particulares a adoptar o exijam.

NOTA IMPORTANTE: Podera surgir a necessidade da instalagdo sofrer alguns desvios em relagdo ao
projecto técnico inicial. Nessa eventualidade as alteragbes serdo postas a consideragao do projectista (ver
ponto 4.8). Todos os desvios referidos fardo obrigatoriamente parte do relatério de ensaios de
funcionalidade (ver ponto 5.9), da responsabilidade do instalador.

5.3 REDE DE TUBAGENS

5.3.1 GENERALIDADES

Quando se utilizarem tubos para a ligagdo das caixas, estes ndo podem ficar salientes no interior das
mesmas, devem terminar sem arestas vivas, com bucin, boquilha ou moldados e estar colocados por forma
a que exista uma distancia minima de 1cm entre o tubo e cada face lateral.

Quando se utilizarem tubos em plastico, instalados a vista, para além de outras caracteristicas técnicas
referidas no ponto 3.5.4., estes devem ter uma resisténcia a compressdo maior ou igual a 1250 N. Os
acessorios de ligagado entre os tubos devem ser unides ou encaixes, podendo ser roscados nos casos em
que se justifique. Devera existir um cuidado especial no que se refere a garantir a estanquicidade das
ligacdes, de modo a ndo permitir a entrada de agua ou argamassa nos tubos. Devem ser fixados com
bragadeiras com um espagamento maximo de 50 cm entre fixagdes e duas fixagdes nas curvas (entrada e
saida da curva).

Todas as caixas que sao montadas salientes da parede devem ser fixadas a esta, de modo que nao seja
facil a sua remocgao.
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As tubagens que atravessam zonas do edificio sujeitas a deslocamento (juntas de dilatagdo), devem ser
dotadas de acessorios elasticos ou articulados. Os cabos que as atravessam devem poder suportar as
variagdes mecanicas associadas.

Recomendam-se que sejam deixadas guias (reboques) nhomeadamente em tubos até 25mm de didmetro, de
dificil deterioracdo, com um didmetro minimo de 1 mm quando de ferro zincado, ou com uma tensao de
ruptura de 50 kg quando de outro material, ficando uma ponta de pelo menos 30 cm em cada uma das
extremidades do tubo.

No caso especifico da utilizagao de calhas, devem ter-se em conta as seguintes instrugdes:
e Serem instaladas de modo a nao existirem descontinuidades nos varios trogos;
e  Serem de facil acesso;

e Os suportes para fixagdo interna de cabos devem ser compativeis com as calhas e estar
localizados por forma a ndo provocarem danos aos cabos a instalar;

e As dobras para efectuar curvas e as unides devem ser compativeis com o tipo de calha utilizado.

Estas instrugcbes para a instalagdo de calhas sao requisitos minimos. Também poderao ser seguidos os
requisitos constantes na norma EN 50174-2, ou outras, desde que se tenham em conta os requisitos
minimos.

A rede de tubagens embebida devera ser inspeccionada antes da sua cobertura com reboco. A inspecgéo
ficard a cargo do instalador ou da entidade certificadora. O resultado da inspeccdo ficara devidamente
registado no respectivo relatério.

A tubagem deve ser montada de maneira que os cabos possam ser passados ou substituidos sem
dificuldade, devendo ser respeitados os raios de curvatura minimos dos cabos e das tubagens, definidos
pelo fabricante.

Devera ter-se em conta os seguintes pontos, na instalagédo de tubos:
e Os angulos serao sempre superiores ou iguais a 90°;

e O comprimento maximo dos tubos entre duas caixas deve ser de 12m quando o percurso for
rectilineo e horizontal;

¢ O numero maximo de curvas nos tubos, entre caixas, € de duas. O comprimento atras referido sera,
neste caso, reduzido de 3m por cada curva;

e Nao é permitido mais de uma curva a 90°, devendo utilizar-se caixas de passagem do tipo 12, ou
similares, quando existir essa necessidade;

e O raio de curvatura dos tubos, devera ser superior ou igual a 6 vezes o didametro nominal da
tubagem.

Em relagédo a separagao entre as tubagens de telecomunicagdes e as tubagens metalicas de outro tipo de
infra-estruturas, agua e gas por exemplo, deverao respeitar-se as distancias referidas no ponto 4.5.1.

Recomenda-se que as caixas de aparelhagem, quando colocadas no pavimento, sejam montadas com
cuidados especiais, nomeadamente no que diz respeito a montagem da tampa, de modo a evitar infiltragdes
de humidade e de poeiras. Existindo uma proteccdo com tampa, ela deve ser suficientemente robusta para
que nao seja destruida com a passagem das pessoas ou a colocagdo de objectos pesados directamente
sobre elas.
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5.3.2 ARMARIOS

5.3.2.1 INSTALAGAO DO ATE

O ATE deve ser instalado em local adequado, ETl ou ETS, de acesso facil, para manipulagéo correcta dos
cabos.

A integridade das ligacbes e dos equipamentos contidos no ATE, sera salvaguardada pelo caracter
reservado e vedado a estranhos, do local onde for instalado.

O ATE néo deve ser instalado em locais com risco especial, nomeadamente em locais com risco de
explosao, incéndio, sujeitos a inundacdo ou infiltragdo grave de humidade. Devera existir um cuidado
especial nos locais de acesso ndo controlado.

Na instalagédo de energia eléctrica, devera ser tido em consideragéo o estipulado nos pontos 3.5.1.1 € 4.3.6.

5.3.2.2 INSTALAGAO DO ATI

O ATI faz parte da rede individual de tubagem e ¢é instalado dentro da fracgdo auténoma, normalmente junto
do quadro eléctrico da referida fracgédo, ao qual se encontra interligado.

O ATI devera ser facilmente acessivel, sendo normalmente instalado ao mesmo nivel do quadro eléctrico.
O ATI deve disponibilizar espago para equipamentos ou dispositivos activos e passivos, nas varias
tecnologias consideradas (par de cobre, cabo coaxial e fibra dptica). Como equipamentos passivos
consideram-se o DDC e o TC. Como equipamentos activos consideram-se amplificadores de cliente,
modems ou outros.
Na instalagédo de energia eléctrica, devera ser tido em consideragéo o estipulado nos pontos 3.5.1.2 e 4.3.6.
O ATI deve conter um barramento de terras de protecgao.
Na disposicdo dos equipamentos no interior do ATI deve ser tomada em conta a ventilagdo dos
equipamentos activos, quando existam, bem como a separagéo de tecnologias. Nesse sentido recomenda-
se que a disposigao dos equipamentos seja a seguinte:

e Parte superior: equipamentos para a tecnologia em cabo coaxial;

e Parte intermédia: equipamentos para a tecnologia em fibra 6ptica;

e Parte inferior: equipamentos para a tecnologia em cabo de par de cobre.

5.3.3 IDENTIFICAGAO DAS CAIXAS

Todas as caixas da rede colectiva de tubagens deverdo estar identificadas com a palavra
“Telecomunicagdes”, tal como referido em 3.5.2.1. As caixas da rede individual deverao estar identificadas
na face exterior da tampa com a letra “T” ou “Telecomunicag¢des”. Neste Ultimo caso ha que referir que a
identificacdo nao precisa de ser de cor diferente da cor da prépria tampa.

As caixas da rede colectiva deverdo possuir a indicagao do tipo de cabo (tecnologia) que se encontra no
seu interior, tal como a seguir se indica:
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TIPO DE CABO IDENTIFICAGAO

PARES DE COBRE PC

COAXIAL E FIBRA OPTICA CF

Tabela 15 - Identificagédo das caixas da rede colectiva de acordo com o tipo de cabo

Nesse seguimento, as caixas localizadas nas colunas montantes, para além da palavra
“Telecomunicacdes”, sdo identificadas por uma sequéncia alfanumérica de pelo menos 5 caracteres:

e Os dois digitos da esquerda identificam o tipo de tecnologia (PC ou CF);
e Segue-se uma barra de separacgao(/);
e Os digitos da direita identificam o andar em que as caixas se localizam;
e A existéncia de um sinal menos (-) indica a existéncia de caves;
e Em qualquer edificio o rés-do-chao é considerado o piso 00 (zero, zero).
Exemplos:
PC/04 : Caixa da rede colectiva de pares de cobre, no 4° andar;
CF/00 : Caixa da rede colectiva de cabos coaxiais, no rés-do-chéo;
PC/-03 : Caixa da rede colectiva de pares de cobre, na 32 cave.

Se existir mais do que uma coluna montante, depois dos dois algarismos finais havera uma barra (/) e uma
letra do alfabeto que identifica a coluna montante respectiva, iniciando-se pela letra A do alfabeto.

Exemplos:
PC/01/A e PC/01/B: Caixas da rede colectiva de pares de cobre, no 1° andar, das colunas A e B.
No caso de uma coluna montante necessitar de um desdobramento horizontal, pelo mesmo piso, as caixas

serao numeradas sequencialmente, com dois algarismos, da esquerda para a direita e no sentido dos
ponteiros do reldgio. A caixa de onde se inicia o desdobramento tem o niumero 00.

Exemplos:
PC/02/00: Caixa da rede colectiva de pares de cobre, no 2° andar, onde se inicia o desdobramento;
PC/02/01: Primeira caixa do desdobramento da rede colectiva de pares de cobre, no 2° andar;

PC/03/C/04: Quarta caixa do desdobramento da rede colectiva de pares de cobre, no 3° andar, da
coluna montante C.

Os ATE seguem uma nomenclatura diferente. Ser&o identificados com a prépria sigla seguida do andar
onde estao localizados, ou com EXT se localizados no exterior do edificio.

Exemplos:

ATE/00 : Armario de Telecomunicacdes de Edificio, no rés-do-chao;
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ATE/EXT : Armario de Telecomunicag¢des de Edificio, localizado num muro exterior.

Para muitos edificios & previsivel o desdobramento do ATE, ja que podem existir varios tipos de acesso ao
edificio, com a existéncia de RG em locais distintos, nomeadamente na distribuicdo de CATV e de MATV.
Neste caso a nomenclatura indica os diferentes ATE e o seu tipo de localizagao, na parte superior ou na
parte inferior do edificio, através da inclusdo de uma abreviatura apés uma barra (/) de separagao: SUP-
superior; INF- inferior.

Exemplo de desdobramento de ATE no mesmo edificio:
ATE/OO0/INF: Armario de Telecomunicagbes de Edificio (inferior), no rés-do-chéo;

ATE/06/SUP: Armario de Telecomunicagdes de Edificio (superior), no 6° andar.

5.3.4 TUBOS

5.3.4.1 TUBOS DE ENTRADA DE CABOS E PAT

Na PAT e na entrada aérea ao nivel do piso térreo, devera existir um especial cuidado na protecgao contra
a entrada de agua e humidade. Se os tubos estiverem colocados numa parede vertical, deverdo ter uma
inclinagdo para o exterior maior ou igual a 15°, em relacéo a horizontal. Para outros casos, nomeadamente
se os tubos estiverem colocados em terragos ou telhados, a inclinagéo sera igual ou superior a 45°. Os raios
de curvatura, dos tubos e dos cabos, serdo sempre respeitados. Sera de considerar, se for o caso, a
existéncia de um seio nos cabos de entrada.

Os tubos utilizados na entrada subterranea, aérea ou na PAT devem ter as paredes interiores lisas e sem
rebordos nas juntas e terminais, de modo a evitar a deterioragdo do isolamento dos cabos.

O acompanhamento destes tubos com argamassas, se necessario, deve ser isolado de modo a que néo
exista a possibilidade de infiltragdo de humidade nos edificios.

Todos os tubos devem permanecer tapados nas extremidades enquanto ndo forem utilizados. Devem ser
usados tampdes apropriados, que ndo sejam facilmente destruidos.

Os acessoérios necessarios a fixacdo dos cabos dos operadores nas instalagdes ligadas por via aérea, ou
subterranea, sao definidos pelos proprios operadores.

5.3.4.2 SEPARAGAO ENTRE OS CABOS DE ENERGIA ELECTRICA E OS DE
TELECOMUNICACOES

A separagdo entre os cabos de energia eléctrica e os cabos de telecomunica¢des deve ter em consideragéo
os tipos de cabo a instalar. No caso do uso de calha, devem ser usados compartimentos diferentes para
cada um dos circuitos considerados, ou alternativamente barreiras de separagao. Devera ter-se em
consideracgao a tabela seguinte, onde sédo indicadas as distancias consideradas minimas, em mm:
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SEM DIVISOR
TIPO DE CABOS TUBO NAO OUDIVISOR | DIVISOR DE DIVISOR
TEL' Telegcomunica 5es METALICO NAO ALUMINIO METALICO
: ¢ METALICO
EN: Nao blindado
TEL: N3o blindado 200 200 100 30
EN: Nao blindado
TEL: Blindado S0 30 20 s
EN: Blindado
TEL: N&o blindado 30 30 10 2
EN: Blindado
TEL: Blindado g L g g
Admite-se que nos ultimos 15m da instalagdo individual, até as tomadas, possa nao existir distancia de
separacao entre os cabos de energia eléctrica e de telecomunicacdes.

Tabela 16 - Distancias entre os cabos de energia eléctrica e os de telecomunicacdes

5.4 REDE DE CABOS

5.4.1 GENERALIDADES

Para além do disposto neste Manual, devera ser tido em consideragdo as instrugbes técnicas dos
fabricantes, na instalagdo e montagem de todos os componentes constituintes das ITED.

A instalagdo de cabos s6 pode ser iniciada apds a respectiva rede de tubagens estar consolidada. Nao é
permitida a colocagéo de tubagem ja com cabos enfiados.

A passagem de cabos nas coretes ndo deve afectar a vedagao térmica destinada a evitar a propagagéo de
incéndios.

Quando forem executadas juntas, estas devem ser fixadas com folgas e de forma a néo ficarem sujeitas a
esforcos.

Devem ser previstos, no interior das caixas que alojam os dispositivos de ligagao/transi¢do, curvaturas nos
cabos com a necessaria folga, para eventual alteragdo de posigdes ou novas ligagdes e uma eficaz fixagao
com bragadeiras. Os cabos de passagem também devem fazer uma curvatura no interior da caixa e ter
bragadeiras de fixagao. O procedimento é ilustrado na figura que se segue:
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A Cients

Figura 2 — Exemplo de acondicionamento de cabos de par de cobre no interior de uma caixa C1

Quando os cabos tiverem de descrever curvas, estas devem ter um raio de curvatura igual ou superior a 6
vezes o didmetro do cabo, ou conforme a especificagdo técnica do fabricante.

Antes de iniciar o enfiamento dos cabos, é necessario verificar se a rede de tubagens nao tem arestas, de
modo a evitar qualquer deterioragdo no revestimento dos cabos.

Na proximidade de cabos de energia eléctrica deve considerar-se o estipulado no ponto 5.3.4.2. Para o
caso de canalizagbes metaélicas, deve ter-se em conta o disposto no ponto 4.5.1.

Devera ser garantida a continuidade de todas as ligagbes de terra, desde as blindagens dos cabos e das
caixas, até ao Barramento Geral de Terras das ITED (BGT), localizado no ATE.

Todas as ligagbes de condutores devem ser feitas por forma a garantir uma boa resisténcia de contacto,
inferior a 5 mQ.

A reparticdo em cabo coaxial, ao longo da coluna montante e instalagdes individuais, devera garantir os
niveis de sinal e qualidade previstos no ponto 4.3.5. Cada unido de passivos devera ter atenuagao inferior a
1 dB, a frequéncia de trabalho mais elevada.

Os cabos coaxiais e fibras oOpticas instalados na coluna montante, ou em qualquer outro percurso vertical,
nao podem estar auto-suportados, nem suportados pelos conectores e apoios de curvas. Tém que ser
amarrados em suspensodes apropriadas ou apertados com bracadeiras de modo a nao existir a deformagao
do cabo, nem a deterioragdo dos respectivos revestimentos, mantendo-se assim as caracteristicas dos
cabos. Na figura seguinte ilustra-se o procedimento descrito:
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Figura 3 - Exemplo de alojamento de cabos coaxiais no interior de uma caixa C1

Numa rede de cabo coaxial, as saidas nao utilizadas terdo de ser terminadas por uma carga de impedancia
caracteristica igual a do cabo coaxial utilizado na rede, sendo do tipo inviolavel na coluna montante e de
carga simples no TC.

As fichas dos RG e de encaminhamento sado verificadas no acto da fiscalizagdo da rede de cabos. Uma
copia das fichas fica na caixa do ATE.

As fichas das caixas de derivagdo e encaminhamento dos cabos coaxiais podem ser constituidas pelo
respectivo esquema de cablagem, existente no projecto.

5.4.2 REDE COLECTIVA DE CABOS

Na rede colectiva em instalagdes ndo embebidas, os cabos devem ser passados em condutas montadas
para esse efeito, fixados com o0s meios convenientes, utilizando-se sempre que possivel percursos
horizontais e verticais, tendo sempre presente a ndo degradacéo do aspecto estético das paredes.

Quando da instalagdo de cabos com mais de 30 pares de cobre na coluna montante e devido ao seu peso,
devem ficar fixos por bragadeiras, contornar os dispositivos de derivagado quando os haja, ou formar um seio
na respectiva caixa, obedecendo sempre aos raios de curvatura. Para casos limite (varios andares) e cabos
de maior capacidade, pode-se recorrer a cabos com tensor para fixagao (cabo auto-suportado).

Igual procedimento devera ser considerado na instalagdo dos cabos coaxiais auto-suportados, para evitar
deformagdes pelo peso, nunca devendo ficar em suspenséao pelos conectores.

E muito importante ter em atencdo que os cabos sdo muito sensiveis a apertos excessivos, podendo o
cumprimento dos requisitos de uma determinada Classe ficarem comprometidos.

Os cabos da coluna montante devem ser enfiados nas tubagens preferencialmente de cima para baixo.
Todos os cabos da rede colectiva devem ser numerados e etiquetados. No preenchimento das fichas

referentes a caixas de derivacdo e a encaminhamento, deve ser sempre escrito o numero do cabo
respectivo e a cor do par, para uma correcta identificagdo de origem e destino.
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5.4.3 REDE INDIVIDUAL DE CABOS

Todos os cabos e condutores instalados numa rede individual de cabos, tém obrigatoriamente de estar
ligados a dispositivos de ligacao e distribuicao, ou terminais.

5.5 DISPOSITIVOS
5.5.1 REPARTIDORES GERAIS

5.5.1.1 INSTALAGAO DOS REPARTIDORES GERAIS

As fichas dos repartidores gerais devem ficar junto dos mesmos, sendo colocadas em bolsas plasticas para
maior protecgao.

Junto ao RG-CC, localizado no ATE inferior, devera existir uma indicagéo escrita, dirigida fundamentalmente
aos operadores de CATV, com os parametros de sinal que melhor se adaptam a rede coaxial do edificio.

As unidades modulares do primario, onde se irdo ligar os cabos de entrada da responsabilidade de cada
operador, deverao situar-se no lado esquerdo do RG-PC, quando este ¢ visto de frente.

No caso de um RG-PC, a instalagado de protecgdes, quando necessaria, efectua-se nas unidades modulares
do primario e sao da responsabilidade dos operadores.

Devera garantir-se a ligagao dos repartidores gerais ao BGT.

5.5.1.2 INSTALAGAO DE UM REPARTIDOR PARA LIGAGOES FWA

No caso de utilizacdo de sistemas FWA devera ser instalado um repartidor num ETS, interligado ao
repartidor geral adequado, através de um cabo que melhor se adapte ao servigo.

5.5.2 DISPOSITIVOS DE DERIVAGAO ADAPTADOS AO NQ1A

Os dispositivos de derivagdo sdo montados em caixas de derivagdo, devendo a localizacdo obedecer ao
definido no ponto 3.4 e estar de acordo com a respectiva capacidade a instalar.

A ligagao de cada par de cobre, no respectivo terminal da unidade modular de dispositivos de ligagéo e
distribuicdo, € estabelecida de forma que em cada par, o condutor "a" ligue no contacto esquerdo e o
condutor "b" no direito. Considera-se a unidade modular na posi¢gao horizontal e a numeragao dos terminais
crescente da esquerda para a direita. Os condutores correspondentes aos cabos que entram na caixa de
derivagcédo deverdo, sempre que possivel, ser ligados a partir do lado esquerdo das respectivas unidades,
quando a caixa é vista de frente.

Nas caixas de derivagao, com dispositivo de derivagdo e que sirvam mais de um cliente, deverdo existir
fichas de registo, elaboradas durante a instalagédo e colocadas no interior da tampa, em saqueta de plastico
ou similar e que permitam uma facil identificagdo do encaminhamento dos cabos. Deverado ser usadas as
abreviaturas das cores no preenchimento das fichas, se for o caso.

Os dispositivos de derivagdo adequados a outros NQ deverao estar de acordo com o NQ considerado.
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5.5.3 INSTALACAO DO DDC
O DDC permite a interligagdo da rede colectiva de cabos de pares de cobre do edificio (Categoria 3, 5 ou
superior) aos cabos de pares de cobre da rede individual (Categoria 5 ou superior), com topologia em
estrela.
Na instalagéo do DDC, dever-se-a ter em consideragao o seguinte:

e O DDC esta localizado dentro do ATI;

¢ Cada tomada de cliente recebe 4 pares de cobre, com ligagédo directa ao secundario do DDC;

e Todas as tomadas de cliente podem ser interligadas entre si, no DDC, por intermédio de chicotes
adequados, permitindo distribuir o sinal da entrada por todas as tomadas;

e As interligagdes no DDC vao permitir, quando for necessério, a individualizagdo das tomadas de
cliente ou seja, a distribuicdo de sinal de varios acessos (ou operadores) por diferentes tomadas;

e As saidas do DDC para as tomadas de cliente devem estar devidamente identificadas com

legendas indeléveis, de forma a identificar-se correctamente as tomadas de destino.

5.5.4 INSTALAGAO DO TC

O Tap de Cliente permite a interligagédo entre a rede, ou redes colectivas , de cabos coaxiais do edificio aos
cabos coaxiais da rede individual.

Na instalagdo do TC, dever-se-a ter em consideragéo o seguinte:
e O cabo coaxial é distribuido em estrela, por todas as tomadas de cliente;

e As saidas do TC para as tomadas de cliente devem estar devidamente identificadas com legendas
indeléveis, de forma a identificar-se correctamente as tomadas de destino;

e As saidas que nao forem utilizados serdo terminadas com cargas coaxiais adequadas;

e Devera ser garantida a ligagdo a terra de protecgdo das ITED, com utilizacdo das conexdes
adequadas.

5.5.5 IDENTIFICAGAO DAS TOMADAS

As tomadas devem ser identificadas com legendas indeléveis de modo a existir correspondéncia com os
terminais de saida dos DDC ou TC.

5.5.5.1 INSTALAGAO DAS TOMADAS PARA O PAR DE COBRE

As tomadas permitem a ligacdo das ITED aos equipamentos terminais de cliente.

A ligagao dos 4 pares de cobre a cada tomada segue normalmente 2 esquemas de cores diferentes, A e B.
Podera ser adoptado qualquer um deles, devendo manter-se a coeréncia em toda a instalagdo. O esquema
seguido fara parte do relatério de ensaios de funcionalidade.

Na tabela seguinte sédo indicados os dois esquemas referidos:
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ESQUEMA A ESQUEMA B
PAR PINO COR PAR PINO COR

4 Azul 4 Azul
1 1

5 Azul/Branco 5 Azul/Branco

3 Laranja/Branco 1 Laranja/Branco
? 6 Laranja ? 2 Laranja

1 Verde/Branco 3 Verde/Branco
’ 2 Verde ° 6 Verde

7 Castanho/Branco 7 Castanho/Branco
) 8 Castanho ) 8 Castanho

Tabela 17 - Esquemas de cores e pinos das tomadas de 8 contactos

5.5.5.2 DISTRIBUIGAO DOS PINOS DA TOMADA PARA O PAR DE COBRE

A distribuicao dos sinais pelos pinos da tomada de 8 contactos varia conforme o servigo a disponibilizar ao

cliente final.

Nesse seguimento importa caracterizar a referida distribuicdo, fazendo referéncia ndo sé ao servico mas
também a Classe de aplicagao suportada pela cablagem, tal como a seguir se indica:
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Pinos 1e 2 Pinos 3e 6 Pinos4e5 Pinos7e 8

APLICACAO CLASSE DE APLICACAO
PBX/PPCA/POTS A A A A

X.21

V.11

RDIS: So-Bus (estendido)

o © > >

RDIS: So Ponto a ponto

W (| m > >

w

RDIS: S1/82

CSMA/CD 1BASES

CSMA/CD 10BASE-T

CSMA/CD 100BASE-T4

O 0|0 |m |

CSMA/CD 100BASE-T2

Token Ring 4 Mbit/s

N

ISLAN

O [0 |0 |0 0|0 | W

Demand Priority

ATM-25,60 Cat 3

ATM-51,84 Cat 3

o |0 |0 |0 [0
O |0 |0 |0

ATM-155,52 Cat 3

Token Ring 16 Mbit/s D D

Token Ring 100 Mbit/s D D

TP-PMD

ATM-155,52 Cat 5

CSMA/CD 100BASE-TX

CSMA/CD 1000BASE-T

ATM-1200 Cat 6

m |m (O |O |O |O
w)

FC-100-TP
1 — A opgao depende do fornecedor

2 — Alimentagdes opcionais

3 — Opcgao pela continuidade da blindagem do cabo

Tabela 18 - Distribuigdo dos pinos da tomada de 8 contactos para o par de cobre, segundo os servigos

Importa considerar o esquema de ligagdes de um DDC (ver anexo 8), onde se estabelece que os terminais
4 e 5 e os terminais 3 e 6 sdo os que vao estar originalmente ligados.

5.6 INSTALAGAO DE EQUIPAMENTO EM ASCENSORES

5.6.1 GENERALIDADES

As infra-estruturas necessarias a instalagédo de equipamento de telecomunicagbes em ascensores, devem
obedecer ao especificado no presente Manual.
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Uma instalagdo desta natureza é definida como instalagdo em ambiente sujeito a acgbes mecanicas
intensas (AMI) e a utilizagdo dos materiais e equipamentos, bem como as condi¢des de estabelecimento de
tais instalagoes, estao definidas em 4.7.2.

5.6.2 CABO DE TELECOMUNICAGOES

Para a ligacéo dos circuitos de telecomunicacdes entre a cabina do ascensor e o ponto de amarracao da
caixa, o cabo a utilizar devera ser projectado mediante especificagdo técnica a anexar ao respectivo
projecto.

Os condutores que estabelecerdo os circuitos de telecomunicagcbes poderdo estar incluidos no cabo de
manobra a cabina do elevador, desde que o conjunto dos referidos condutores seja blindado e possua um
revestimento proprio com espessura adequada, que anule ou minimize os efeitos de um eventual curto-
circuito nos condutores de energia da referida cabina, normalmente a 24V.

O numero minimo de pares de cobre para os circuitos de telecomunicagbes é de 4, devendo ainda existir
mais um condutor para a ligac&o da terra de proteccéo.

5.6.3 LIGAGAO DO EQUIPAMENTO TERMINAL

Na casa das maquinas o cabo de telecomunicagbes € ligado a um dispositivo de derivagdo adequado. A
respectiva blindagem deve ser ligada a terra de protecgao.

O equipamento terminal instalado na cabina é ligado a um dispositivo de derivagdo com protecgcéo e
descarregadores de sobretensbes com fusivel, colocado sob o tejadilho da mesma cabina.

57 PROTECGAO DAS ITED

5.7.1 GENERALIDADES

De uma forma abrangente deverdo ser seguidas as indicagdes constantes das Normas Europeias
aplicaveis, nomeadamente as constantes da EN 50310 e as previstas no regulamento de seguranca de
instalagdes de utilizagcdo de energia eléctrica (RSIUEE). As condigbes a seguir referidas deverao ser
consideradas como minimas, sem prejuizo da adop¢ao de outras solugdes tecnicamente mais evoluidas.

As ITED devem estar protegidas contra perturbagcées provocadas por descargas eléctricas atmosféricas,
assim como contra a influéncia electromagnética das linhas de transporte de energia de alta e baixa tenséao,
que poderao provocar nelas o aparecimento de potenciais estranhos, quer por contacto directo quer por
inducgao.

A protecgao é conseguida com a colocagao de 6rgaos de protecgao, que tém como objectivo interromper o
circuito e escoar para a terra as correntes provocadas pelas descargas eléctricas.

Para a interligagao entre2 caixas e os dispositivos nelas contidos, devera ser utilizado condutor de secgéo
maior ou igual a 1,5 mm®. As interliga¢des deveréo ser efectuados nos respectivos bornes de terra. Para o
caso particular das caixas da rede colectiva, elas serdo interligadas por um condutor de sec¢do maior ou
. 2
igual a 2,5 mm~.

A blindagem dos cabos e dos dispositivos devem ser interligadas entre si e por sua vez ligada ao
Barramento Geral de Terras das ITED (BGT). A ligagdo pode ser estabelecida por soldadura ou por um
conector de blindagem.
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5.7.2 LOCALIZAGAO DOS ORGAOS DE PROTECGAO

A instalacdo de protecgbes (descarregadores) contra sobretensbes e sobrecorrentes efectua-se nos
primarios dos RG. No caso concreto dos cabos de pares de cobre adequados ao NQ1a, efectua-se nas
unidades modulares proprias (DDS ou DDE) do primario do RG-PC.

Quando sdo colocados o6rgaos de protecgdo no RG-PC, recomenda-se que ndo existam materiais de tipo
inflamavel ou explosivo a menos de 3 m de distancia.

Como recomendagdes gerais, considere-se:
e Instalagao de descarregadores nos primarios dos RG-PC;

e |Instalagao de descarregadores nos primarios dos DDC, quando o acesso a estes for efectuado por
via aérea;

e |Instalagao de descarregadores nos primarios dos DDC, sempre que nao exista RG-PC;

¢ Instalacdo de descarregadores coaxiais entre as antenas e o RG-CC respectivo, apos a PAT.

5.7.3 GENERALIDADES DAS LIGAGOES A TERRA

De acordo com as presentes Prescrigoes e Especificagdes Técnicas, considera-se a existéncia da chamada
terra_de proteccdo, destinada a evitar ou a desviar das ITED os potenciais e as correntes considerados
perigosos, para a protec¢ao de pessoas e bens.

Os condutores de terra de proteccao das ITED utilizarao preferencialmente a cor verde/vermelho no lugar
da verde/amarelo, nos casos onde possa existir confusdo entre os condutores de terra das ITED e outros
condutores de terra. Utilizando-se a opg¢do verde/amarelo, deverao colocar-se etiquetas de identificagcao
para a referida distingao.

5.7.4 RESISTENCIA DE TERRA

Nao existe definido um valor fixo de resisténcia de terra. O aparelho de proteccdo de corte automatico,
sensivel a correntes diferenciais residuais (disjuntor diferencial), devera estar adaptado ao valor de
resisténcia de terra existente, de modo a que nas partes metalicas acessiveis dos equipamentos e materiais
das ITED, ndo possa surgir uma tensao de contacto superior ao valor maximo regulamentado no RSIUEE.

O dimensionamento e a instalagdo do referido disjuntor diferencial fara parte da instalagdo eléctrica do
edificio.

5.7.5 TERRA DE PROTECGAO DAS ITED E BARRAMENTO GERAL DE TERRAS DAS ITED

Define-se como Barramento Geral de Terras das ITED (BGT) uma superficie em material condutor,
geralmente em cobre, localizado no ATE, onde se ligam todos os circuitos de terra de proteccado dessas
infra-estruturas. O BGT tera um dimensionamento adaptado as necessidades, podendo seguir as mesmas
regras do barramento geral da parte eléctrica.

O BGT devera ser ligado ao barramento geral de terras do edificio, que por sua vez é ligado ao eléctrodo de
terra. Considera-se, assim, a existéncia de um unico eléctrodo de terra no edificio, projectado e instalado
pelos responsaveis da parte eléctrica.

O condutor de terra de proteccéo, a utilizar nos terminais préprios dos dispositivos de derivagédo, deve ter
sec¢do nominal minima de 1,5 mm?. A secgdo do condutor nas colunas montantes aumenta (para
montante) proporcionalmente ao nimero de caixas da rede colectiva, podendo utilizar-se a tubagem das
colunas montantes de cabo coaxial para a sua passagem.
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Os terminais de terra das caixas das colunas montantes, ndo devem permitir a ligagdo de mais de 2
condutores de terra no mesmo borne, pelo que se deve recorrer a barramentos equipotenciais, que devem
ser cravados ou soldados as referidas caixas metalicas. No caso do ATE e do ATI, é obrigatério possuirem
barramento de terra.

Entre o BGT e o barramento geral de terras do edificio, existe um seccionador amovivel, normalmente em
cobre. O condutor que interliga o seccionador ao barramento geral de terras do edificio ndo pode ser de
seccdo nominal inferior a 25 mm?.

5.7.6 PROTECGAO CONTRA DESCARGAS ATMOSFERICAS

No caso da necessidade da existéncia de um sistema de para-raios no edificio, este devera distar no
minimo 3m do local de instalacdo das antenas das ITED.

Se houver necessidade de se ligar a estrutura metalica de suporte das antenas a terra, esta ligacao devera
ser directa ao barramento geral de terras das ITED. Devera ser antecedida de um disruptor bipolar, junto ao
referido barramento de terras, para evitar perturbagdes na captagao das antenas. A referida ligagdo devera
ser realizada utilizando a coluna montante dos cabos coaxiais.

5.8 INSTALAGOES PROVISORIAS

Instalac&o proviséria € uma instalagcao temporaria de telecomunicacdes a ligar as respectivas redes publicas
quando néo se justifica, ou ndo é possivel, a instalagao definitiva das respectivas infra-estruturas.

As instalagbes provisérias podem ser estabelecidas durante a realizagdo de exposigdes, congressos,
estaleiros de obras, ou em outros casos a tomar em consideragdo pelos proprietarios dos edificios ou
administragao dos condominios.

As instalagcbes serao desmanteladas apds o término do prazo do evento.

As instalagdes provisoérias deverao satisfazer as Prescrigdes e Especificagbes Técnicas no que diz respeito
a seguranga de pessoas e bens, definidas neste documento e serdo autorizadas pelos proprietarios dos

edificios, ou o dono da obra, mediante a existéncia de um documento que ateste a ndo interferéncia com
outros servigos.

5.9 RELATORIO DE ENSAIOS DE FUNCIONALIDADE

O instalador deve medir e registar os ensaios adequados aos NQ de acordo com os critérios definidos no
ponto 6, de modo a garantir o correcto funcionamento das ITED.

O instalador deve preparar um relatério de ensaios de funcionalidade, onde regista o seguinte:

< Verificagdo da conformidade da instalagdo com o projecto inicial ou, sendo o caso, com o
projecto de alteracdes;

2 Ensaios efectuados, resultados, metodologias e critérios de amostragem utilizados;
< Especificagbes técnicas de referéncia;

< Equipamento utilizado nas medi¢des;

2 Identificagdo do técnico que realizou os ensaios;

2 Termo de responsabilidade da execugao da instalagdo, em que o instalador ateste a observancia
das normas técnicas em vigor, nomeadamente com o presente Manual ITED.
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O instalador devera manter, em anexo ao relatério de ensaios de funcionalidade, uma cépia do projecto e
de tudo o mais que julgou necessario a concretizagao da instalagédo, que constituira o cadastro da obra.

Para a concretizagao do relatério devera ser consultado o ponto 6 do presente Manual.

510 CONSERVAGAO DAS ITED

Tal como previsto no numero 1 do artigo 32° do DL 59/2000, os proprietarios ou as administracées dos
condominios devem zelar pela conservagao, seguranga e funcionamento das ITED, suportando os encargos
decorrentes das avarias.

A conservagao das ITED sera, tal como o referido no artigo 16° do DL 59/2000, da responsabilidade técnica
de um instalador devidamente inscrito na ANACOM. Devera, nesse sentido, ser contratado pelo proprietario
ou administragcdo do condominio. O instalador devera ter em conta o relatério de ensaios de funcionalidade
referido em 5.9.

As cablagens executadas pelos operadores ou prestadores de servigo bem como a respectiva conservagao,
€ da sua prépria responsabilidade, tal como o referido no niumero 2, do artigo 32° do DL 59/2000.

Nesse seguimento devera ser constituido um arquivo de conservacdo, da posse dos proprietarios ou
administragdes dos condominios, que inclua:

e Projecto técnico;
¢ Relatdrio de ensaios de funcionalidade;
e Certificado de Conformidade da instalagdo emitido pela Entidade Certificadora ITED;

o Registo das verificagbes e intervengdes efectuadas, com a identificacdo do técnico
interveniente;

e |dentificacdo do técnico responsavel pela conservacao.
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6 ENSAIOS

Na realizagdo de ensaios nas ITED, a entidade certificadora e o instalador deverao ter em consideragao o
projecto técnico e os requisitos do presente Manual ITED.

6.1 GENERALIDADES

O presente capitulo caracteriza um conjunto de ensaios, cuja finalidade € verificar as caracteristicas da
instalagdo, nomeadamente no respeitante as redes de cabos e aos sistemas de cablagem. Os ensaios aqui
referidos deverao ser efectuados durante e apds a instalacdo das ITED, pelo instalador e pela entidade
certificadora.

O instalador constituira um relatério de ensaios de funcionalidade (ponto 5.9) baseado nos ensaios aqui
referenciados e nos critérios de amostragem da cablagem referidos no ponto 6.8.

A entidade certificadora emite um certificado de conformidade em que atesta o cumprimento das
Prescrigbes e Especificagées Técnicas que constituem o presente Manual, baseado no seguinte:

» Projecto técnico e eventual projecto de alteragdes;
» Relatério de ensaios de funcionalidade do instalador;
» Ensaios e inspecgdes realizadas.

A entidade certificadora constituira assim o chamado relatério de inspecg¢ao constante do ponto 6.9. Nos
ensaios que realizar na cablagem seguira os critérios de amostragem referidos no ponto 6.8.

Os ensaios descritos neste capitulo estdo adequados aos Niveis de Qualidade (NQ) definidos no ponto 1.2.

Poderao ser utilizados outros métodos de ensaio, comprovadamente mais expeditos e tecnologicamente
mais avangados.

6.2 INSPECCAO VISUAL (para todos os NQ)

A inspecgéao visual consiste numa analise geral das ITED, na fase de instalacdo e apds a sua conclusao,
contemplando os diversos aspectos das redes de tubagem, redes de cabos, antenas e outros materiais e
dispositivos, sua colocacao e acondicionamento, bem como os seus aspectos funcionais.

= A inspeccéo visual é realizada pelo instalador e pela entidade certificadora.

6.3 MEDIDAS METRICAS (para todos os NQ)

Este tipo de ensaios é obrigatério qualquer que seja o NQ considerado e tem como base as presentes
Prescrigdes e Especificagées Técnicas. Esta vocacionado para as redes de tubagens das ITED.

Deverao ser verificados comprimentos, alturas, espagamentos, raios de curvatura, diametros e outras
medidas consideradas necessarias. Utilizar-se-ao, regra geral, fitas métricas e paquimetros, que néo estéo
sujeitos a calibragao.

= As medidas métricas sao realizadas pelo instalador e pela entidade certificadora.
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6.4 RESISTENCIAS DE TERRA E DE CONTACTO (todos os NQ)

O ensaio de resisténcia de terra é obrigatério qualquer que seja o NQ considerado e tem como base as
presentes Prescricdes e Especificagdes Técnicas, nomeadamente o ponto 5.7.

O referido ensaio tem como objectivo verificar se a resisténcia esta dentro dos limites que proporcionam
uma proteccao adequada das ITED, bem como a salvaguarda de pessoas e bens.

Dado nao existir definido um valor fixo de resisténcia de terra, os disjuntores diferenciais deverao estar
adaptados ao valor de resisténcia de terra existente, de modo a que nas partes metalicas acessiveis dos
equipamentos e materiais das ITED, ndo possa surgir uma tensdo de contacto superior ao maximo
regulamentado no RSIUEE.

Como regra pratica, considera-se adequado um valor de resisténcia do eléctrodo de terra do edificio inferior
a 20 Q. Para valores superiores € indispensavel o contacto entre o instalador ITED e o electricista, de modo
a garantir-se a seguranca das pessoas e dos bens, bem como a proteccdo de equipamentos e materiais
das ITED.

O instrumento que se recomenda para este ensaio é o medidor de terras.

A resisténcia de contacto das ligagdes equipotenciais nos barramentos, bornes e condutores de terra
distribuidos ao longo das ITED, deve ser sempre inferior a 5mQ.

A verificagdo das resisténcias de contacto devera ser assegurada pelo instalador.

= O ensaio de resisténcia de terra é realizado pelo instalador e pela entidade certificadora.

6.5 ENSAIOS EM CABOS DE PARES DE COBRE - NQ1

6.5.1 GENERALIDADES

Os ensaios do NQ1 vao garantir que as redes de cablagem de pares de cobre, cumprem com os requisitos
da Classe que for considerada.

Na tabela seguinte estabelece-se a relacdo entre o NQ, a Classe e a Categoria dos componentes
instalados:

Qti:ﬁégge Rede de Cabos Classe a garantir Categoria instalada
NQ1a Colectiva Classe C Cat 3
NQ1b Colectiva e individual Classe D Cat5
NQ1c Colectiva e individual Classe E ou Classe F Cat6 ou Cat7

Tabela 19 - Relagdo entre NQ, Classes e Categorias

= Os ensaios sao realizados pelo instalador e pela entidade certificadora.

6.5.2 ENSAIOS A REALIZAR NAS CABLAGENS EM PAR DE COBRE

A garantia dos requisitos de uma determinada Classe obrigam a que sejam realizados determinados
ensaios.

Definicdo dos ensaios possiveis de realizar:
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Continuidade

Com este ensaio pretende verificar-se a continuidade eléctrica dos condutores, os eventuais curto-circuitos
ou circuitos abertos, pares trocados ou invertidos.

Atenuacédo (em dB)

A atenuacéo, ou perdas por insercdo, pretende calcular a quantidade de energia perdida pelo sinal através
da sua propagacéao no cabo.

NEXT (em dB)

O ensaio de NEXT (“‘Near End Cross Talk”), tem como objectivo detectar possiveis indugdes
electromagnéticas entre condutores de pares diferentes. A medida é efectuada junto ao “transmissor”, onde
a indugao € mais elevada. Quando os valores calculados para a atenuacdo nas Classes D, E e F forem
inferiores a 4.0 dB, o ensaio de NEXT n&o é necessario.

ACR (em dB)

O ensaio de ACR (“Attenuation to Crosstalk Ratio”), mede a relagdo atenuacdo/diafonia. E um bom
indicador de qualidade da ligagao.

Perdas por retorno (em dB)

Este ensaio permite medir a perda de poténcia de um sinal, devido a desadaptag¢des de impedancia.

Resisténcia de lacete (em Q)

Este ensaio mede a resisténcia combinada de um par de cobre, como se ele estivesse em curto-circuito nas
extremidades.

Atraso de propagacédo (em S)

O ensaio de atraso de propagacao mede o tempo que o sinal demora a propagar-se no cabo.

Atraso diferencial (em s)

Este ensaio mede a diferenga do atraso de propagagéo entre pares do mesmo cabo.

PSNEXT (em dB)

O ensaio de PSNEXT (“Power Sum NEXT”) € a soma dos NEXT de outros pares, que sdo recebidos num
determinado par.

PSACR (em dB)

O ensaio de PSACR (“Power Sum ACR”) é a soma dos ACR de outros pares, que sédo recebidos num
determinado par.

ELFEXT (em dB)

O FEXT (“Far End Cross Talk”) mede a perda de sinal (em dB), que ocorre quando um sinal gerado numa
extremidade de um par de cobre é recebido numa outra extremidade de um outro par de cobre. O ensaio de
ELFEXT (“Equal Level Near End Cross Talk”) mede a diferenga entre o FEXT e a atenuagédo de um par de
cobre.

PSELFEXT (em dB)

Este ensaio (“Power Sum ELFEXT”) € a soma dos FEXT menos a atenuagao de um determinado par de
cobre.

Os ensaios a realizar obrigatoriamente nos cabos de pares de cobre (assinalados com v'), estardo de
acordo com a Classe considerada, tal como a seguir se descrimina:
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Tabela 20 - Ensaios a realizar nos cabos de pares de cobre, em fungéo da Classe

Os ensaios anteriormente considerados séo realizados entre determinados pontos das redes, como a seguir
se descriminam:

Nivel de

X Rede de Cabos Pontos entre os quais se realizam os ensaios
Qualidade

. - Dispositivo de derivagéo e distribuicdo a saida do RG-PC
Al Cieloging - Primario do DDC

- Dispositivo de derivagao e distribuicdo a saida do RG-PC+
- Tomada de cliente

- Secundario do DDC

- Tomada de cliente

NQ1b e NQ1c Colectiva + Individual

NQ1b e NQ1c Individual

Tabela 21 - Pontos de ensaio
Os resultados dos ensaios deverdo estar de acordo com a EN50173-1, ou outras normas equivalentes.
Nesse sentido deverdo ser tidos em consideragdo os valores para a cablagem instalada na chamada
ligagdo basica, ou ligagdo permanente (“Permanent Link”).

De notar que a aparelhagem apta a realizar este tipo de medi¢des (equipamento para a certificacdo de
cablagens estruturadas), faz os testes de uma forma sequencial e automatica, de acordo com a norma
pretendida, armazenando os resultados.

6.6 ENSAIOS PARA CABOS COAXIAIS (NQ2)

6.6.1 ENSAIOS A REALIZAR NAS CABLAGENS COAXIAIS

Definicdo dos ensaios possiveis de realizar neste tipo de cablagem:

Niveis de sinal nas tomadas de cliente (em dB ou dBuV)

Este ensaio permite verificar a qualidade e a funcionalidade do sinal nas tomadas de cliente. Consta do
ensaio do nivel da portadora, relagdées C/N (portadora/ruido), CSO (distor¢cées de 2° grau) e CTB (distorgbes
de 3° grau).

Atenuacédo (em dB)

A atenuacéo, ou perdas por insergdo, pretende calcular a quantidade de energia perdida pelo sinal através
da sua propagac¢éao no cabo coaxial.

Continuidade

Este ensaio permite verificar a continuidade eléctrica da cablagem coaxial (cabos, conectores e sistemas
associados) e os eventuais curtos-circuitos ou circuitos abertos.
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Isolamento (em Q)

Este ensaio permite medir a resisténcia de isolamento entre os cabos ou entre cabos e equipamentos
associados.

Os ensaios obrigatdrios a realizar nos cabos coaxiais (assinalados com ¥'), deverao estar de acordo com os
valores constantes no ponto 6.6.2 e ser os da tabela seguinte:

Niveis de sinal nas tomadas

NQ Atenuacado | Continuidade | Isolamento
Nivelda | N | csoecTs
portadora
NQ2a e NQ2b v 1 1 2 Z) 2

Tabela 22 - Ensaios a realizar na cablagem coaxial
1 — Ensaios nao obrigatérios mas possiveis de realizar, nomeadamente nas redes de MATV.

2 — Estes ensaios s6 se justificam se os valores encontrados para os niveis da portadora, forem superiores
a ¥3dBpV dos valores estabelecidos no projecto. Nesse caso deverdo ser realizados os ensaios possiveis e
convenientes, de forma a identificarem-se e corrigirem-se as eventuais anomalias.

= Os ensaios sao realizados pelo instalador e pela entidade certificadora.

6.6.2 VALORES E NIVEIS DE SINAL

Ensaio dos niveis das portadoras nas tomadas de utilizador

Este ensaio consiste em alimentar as ITED, a entrada do RG-CC, com o nivel de sinal referido no projecto,
as frequéncias piloto correspondentes, o que permite a leitura, nas tomadas de cliente, dos niveis das
portadoras.

Os valores encontrados neste ensaio deverao estar de acordo com:
e Os niveis referidos no presente ponto deste Manual;
e Os niveis previstos no projecto. Admite-se no entanto a possibilidade de existir uma diferenga
maxima de 3dB entre o medido e o projectado, ndo havendo necessidade de qualquer correcgéo.

Em instalagdes do NQ2a, os niveis recomendados serdao medidos as frequéncias piloto de 85 e 750 MHz,
tal como previsto também para o projecto. No caso de instalagbes do NQ2b, para além das duas
frequéncias anteriormente referidas, serao consideradas as frequéncias piloto de 1000 e 2150MHz.

Os niveis das portadoras de sinal de radiodifusdo sonora e televisiva, nas tomadas de utilizador e
baseados, nomeadamente, na EN 50083-7, devem ser os seguintes (em dBpV):
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Nivel BII Bl e BIll BIV BV BL FI
Minimo 50 60 57 57 47 57
Maximo 70 80 80 80 77 77

Recomendado 58 a 62 61a 66 61 a 66 61 a 66 * *

Tabela 23 - Niveis das portadoras de sinal para as tomadas de TV e radio (dBuV)

* - Devido as diferengas de niveis de sinal para os varios tipos de modulagdo, sugere-se a consulta
da norma EN 50083-7/A1.

Ensaio da relacdo C/N

Este ensaio é possivel de ser efectuado, nomeadamente nas redes de MATV.

A relagéo Portadora/Ruido (C/N), baseada em normas aplicaveis nomeadamente na EN50083-7, quando
ensaiada, devera ser a seguinte (em dB):

Radio TV( analégica) DvVB DAB
C/IN 248 244 * *
C/IN 248 246 * *
recomendado

Tabela 24 — Relagdo portadora/ruido (dB)

* _ Devido as diferencas de C/N para os varios tipos de modulagéo, sugere-se a consulta da norma
EN 50083-7/A1.

Ensaio das distorcdes de 2° e 3° grau

Este ensaio é possivel de ser efectuado, nomeadamente nas redes de MATV.

As distor¢gdes de 2° grau (CSO) e 3° grau (CTB), quando ensaiadas, devem ter os seguintes valores
minimos (em dB):

BANDA VHF UHF
CSO 48 48
CcTB 51 58

Tabela 25 - Distor¢des de 2° grau (CSO) e 3° grau (CTB), em dB

Ensaio de atenuacéo
Este ensaio efectua-se quando existir a necessidade de se identificarem anomalias.
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O método utilizado consiste em alimentar as ITED, a entrada do RG-CC, com as frequéncias piloto e os
niveis correspondentes, indicados no projecto. Os niveis obtidos na tomada de cliente sdo medidos e
comparados com os do projecto.

As frequéncias piloto sédo: 85 e 750MHz.

Ensaio de continuidade

Este ensaio efectua-se quando existir a necessidade de se identificarem anomalias.
A continuidade devera ser garantida em toda a cablagem de cabo coaxial.

Ensaio de isolamento

Este ensaio efectua-se quando existir a necessidade de se identificarem anomalias.

A resisténcia do isolamento deve ser superior a 10GQ/Km (conforme as normas aplicaveis, nomeadamente
a EN 50117-2).

6.7 ENSAIOS PARA FIBRAS OPTICAS (NQ3)

Deverado ser garantidos os parametros constantes, nomeadamente, na EN50173-1 ou outras normas
equivalentes, de acordo com as classes respectivas, nomeadamente para o ensaio de:

e Perdas por retorno;
e Atenuacao;
e Atraso na propagacao.

Deverédo ser tidos em consideracao os valores para a cablagem instalada na chamada ligagédo basica, ou
ligagdo permanente (“Permanent Link”).

6.8 CRITERIOS DE AMOSTRAGEM

Os critérios de amostragem para ensaio da cablagem, a seguir pelos instaladores e entidades
certificadoras, pretendem garantir a qualidade da instalagdo e a sua conformidade com os requisitos
técnicos aplicaveis.

Os critérios estao indicados na tabela seguinte:
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Entidade NQ Critérios de amostragem da cablagem
Serdo ensaiadas 100% de todas as ligagdes em cabos de pares de cobre, cabos
Instalador NQ1, NQ2 e NQ3 coaxiais e fibras opticas.
Entidade NQA Sera ensaiada, no minimo, 1 ligagéo em 4 pares de cobre desde o respectivo RG
Certificadora até uma tomada de cliente, por fracgdo auténoma.
Entidade NQ2 Sera ensaiada, no minimo, 1 ligagdo em cabo coaxial desde o RG-CC até uma
Certificadora tomada de cliente, por fraccdo auténoma e por rede de cablagem instalada.
Entidade NQ3 Sera ensaiada, no minimo, 1 ligagéo em fibra éptica desde o RG-FO até uma
Certificadora tomada de cliente, por fraccdo autonoma.

Tabela 26 - Critérios de amostragem

O instalador regista, no relatério de ensaios de funcionalidade, os valores obtidos, com indicagéo dos
pontos de ensaio.

A entidade certificadora anota, no relatério de inspecc¢ao, os valores obtidos e a indicagdo dos pontos de
ensaio.

6.9 RELATORIO DE INSPECGAO

A entidade certificadora constituira obrigatoriamente um relatério de inspecgao, onde regista o seguinte:

2 Verificagdo da conformidade da instalagcdo com o projecto ou, sendo o caso, com a alteragdo de
projecto;

2 Ensaios e inspecgdes efectuados, resultados, metodologias e critérios de amostragem utilizados;

2 Referéncia, quando necessario, as especificacbes técnicas dos materiais e equipamentos
instalados;

2 Equipamento utilizado nas medigdes;
< Identificagdo do técnico que realizou os ensaios.
A entidade certificadora devera manter, em anexo ao relatério de inspecgdo, uma cdpia do projecto e de

tudo o mais que julgou necessario a concretizagdo da certificacdo, que devera manter em seu poder pelo
periodo minimo de 10 anos apds a emissao do certificado de conformidade.

6.10 EQUIPAMENTOS DE ENSAIO E MEDIDA

Na tabela seguinte sao indicados, a titulo de referéncia, os equipamentos necessarios ao ensaio das ITED
pelos varios niveis de qualidade. De notar que poderao existir equipamentos analogos aos indicados e que
podem cumprir as mesmas fungoes.
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NQ

Ensaios e respectivos equipamentos

NQ1

Para todos os ensaios:

- Equipamento para a certificacdo de cablagens estruturadas de acordo com as categorias 3,
4,5, 6 ou 7 da cablagem instalada e com as Normas aplicaveis.

NQ2

Niveis de sinal das portadoras:
- Medidor de nivel, para frequéncias até 1000 ou 2150 MHz, consoante a cablagem instalada;

- Gerador de frequéncias piloto.

Atenuacgodes, C/N, S/N, CSO e CTB:

- Analisador/Medidor de nivel com capacidade para efectuar medidas das grandezas em
causa, para frequéncias até 1000 ou 2150 MHz, consoante a cablagem instalada;

- Gerador de frequéncias piloto.

Isolamento:

- Mega ohmimetro.

Continuidade:

- Ohmimetro.

NQ3

Para todos os ensaios:

- Equipamento para a certificacdo de cablagens estruturadas, com a opgao de ensaio em fibra
Optica.

Todos os NQ

Resisténcia de terra: medidor de terras.
Resisténcia de contacto: ohmimetro.

Medidas métricas: fita métrica e paquimetro.

Tabela 27 - Equipamentos de ensaio

Todos os equipamentos indicados, excepto os de medidas métricas, estdo sujeitos a calibragao.
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7 ANEXOS
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ANEXO 1 - SIGLAS

AC - Corrente alternada

ACR - Attenuation to Crosstalk Ratio

ATE - Armario de Telecomunicagdes de Edificio
ATl — Armario de Telecomunicagdes Individual
ATM — Asynchronous Transfer Mode

BGT — Barramento Geral de Terras das ITED

BL — Banda digital L

C/N — Carrier to Noise Ratio

CATV — Community Antenna Television

CF — Cabos coaxiais e fibras opticas

CSMA/CD - Carrier Sense Multiple Access with
Collision Detection

CSO - Composite Second Order

CTB — Composite Triple Beat

DDC - Dispositivo de Derivagéo de Cliente

DDE - Dispositivo de Distribuigdo de Corte e Ensaio
DDS - Dispositivo de Distribuigdo Simples
DVB-T — Digital Video Broadcasting — Terrestrial
ELFEXT — Equal Level Far End Crosstalk Loss
EN — European Norm

ETI — Espago de Telecomunicagdes Inferior

ETS - Espacgo de Telecomunicagbes Superior
FEXT — Far-end Crosstalk Loss

Fl — Frequéncia Intermédia

FM — Frequéncia Modulada

FTP — Foiled Twisted Pair

FWA — Fixed Wired Access

ICP-ANACOM - Autoridade Nacional de
Comunicagbes

IS-LAN — Integrated Services — Local Area Network
ITED — Infra-estruturas de Telecomunicagdes em
Edificios

LAN — Local Area Network

MATYV — Master Antenna Television

NEXT — Near End Crosstalk Loss

NQ — Nivel de Qualidade

OM - Fibra 6ptica, multimodo (multimode)

OS - Fibra éptica, monomodo (single mode)
PAT — Passagem Aérea de Topo

PC — Pares de cobre

PPCA — Posto Privado de Comutagdo Automatica
PSACR — Power Sum Attenuation to Crosstalk Ratio
PSELFEXT - Power Sum Equal Level Far End
Crosstalk Loss

PSNEXT — Power Sum Near End Crosstalk Loss
PVC — Policloreto de Vinil

RDC — Redes de Distribuicdo por Cabo

RDIS — Rede Digital de Integragédo de Servigos
RGE — Repartidor Geral de Edificio

RITA — Regulamento de Infra-estruturas Telefénicas
de Assinante

RG - Repartidor Geral

RG-CC — Repartidor Geral de Cabo Coaxial
RG-FO — Repartidor Geral de Fibra Optica
RG-PC — Repartidor Geral de Par de Cobre
RG-PC+ — Repartidor Geral de Par de Cobre +
RSICEE - Regulamento de Seguranga das
Instalagdes Colectivas de Edificios e Entradas

RSIUEE — Regulamento de Seguranca de Instalagdes
de Utilizagédo de Energia Eléctrica

SMATYV - Satellite Master Antenna Television
STP — Shielded Twisted Pair

TAP — Terminal Access Point

TC — Tap de Cliente

TP-PMD - Twisted Pair Physical Layer Medium
Dependent

UHF — Ultra High Frequency

UTP — Unshielded Twisted Pair

WLAN — Wireless Local Area Network

VHF — Very High Frequency

ZAP — Zona de Acesso Privilegiado
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ANEXO 2 - GLOSSARIO

AMPLIFICADOR - Dispositivo destinado a elevar o nivel do sinal recebido na sua entrada.
ANTENA — Elemento de recepcgao (e em alguns casos de emissao) de sinais sonoros e televisivos.

ARMARIO DE TELECOMUNICACOES DE EDIFICIO (ATE) - Dispositivo de acesso restrito, onde se encontram
alojados os varios Repartidores Gerais (RG) que possam existir num edificio.

ARMARIO DE TELECOMUNICACOES INDIVIDUAL (ATI) - Dispositivo de acesso restrito que faz parte da rede de
individual de tubagens e contém no seu interior todos os equipamentos (activos e passivos), de interligagdo entre a
rede colectiva (ou de operador no caso das moradias) e a rede individual de cabos.

BARRAMENTO GERAL DE TERRAS DAS ITED (BGT) - superficie em material condutor, geralmente em cobre,
localizado no ATE, onde se ligam todos os circuitos de terra de protec¢ao das ITED.

CABLAGEM - Vér sistema de cablagem.

CABO DE ENTRADA (CbE) - Cabo que prolonga a rede de distribuigdo publica até a rede de cabos do edificio (este
cabo é ligado ao primario ou entrada do RG-PC ou DDC). Quando o ponto de distribuicdo (PD) estiver situado no
interior do edificio, o cabo de entrada é parte integrante da rede de distribuicdo publica. Quando o ponto de
distribuicdo (PD) estiver situado no exterior do edificio, o cabo de entrada é parte integrante da rede intermédia.

CAIXA (C) - E a designagdo genérica para os elementos da canalizagdo destinados a possibilitar a passagem de
cabos de telecomunicagdes e a fixar e proteger os dispositivos de ligagéo e distribuicdo ou terminais.

CAIXA DE APARELHAGEM - Caixa destinada a alojar as tomadas de utilizador.
CAIXA DE DERIVACAO - Caixa que permite a distribuigdo dos cabos, fazendo parte da coluna montante.

CAIXA DE ENTRADA DE CABOS - Caixa localizada na extremidade interior da entrada de cabos e onde, em regra,
sao alojados os dispositivos de derivagao ou juntas, para interligacdo da rede colectiva de cabos ao cabo de entrada.

CAIXA DE ENTRADA DE CLIENTE (CBn) - Caixa destinada a alojar dispositivos de derivagao/transicao para a rede
individual de cabos.

CAIXA DE PASSAGEM (CP) - Caixa destinada a facilitar o enfiamento de cabos.
CAIXA DE SAIDA (CS) — O mesmo que caixa de aparelhagem.

CAIXA PRINCIPAL DE COLUNA (CMCP) — Caixa da coluna montante que permite a ligacdo desta a caixa de entrada
ou a entrada de cabos, quando aquela n&o exista.

CALEIRA - Espaco para alojamento de canalizagdes, localizado no pavimento ou no solo, aberto ou fechado, com
dimensdes que ndo permitam a circulagdo de pessoas, mas onde as canalizagdes estejam acessiveis em todo o
percurso, durante e apoés a instalagéo.

CALHA - invdlucro fechado por tampa amovivel, com um ou mais compartimentos, com montagem a vista, destinada
a protecgdo de condutores isolados ou cabos, os quais sdo instalados ou retirados por processo que nao inclua o
enfiamento.

CAMARA DE VISITA (CV) — Compartimento subterraneo, normalmente em betdo, que serve de acesso as condutas e
destina-se a facilitar a passagem dos cabos e a alojar as juntas de ligagdo dos mesmos.

COLUNA MONTANTE (CM) — Conjunto de condutas (tubos ou calhas) e caixas interligados a toda a altura do edificio,
fazendo parte integrante da rede colectiva de tubagens.

CONDUTA - Invélucro fechado, de secgao recta ou circular, destinado a instalagdo de condutores isolados ou cabos.
O fecho podera ser garantido por recurso a uma superficie amovivel (caso das calhas).
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CORETE (oco de construgdo) — Espacgo existente na estrutura ou nos elementos da construgdo de um edificio e
acessivel apenas em certas zonas. Chaminé de cabos.

DERIVACAO COLECTIVA — Conjunto de caixas e de condutas, dispostos normalmente na horizontal, que ligam em
cada piso a coluna montante, caso ela exista, as redes individuais ou a entrada de cabos.

DERIVADOR - Dispositivo que permite utilizar uma parte do sinal que circula numa linha de transmiss&o, numa ou em
varias derivagoes.

DISPOSITIVO DE DERIVAGAO (DD) — Dispositivo acessério que permite a individualizagdo dos condutores com vista
a uma facil ligagéo de cabos.

DISPOSITIVO DE DERIVACAO DE CLIENTE (DDC) - Dispositivo passivo, o qual através de dispositivos de ligacdo e
distribuicdo adaptados ao NQ respectivo, faz a transi¢gao entre a rede individual de cabos de pares de cobre e a rede
colectiva de cabos ou de operador.

DISPOSITIVO TERMINAL (DT) — Dispositivo que permite a ligagdo do equipamento terminal de cliente (estabelece
normalmente a fronteira entre a rede individual de cabos e o equipamento terminal de cliente).

ENTRADA AEREA — Entrada de cabos no edificio, cuja passagem se faz acima do nivel do solo.
ENTRADA DE CABOS (CME) — Condutas que permitem a passagem dos cabos de entrada.
ENTRADA SUBTERRANEA - Entrada de cabos no edificio, cuja passagem se faz abaixo do nivel do solo.

EQUIPAMENTO ACTIVO - Equipamento de telecomunicagbes que necessita, para o seu funcionamento, de ser
alimentado electricamente.

EQUIPAMENTO PASSIVO - Equipamento de telecomunicagdes que trabalha sem recurso a alimentagéo eléctrica.

EQUIPAMENTO TERMINAL DE CLIENTE- Equipamento localizado na extremidade dos circuitos e destinado a enviar
ou receber directamente informagdes ou comunicagoes.

ESPACO DE TELECOMUNICACOES INFERIOR (ETI) — sala, compartimento, armario ou caixa de acesso restrito,
para a instalagcdo de equipamentos e estabelecimento de ligagdes, onde normalmente é instalado o ATE, para a
interligacado com os diversos operadores.

ESPACO DE TELECOMUNICACOES SUPERIOR (ETS) — sala compartimento, armario ou caixa de acesso restrito,
para instalacdo de equipamentos e estabelecimento de ligagdes, para recepcao e processamento de sinais sonoros e
televisivos dos Tipos A, B e FWA.

ESTEIRA — Suporte constituido por uma base continua, dotada de abas e sem tampa.

GALERIA — Compartimento ou corredor, contendo suportes ou espacos fechados apropriados para canalizagbes e
suas ligacdes, cujas dimensdes permitem a circulagdo de pessoas em todo o seu percurso.

INSTALACAO DE TELECOMUNICACOES - Instalagdo electronica destinada & emissao, transmisséo e recepcio de
simbolos, sinais, imagens, sons ou informagdes de natureza semelhante.

INSTALACAO PROVISORIA (lpr) - Instalagdo temporaria de telecomunicagdes a utilizar quando n3o se justifique ou
nao seja possivel a instalagao definitiva.

JUSANTE, PARA JUSANTE — Na direcgao do cliente de telecomunicagbes.

LINHA DE REDE (LR) - Circuito eléctrico que estabelece a ligacdo directa de um equipamento terminal de
telecomunicagbes com o correspondente equipamento da central publica.

LINHA DE TRANSMISSAO - Cabo para transmissdo de sinais entre a cabega de rede do sistema e um ponto de
derivagao, ou entre pontos de derivagéo e as tomadas do utilizador.

MONTANTE, PARA MONTANTE — Na direcgédo do operador de telecomunicagdes.
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PASSAGEM AEREA DE TOPO (PAT) - Tubagem que permite a passagem de cabos para ligagdo as antenas dos
sistemas do tipo A, B e FWA.

PONTO DE DISTRIBUICAO (PD) - Ponto de separagéo entre a rede de distribuigio publica (RD) e a rede intermédia
(RInt) ou a rede de cabos de edificios, quando nado exista a rede intermédia.

PONTO TERMINAL (PT) - Extremo da instalacdo individual de cliente onde se prevé a ligagcdo de qualquer
equipamento de telecomunicagdes.

POSTO DE TRABALHO - Local de uso profissional onde se encontra normalmente instalado equipamento terminal de
cliente.

POSTO PRIVADO DE COMUTACAO AUTOMATICA (PPCA) - Sistema de comutagao privado, que assegura o trafego
de entrada/saida de um conjunto de extensdes, bem como a sua interligagédo interna. Pequena central telefonica
privada para interligagao dos telefones, usualmente, de um determinado recinto ou edificio.

REDE COLECTIVA DE CABOS (RCC) - Rede de cabos destinada a servir varios clientes. E limitada a montante pelos
secundarios dos RG inclusive e a jusante pelo primeiro dispositivo de derivagdo para uso exclusivo de cada cliente,
exclusive.

REDE COLECTIVA DE TUBAGENS (RCT) - Rede de tubagens destinada a servir varios clientes. E limitada a
montante, pela entrada de cabos, inclusive e a jusante pelas caixas de entrada de cliente, exclusive.

REDE DE CABOS (RC) - Conjunto dos cabos de telecomunicagdes e dispositivos acessorios (de ligagao, distribuicao
e terminais) interligados.

REDE DE CABOS DO EDIFICIO (RCE) - Conjunto das redes colectiva e individual de cabos.

REDE DE DISTRIBUICAO PUBLICA (RD) - Conjunto de cabos servindo vérios clientes que estabelece a ligagao entre
o equipamento de cliente da central publica ou equivalente e o ponto de distribuicdo (normalmente o RG-PC ou o
DDC).

REDE DE TUBAGENS DO EDIFICIO (RTE) - Conjunto das redes colectiva e individual de tubagens, dum mesmo
edificio.

REDE DE TUBAGENS OU APENAS TUBAGEM (RT) - Conjunto de condutas e caixas, destinados a passagem de
cabos, ao alojamento dos dispositivos de derivacdo e ao alojamento de juntas.

REDE INDIVIDUAL DE CABOS (RIC) - Rede de cabos destinada a servir um s6 cliente. E limitada a montante pelo
primeiro dispositivo de derivagdo de uso exclusivo do cliente e a jusante pelas tomadas de utilizador.

REDE INDIVIDUAL DE TUBAGENS (RIT) - Rede de tubagens destinada a servir um sé cliente. E limitada a montante
pelas primeiras caixas de entrada do cliente, inclusive e a jusante pelas caixas de aparelhagem ou saida.

REDE INTERMEDIA (RInt) - Conjunto de cabos que liga a rede de cabos do edificio ao ponto de distribuicdo, quando
este é exterior.

REDES PUBLICAS DE TELECOMUNICACOES - Conjunto de meios fisicos, denominados infra-estruturas, ou
electromagnéticos que suportam a transmissao, recep¢do ou emisséo de sinais no seu todo ou em parte de servigos
de telecomunicagdes de uso publico.

REPARTIDOR COAXIAL - Dispositivo que permite repartir pelas suas saidas o sinal recebido a entrada.

REPARTIDOR GERAL (RG) — Designacao genérica dos dispositivos que permitem a interligagéo entre as redes de
operador e de edificio, como sejam o0 RG-PC, o RG-CC ou 0 RG-FO.

REPARTIDOR GERAL DE CABO COAXIAL (RG-CC) - dispositivo que faz a interligagdo dos cabos coaxiais dos
diversos operadores, a rede de distribuigdo em cabo coaxial do edificio.

REPARTIDOR GERAL DE EDIFICIO (RGE) — Antiga designacédo do Repartidor Geral de Par de Cobre (RG-PC).

REPARTIDOR GERAL DE FIBRA OPTICA (RG-FO) — Dispositivo que faz a interligacdo dos cabos de fibra 6ptica dos
diversos operadores, a rede de cabos de fibra 6ptica do edificio.
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REPARTIDOR GERAL DE PAR DE COBRE (RG-PC) — Dispositivo que faz a interligagdo dos cabos de pares de cobre
dos diversos operadores, a rede de cabos de pares de cobre do edificio.

REPARTIDOR GERAL DE PAR DE COBRE+ (RG-PC+) — Dispositivo que faz a interligacdo dos cabos de pares de
cobre dos diversos operadores (em par de cobre, cabo coaxial ou fibra 6ptica), a rede de cabos de pares de cobre do
edificio.

SISTEMAS DE CABLAGEM OU CABLAGEM (CABLING) —Conjunto de cabos de telecomunicagbes e respectivos
dispositivos de ligagdo que no seu todo constituem um sistema.

SISTEMAS DO TIPO A — Sistemas de cablagem para recepgao e distribuicdo de sinais sonoros e televisivos por via
hertziana terrestre.

SISTEMAS DO TIPO B - Sistemas de cablagem para recepcgéo e distribuicdo de sinais sonoros e televisivos por via
satélite.

TAP DE CLIENTE (TC)- E um dispositivo passivo terminal, a partir do qual se faz a distribuigdo dos sinais de
radiodifusdo sonora e televisiva dos tipos A, B e CATV para as tomadas.

TELEFONE SIMPLES (TS) - Todo o equipamento desprovido de dispositivos de comutagao, passivel de ligagdo a rede
telefénica e com possibilidades de realizar, exclusivamente as seguintes fungdes:

- emissao de sinalizagao especifica, nomeadamente de marcagao se equipado com 6rgaos apropriados;
- estabelecimento, manutencgao e interrupgao do lacete de linha;

- por meio de transdutores apropriados (tipo microfone ou auscultador), conversdo da voz em sinais eléctricos
analdgicos (e vice-versa) sendo o tratamento destes sinais efectuado na banda de base;

- recepgao da corrente de chamar e sua conversao em sinalizagao audivel através de transdutor acustico.

TOMADA DE CLIENTE - Dispositivo que permite a ligagdo do equipamento terminal de cliente a rede de distribuigdo
de sinais.

TOMADA MISTA — Tomada de cliente que permite a ligagdo simultdnea de varios equipamentos terminais de cliente,
em tecnologias diferentes.

TUBO — Elemento de um sistema de canalizagéo, fechado, de secgdo geralmente circular, destinado a colocagao ou
substituicdo de condutores isolados, de instalagbes de telecomunicag¢des ou eléctricas.

TUBO FLEXIVEL — Tubo que pode ser curvado & mao, com uma forca razoavelmente fraca e que se destina a ser
dobrado frequentemente.

TUBO MALEAVEL — Tubo que pode ser curvado & méo, com uma forca razoavel e que nédo se destina a ser dobrado
frequentemente.

TUBO RIGIDO — Tubo que néo se pode curvar, ou que somente se curva por acgdo de meios mecanicos, com ou sem
tratamento especial.

TUBOS DE ENTRADA DE CABOS — No caso de uma entrada aérea, séo os tubos destinados a albergar os cabos de
ligagdo com o ETS ou ETI. No caso de uma entrada subterrénea, s&o os tubos que fazem a ligagdo entre a caixa de
entrada de cabos e os primarios alojados no ATE.

ZONA DE ACESSO PRIVILEGIADO (ZAP) — Local situado dentro de uma fracgdo auténoma, que se caracteriza pela
existéncia de 2 tomadas coaxiais proximas, permitindo a ligagdo a um mesmo dispositivo terminal de 2 sinais distintos,
provenientes de redes coaxiais.
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ANEXO 3 — QUADRO SINTETIZADO DE DIMENSIONAMENTOS
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Os quadros a seguir apresentados, sdo uma sintese do disposto no Manual ITED, nomeadamente no
capitulo 4, devendo ser interpretado como um auxiliar para dimensionamento minimo das infra-estruturas.

Salienta-se o facto de todos os didmetros referidos serem considerados didmetros internos.

TIPO DE EDIFiCIO

REDES DE TUBAGENS

REDE INDIVIDUAL

REDE COLECTIVA

Moradia unifamiliar

O diametro minimo dos tubos é de 20mm;

A PAT para ligacdo a antenas, é realizada com 2
tubos com diametro 232mm;

No caso da existéncia de entrada aérea ao nivel do
piso térreo, consideram-se 2 tubos com diametro
225mm;

O ATI é interligado ao quadro de energia eléctrica,
através de um tubo com diametro 220mm;

Na existéncia de interligagéo ao local de instalagéo
dos contadores de agua e gas, devera ser utilizado
tubo de didmetro 220mm;

A tubagem é partilhada por todos os tipos de cabos
de telecomunicacdes que sejam instalados;

No célculo do didmetro dos tubos deve usar-se a
férmula 2 do ponto 4.5.2.

Nao existe

Restantes edificios

O didametro minimo dos tubos é de 20mm;

O ATI ¢ interligado ao quadro de energia eléctrica
(com tubo de didmetro 220mm) e a coluna
montante;

Na existéncia de interligagéo ao local de instalacdo
dos contadores de agua e gas, devera ser utilizado
tubo de didmetro 220mm;

A tubagem é partilhada por todos os tipos de cabos
de telecomunicagdes que sejam instalados;

No calculo do diametro dos tubos deve usar-se a
férmula 2 do ponto 4.5.2.

Coluna montante para cabos de pares de cobre com
2 tubos 240 mm, sendo um deles de reserva;

Coluna montante para cabos coaxiais e fibras opticas
com 2 tubos 240 mm, sendo um deles de reserva;

1 tubo 225 mm da coluna montante até cada ATI,
para passagem dos cabos de pares de cobre;

1 tubo 232mm da coluna montante até cada ATI,
para passagem dos cabos coaxiais e fibras;

A PAT para ligagdo a antenas, é realizada com 2
tubos com diametro 240mm;

No caso da existéncia de entradas aéreas ao nivel do
piso térreo, consideram-se 2 tubos com didmetro
225mm;

O ATE ¢ interligado ao quadro de energia eléctrica
(com tubo de diametro 220mm);

No calculo do didmetro dos tubos deve usar-se a
férmula 1 do ponto 4.5.2.
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TIPO DE FRACGAO

REDES DE CABOS

REDE INDIVIDUAL

REDE COLECTIVA

Residencial

Recomendam-se tomadas mistas de espelho Unico.
1 DDC.

A partir do DDC:

- Distribuicdo em estrela até as tomadas de cliente,
com componentes de categoria 5;

- Ligacdes suportadas em cabo de 4 pares de
cobre (UTP, por exemplo);

- Tomadas de 8 contactos (por exemplo RJ45): 1
tomada por quarto, 1 tomada por sala e 1 tomada
na cozinha.

1 TC por cada rede de cablagem coaxial instalada.

A partir do TC:

- Distribuicdo em estrela até as tomadas de cliente,
em cabo coaxial RG59, RG6 ou RG7;

- Tomadas coaxiais: 1 tomada por quarto, 1 tomada
por sala e 1 tomada na cozinha.

A rede em par de cobre é constituida por
componentes de categoria 3, como minimo.

Cabos de pares de cobre:
- O somatério dos pares utilizados nas redes
individuais deve ser multiplicado por 1,2 (+20%) e

deve ser escolhido o cabo normalizado, com
capacidade imediatamente superior ao valor
calculado.

Cabos coaxiais:
- Devem ser utilizados cabos coaxiais do tipo RG11,
RG7 ou RG6, apropriados a frequéncias até 1Ghz.

Nao residenciais,
para uso
profissional

Recomendam-se tomadas mistas de espelho Unico.

A partir do DDC:

- Distribuicdo em estrela até as tomadas de cliente,
com componentes de categoria 5;

- Ligacdes suportadas em cabo de 4 pares de
cobre (UTP, por exemplo);

- Tomadas RJ45: 1 tomada por posto de trabalho
ou por cada 10m? de area dtil.

1 TC por cada rede de cablagem coaxial instalada.

Opgao - a partir do TC (ver ponto 4.3.5):

- Distribuicdo em estrela até as tomadas de cliente,
em cabo coaxial RG59, RG6 ou RG7;

- Tomadas coaxiais: 1 tomada por posto de
trabalho ou por cada 10 m?.

A rede em par de cobre é constituida por
componentes de categoria 3, como minimo.

Cabos de pares de cobre:
- O somatério dos pares utilizados nas redes
individuais deve ser multiplicado por 1,2 (+20%) e

deve ser escolhido o cabo normalizado, com
capacidade imediatamente superior ao valor
calculado.

Cabos coaxiais:
- Devem ser utilizados cabos coaxiais do tipo RG11,
RG7 ou RGB6, apropriados a frequéncias até 1Ghz.

Para edificios com uma fracgao autonoma (vivendas unifamiliares), o ETS e o ETI podem corresponder ao
ATI, referido em 3.5.1.2.

Para edificios com mais de uma fracgdo auténoma, os ETS e os ETIl sdo dimensionados de forma a
permitir a instalagéo dos RG necessarios, tal como referido no ponto 4.4.1.

No caso do uso de calhas ao invés de tubos, cada espaco ou compartimento de calha equivale a 1 tubo,
de secgao equivalente. Quando forem necessarias calhas com outras dimensdes, deve usar-se a formula

3 do ponto 4.5.3

Para o caso especifico da instalagédo de telecomunicagdes em elevadores, consultar o ponto 5.6.
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ANEXO 4 - SIMBOLOGIA
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Apresenta-se de seguida uma relagdo de simbolos para uso em esquemas de projecto para

instalagcoes ITED. Esta relacdo deve ser complementada com consulta a normas internacionais
sobre a matéria.

Simbologia da tubagem

Caracterizagao Simbolo
Tubo
& - Didmetro do tubo o
. . . . Ea
Entrada aérea ao nivel do piso térreo (Ea) >
A Es
Entrada Subterranea (Es) %
Passagem Aérea de Topo (PAT) ;AT
Caixa de derivagao 2 a
N- Tipo Cx N
a
Caixa de entrada de cabos
N- Tipo Cx 2al N
Armario de telecomunicagdes de edificio (ATE) ZaE
Armario de telecomunicacdes individual (ATI) 2| AT
a
Caixa de passagem Ia
al2
Caixa de aparelhagem ou saida Da/2
Bastidor com montagem em parede !_
Calha
E- Compartimento destinado ao transpote de energia| ET-—
T- Compartimento destinado as telecomunicagbes
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Simbologia de pares de cobre

Caracterizagao Simbolo
Cabo
Cabo de N pares N/
Cabo a vista de N pares N/P
Cabo subterraneo em conduta
Cabos (m+n) no mesmo tubo
mxN/+nxN/

m cabos de N pares
n cabos de N pares

Dispositivo de derivagdo (DDS ou DDE)
N- Capacidade do bloco em terminais
E- Se tiver dispositivo de ensaio

RG-PC
N- Capacidade do secundario em terminais

RG-PC com protecgdes
N- Capacidade do secundario em terminais

RG-PC+ N
N- Nimero de equipamentos activos e passivos 2a
/2
Tomada RJ-45 a¢a,2
R- Tomada com 2 resisténcias ad
Terminagéo de rede a
NTb- acesso basico al\mo

NTp- acesso primario

Ligagao a terra

Terminagao de rede ADSL (splitter)

Dispositivo de derivagao de cliente (DDC)

DDC

Junta a direito

Junta de derivagao

Material a retirar
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Simbologia de cabos coaxiais

Caracterizagao Simbolo
Rx/m
Cabo coaxial tipo “Rx” de comprimento “m” e “**” de ()
atenuacédo (dB) A

Amplificador de linha (*=referéncia modelo)

Fonte de alimentagéo (interior s6 quando separado do
amplificador) 230V AC

Repartidor (“splitter”) de 2 vias

Repartidor (“splitter”) de 3 vias

Repartidor (“splitter”) de 3 ou mais vias (sendo ®
uma saida desigual privilegiada)

Acoplador direccional (DC) X dB para saida secundaria
(DC 4,8,12 e16)

Derivador (TAP) de 2 saidas iguais (com atenuagéo yy
de 4 até 32 dB)

Derivador (TAP) de 4 saidas iguais (com atenuagéo yy
de 8 até 35 dB)

yy

Derivador (TAP) de 8 saidas iguais (com atenuagéo yy
de 12 até 36 dB

Terminagéao de passivo (passivo Terminal)

Derivador (TAP) terminal de 16 saidas (com atenuagéo
1%

w H
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Cargade 75 Q

Atenuador com * dB de atenuagéo

Tomada de utilizador de passagem, com * dB de perda
de insergdo e ** dB de atenuagédo para a saida

Tomada de utilizador terminal, com ** dB de atenuagéo
na saida

Tomada de energia de alimentag&o (230 V)

| *
*
/l\ ) * :

*

Repartidor Geral de Cabo Coaxial RG-CC
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Simbologia de Fibras Opticas

Caracterizagao

Simbolo

Cabo de fibras opticas com perdas de atenuagdo (0,x
dB/Km)

0,x dB/Km

Diodo/LASER (Light Emitter Diode)

Diodo/PIN (Positive Intrinsic Negative)

Amplificador optico

++

Repartidor de sinal optico (“splitter”)

o

Conector éptico FC/APC ou E2000

Junta de fuséo

Junta mecanica (elastométrica)

P e

Conversor 6ptico - electronico

Conversor electrénico - 6ptico

>O—

Repartidor Geral de Fibra Optica

RG-FO
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ANEXO 5 — MATERIAIS E FERRAMENTAS ESPECIFICAS
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Figura 1 - Descarnador para cabos (RG59, RG6, RG7 e RG11)

e

Figura 2 - Alicate de cravar fichas F (RG59, RG6, RG7 e RG11)

Figura 3 - Lado esquerdo carga simples; lado direito carga inviolavel;
ao centro chave para caraas inviolaveis
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Fiaura 4 - Tomada de TV e Radio Fiaura 5 - Tomada de TV e dados

Figura 6 - Tomada de TV, radio e satélite Figura 7 - Ficha macho (esquerda) e fémea (direita) para a
tomada de TV e radio
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Figura 8 - A esquerda TAP de passagem de 4 saidas; a direita

TAP de passagem de 2 saidas Figura 9 - TAP de passagem de 8 saidas

Figura 10 - A esquerda TAP terminal de 4 vias; a direita TAP Figura 11 — TAP terminal 16 vias
terminal de 2 vias

Figura 12 - A esquerda TAP terminal de 8 vias para exteriores;
a direita TAP terminal de 8 vias para interiores

Fiaura 13 - Amolificador de cliente
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Figura 14 - Fichas tipo "F" para os cabos RG59, RG6 e RG11

Figura 15 - Em cima filtro supressor de banda(175 a 210 MHz);
em baixo filtro atenuador de 6dB

Figura 16 - Unides de passivos:
a esquerda unido fémea — fémea;
ao meio macho - macho;
a direita adaptador TAP exterior para ficha tipo “F”
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Valor do TAP (dB)
(atenuagao
aproximada a 750 MHz

Perda de Insercao

Perda de TAP

com ti'fdraB';c'a de 85 MHz 750 MHz 85 MHz 750 MHz
TAP de passagem de 2 saidas
8 3,2 4,3 8,0 8,6
11 1,7 2,5 11,3 11,0
14 0,9 1,2 14,8 15
17 0,8 1,2 17,4
20 0,7 20 20
TAP de passagem de 4 saidas
11 3,2 4,7 10,8 11,4
14 1,7 2,6 14,0 14,4
17 0,9 1,3 17,0 17,3
20 0,8 20,0 20,7
TAP de passagem de 8 saidas
15 3,8 4,9 14,4 15,2
18 1,7 2,6 18,3 18,0
21 1,0 20,6 21,0
TAP terminal de 2 vias
4 - \ \ 3,4 \ 42
TAP terminal de 4 vias
8 - \ \ 6,7 \ 77
TAP terminal de 8 vias
12 - y - y 10,6 y 11,9

Tabela 1 — Caracterizagao tipica dos TAP’S terminais e de passagem

Perda de isolamento
. Perda de retorno (dB
N.° de vias do Perda de Repartigao (dB) (dB) (dB)
repartidor
85 MHz 750 MHz 50 MHz 50 MHz
2 iguais 4,2 16 22
3 iguais 6 7 15 24
3 com 1 desigual 39-6-6 4-8-8 15 23
Tabela 2 — Caracterizagéo tipica dos repartidores (“Splitters”)
Tipo de tomada Passagem Terminal
Frequéncias de operagéo (MHz) [.:r'\\;l 5 _%;? ;11?_3’10000
Atenuacao de saida (dB) l.:l_'\\;l 1(1)‘(5;1’2 g';ig‘g
Atenuacao de passagem (dB) [.:r'\\;l 1%82 =
Isolamento entre saidas (dB) l.:l_'\\;l :g :12
Perdas de retorno(dB) '.:I_'\\;I :g :g

Tabela 3- Caracterizagao tipica das tomadas de TV e radio
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Figura 17 — Exemplo de estrutura para montagem de Figura 18 - Dispositivo de derivagao simples DDS, categoria 3
dispositivos de derivagdo DDS e DDE

Figura 19 - Dispositivo de derivagdo com corte e ensaio (DDE) e Figura 20 - Dispositivo de derivagao simples (DDS) e dispositivo
dispositivo para introdugao de protecgdes para introdugao de protecgdes

Figura 21 - Chave para introdugéo dos condutores nos
dispositivos de derivagédo
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Figura 22 - Caixa de aparelhagem do tipo I1 Figura 23 - Caixa de passagem do tipo 12

IJ

Figura 24 - Caixa do tipo 13 Figura 25- Caixa da rede colectiva do tipo C1

r : -

Figura 26 — Exemplo de um possivel ATI, com o DDC e TC no
seu interior
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Figura 27- Tomada dupla de 8 contactos, vista pela frente e verso e
respectivas fichas

Pontos de acesso Ligagio de condutores Ligagio de condutores
para ensaios do Cabo Local do Cabo de Distribuicao

Fixagao frontal a calha Contacte de terra Module de proteccao

Figura 28- Ligadores simples, médulos de ligagao
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Exemplo de um Hepartidor Geral de Par de Cobre (RG-PC) protegido:
- 4 Blocos primarios com tampa e chave,
- 4 Blocos secundérios.

Figura 29- Esquema exemplo de um RG-PC

BiCRHEE
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I
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|
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|

L

.

[
Ll

Figura 30- Exemplo de um RG-PC colocado em

caixa embebida na parede Figura 31- Exemplo de um RG-PC colocado em pedestal
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CABOS TVV E TVHV DE CATEGORIA 3

Revestimento Exterior (camada de PVC)
Cintagem
Isolamento do condutor em PVC

Condutor (fio de cobre macio e nu)

o DN =

Blindagem (fita de aluminio e fio de continuidade de cobre estanhado com 0,5mm de didmetro),
s6 para o cabo do tipo TVHV

Em relacéo as caracteristicas tipicas dos cabos TVV e TVHV aqui apresentadas, salienta-se a necessidade
dos referidos cabos terem de cumprir os requisitos técnicos que os classificam como sendo de Categoria 3,
segundo as normas aplicaveis. Esse facto faz com eles possam ser utilizados nas redes colectivas
suportadas em cabos de pares de cobre.
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Constituicao dos cabos TVV e TVHV e diametro exterior da bainha

Numero de Condutores

Constituicao

Diametro exterior maximo em milimetros

Condutores de 0,5 mm

Condutores de 0,6 mm

Condutores de 0,9 mm

Pares TW TVHV TV TVHV TVW TVHV
1x2 1 5,0 55 55 6,0 3 -
2x2 2 55 6,0 6,5 7,0 9,0 9,5
3x2 3 6,0 6,5 7,5 8,0 9,0 9,5
6x2 6 7,5 8,0 8,5 9,0 9,5 10,0
8x2 8 8,0 8,5 9,0 9,5 11,5 12,0
10x2 10 8,5 9,0 9,5 10,0 12,5 13,0
12x2 12 9,5 10,0 10,5 11,0 14,0 14,5
16x2 16 10,0 10,5 11,0 11,5 - -
20x2 20 11,5 12,0 12,5 13,0 - -
25x2 25 12,5 13,0 14,0 14,5 - -
30x2 30 13,5 14,0 15,0 15,5 - -
32x2 32 14,0 14,5 15,0 15,5 - -
40x2 40 15,0 15,5 16,5 17,0 - -
50x2 50 16,5 17,0 18,0 18,5 - -
60x2 60 18,0 18,5 20,0 20,5 - -

100x2 100 22,5 23,0 25,0 25,5 - -

200x2 200 32,0 32,5 36,0 36,5 - -

3x2 - 6,0 - - - - -
(especial)
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Cores do isolamento dos condutores nos cabos TVV e TVHV
Identificacdo/Numeracao

N° do Par Condutor "a" Condutor "b" N° do Par Condutor "a" Condutor "b"

1 branco Azul 51 preto-laranja Azul

2 " Laranja 52 " Laranja
3 " Verde 53 " Verde
4 " Castanho 54 " Castanho
5 " Cinzento 55 " Cinzento
6 vermelho Azul 56 amarelo-laranja Azul

7 " Laranja 57 " Laranja
8 " Verde 58 " Verde
9 " Castanho 59 " Castanho
10 " Cinzento 60 " Cinzento
11 preto Azul 61 branco-verde Azul
12 " Laranja 62 " Laranja
13 " Verde 63 " Verde
14 " Castanho 64 " Castanho
15 " Cinzento 65 " Cinzento
16 amarelo Azul 66 vermelho-verde Azul
17 " Laranja 67 " Laranja
18 " Verde 68 " Verde
19 " Castanho 69 " Castanho
20 " Cinzento 70 " Cinzento
21 branco-azul Azul 71 preto-verde Azul
22 " Laranja 72 " Laranja
23 " Verde 73 " Verde
24 " Castanho 74 " Castanho
25 " Cinzento 75 " Cinzento
26 vermelho-azul Azul 76 amarelo-verde Azul
27 " Laranja 77 " Laranja
28 " Verde 78 " Verde
29 " Castanho 79 " Castanho
30 " Cinzento 80 " Cinzento
31 preto-azul Azul 81 branco-castanho Azul
32 " Laranja 82 " Laranja
33 " Verde 83 " Verde
34 " Castanho 84 " Castanho
35 " Cinzento 85 " Cinzento
36 amarelo-azul Azul 86 vermelho-castanho Azul
37 " Laranja 87 " Laranja
38 " Verde 88 " Verde
39 " Castanho 89 " Castanho
40 " Cinzento 90 " Cinzento
41 branco-laranja Azul 91 preto-castanho Azul
42 " Laranja 92 " Laranja
43 " Verde 93 " Verde
44 " Castanho 94 " Castanho
45 " Cinzento 95 " Cinzento
46 vermelho-laranja Azul 96 amarelo-castanho Azul
47 " Laranja 97 " Laranja
48 " Verde 98 " Verde
49 " Castanho 99 " Castanho
50 " Cinzento 100 " Cinzento
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101 branco-cinzento Azul 151 branco-vermelho Azul
102 " Laranja 152 " Laranja
103 " Verde 153 " Verde
104 " Castanho 154 " Castanho
105 " Cinzento 155 " Cinzento
106 vermelho-cinzento Azul 156 branco-preto Azul
107 " Laranja 157 " Laranja
108 " Verde 158 " Verde
109 " Castanho 159 " Castanho
110 " Cinzento 160 " Cinzento
111 preto-cinzento Azul 161 branco-amarelo Azul
112 " Laranja 162 " Laranja
113 " Verde 163 " Verde
114 " Castanho 164 " Castanho
115 " Cinzento 165 " Cinzento
116 amarelo-cinzento Azul 166 branco-violeta Azul
117 " Laranja 167 " Laranja
118 " Verde 168 " Verde
119 " Castanho 169 " Castanho
120 " Cinzento 170 " Cinzento
121 violeta Azul 171 vermelho-preto Azul
122 " Laranja 172 " Laranja
123 " Verde 173 " Verde
124 " Castanho 174 " Castanho
125 " Cinzento 175 " Cinzento
126 violeta-azul Azul 176 vermelho-amarelo Azul
127 " Laranja 177 " Laranja
128 " Verde 178 " Verde
129 " Castanho 179 " Castanho
130 " Cinzento 180 " Cinzento
131 violeta-laranja Azul 181 vermelho-violeta Azul
132 " Laranja 182 " Laranja
133 " Verde 183 " Verde
134 " Castanho 184 " Castanho
135 " Cinzento 185 " Cinzento
136 violeta-verde Azul 186 preto-amarelo Azul
137 " Laranja 187 " Laranja
138 " Verde 188 " Verde
139 " Castanho 189 " Castanho
140 " Cinzento 190 " Cinzento
141 violeta-castanho Azul 191 preto-violeta Azul
142 " Laranja 192 " Laranja
143 " Verde 193 " Verde
144 " Castanho 194 " Castanho
145 " Cinzento 195 " Cinzento
146 violeta-cinzento Azul 196 amarelo-violeta Azul
147 " Laranja 197 " Laranja
148 " Verde 198 " Verde
149 " Castanho 199 " Castanho
150 " Cinzento 200 " Cinzento

Para cabos com capacidade superior a 200 pares, segue-se a mesma légica de cores, seguindo a tabela
das abreviaturas de cores referida mais a frente neste ponto.
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Condutor TV de Categoria 3 - Fio Distribuidor

— T — T — -'-_-‘-h-—;—_.-

Caracteristicas Principais:

. Par de condutores entrangado de cobre macio de 0,5mm
de didmetro

Condutor V
(Condutor a utilizar como terra de protecg¢ao)

—— e ———]

¥ 1

Caracteristicas Principais:

Condutor de cobre macio

Isolamento de policloreto de vinilo

Tensao suportada: 0,8 KV entre o condutor e a terra
Seccdes até 6 mm? sdo de condutores unifilares
Secgdes acima de 10 mm? sdo multifilares

Cor do isolamento: Verde/Vermelha ou Verde/Amarelo

As secgdes nominais mais comuns serao as seguintes em mm>;
1,5-25-4-6-10-16-25-35-50
Abreviaturas de cores

De acordo com a Norma Portuguesa NP 3397 as abreviaturas a utilizar na designacédo das cores de
identificacdo de condutores e a inscrever na documentacdo definida nestas Prescricdes e Especificagbes
Técnicas, é a seguinte:

Cores Abreviaturas
Azul AZ
Laranja LR
Verde VD
Castanho CT
Cinzento Ccz
Branco BR
Vermelho VM
Preto PT
Amarelo AM
Violeta VT
Rosa RS
Turquesa TQ
Ouro ou
Prata PR
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CABOS UTP

Par de fios
Dieléctrico

Condutor

Revestimento
exteriorem PVC

CABOS STP

Blindagem interna

Dieléctrico
Condutor

Blindagem global

Revestimento exterior
em PVC

Caracteristicas Principais:

Constituicao do cabo

UTP 4x2x0,5
STP' 4x2x0,5 ou 2x2x0,5

Cadigo de cores

Numero do par Condutor A Condutor B
1 Branco/Azul Azul
2 Branco/Laranja Laranja
3 Branco/Verde Verde
4 B Castanho

'O cabo STP (2x2x0,5) é usado para reparticdo
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Constituicado e caracterizagao dos cabos coaxiais

mafecd
i

s

Dieléctrico

o v bd =

Q)

Revestimento exterior
Malha de blindagem
Fita de blindagem

Condutor central

®

®

Caracteristicas médias dos
cabos coaxiais flexiveis

Tipo de Cabo Coaxial

Composigao

RG59 RG6 RG7 RG11
Diametro do cabo coaxial (mm) 6,14 6,93 8,08 10,29
Revestimento Exterior PVC PVC PVC PVC

Cobre ou aluminio

Cobre ou aluminio

Cobre ou aluminio

Cobre ou aluminio

Malha de T
blindagem | Composigdo
(simples ou "
dupla) Diametro (mm)

4,49

5,38

7,32

7,98

Fita de blindagem (simples ou

Cobre ou aluminio

Cobre ou aluminio

Cobre ou aluminio

Cobre ou aluminio

dupla)
Composigao Polietileno Polietileno Polietileno Polietileno
Dieléctrico
Diametro (mm) 3,65 4.57 5,72 7.11
Condutor Composicgao Aco cobreado Aco cobreado Cobre estanhado Cobre estanhado
Central
Diametro (mm) 1x0,81 1x1,016 1x1,30 1x1,62
Capacidade Nominal (pF/m) 53 53 53 53
Impedancia Caracteristica (Q) 75 75 75 75
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Constituicado e caracterizagao dos cabos de fibras 6pticas

O, ® 1L O®

1. Tensor central metalico ou ndo metalico
2. Fibra optica
3. Tubos para alojamento das fibras
4. Fio de rasgar
5. Blindagem constituida por fita de papel ou poliester
6. Blindagem estanque de aluminio ou polietileno
7. Revestimento exterior de polietileno
Caracteristicas Dimensionais
° Tubos — Diametro do Diametro do Peso max.
N° de . Diadmetro tensor :
. N° de Diadmetro - revestimento do cabo
Fibras . Interior central X .
tubos | Exterior(mm) exterior max. (mm) | (kg/km)
(mm) (mm)
2 2 2,0 1,2 13 180
4 4 2,0 1,2 3,4 13 180
6 6 2,0 1,2 3,4 13 180
4 2,0 1,2 34 13 180
6 2,0 1,2 13 180
14 7 2,0 1,2 3,4 13 180
4 2,5 1,8 43 16 250
20 5 2,5 1,8 43 16 250
6 2,5 1,8 16 250
36 6 2,5 1,8 43 16 250
Constituicao e caracterizagao das fibras 6pticas
.
| I (@ —
: W ;
Tipo Atenuacéo Largura de banda | Dispersdo Cromatica
de
fibra (dB/km) (MHz/km) (ps. nm. km.=)
Multimodo | A = (850 nm) 3,5 160 -
[62,5/125um]
A= (1310 nm) 1,5 500 -
Monomodo | A = (1310 nm) 0,43 - 3,5
[9/125um]
A = (1550 nm) 0,28 - 1,8
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ANEXO 6 — FICHAS TECNICAS

MANUAL ITED — 12 edig&o revista - Dezembro 2003 - ANEXO 6



ITED - INFRA-ESTRUTURAS DE TELECOMUNICAGOES EM EDIFiCIOS

FICHA TECNICA

PROJECTO N.° DATA
CONCELHO FREGUESIA
LOCALIZAGAO DA
OBRA MORADA LOCALIDADE
NOME N.° CONTRIBUINTE
MORADA COMPLETA
IDENTIFICACAO DO
DONO DA OBRA |TELEFONE FAX E-MAIL
ASSINATURA
NOME N.° CONTRIBUINTE N ° INSCRICAO NA ANACOM
MORADA COMPLETA
IDENTIFICAGAO DO
PROJECTISTA TELEFONE FAX E-MAIL
ASSINATURA
Construgéo ]
TIPO DE PROJECTO| "Pliagdo ou alteraggo L
Locais especiais ]
Outros []

NIVEIS DE QUALIDADE:

TOTAL DE FRACGOES AUTONOMAS

NUMERO DE FRACGOES AUTONOMAS

1a [] 2a[] 3] Residencial
1b [ 2b [ ] N&o Residencial
1c L]
Paginas
[ IMeméria Descritiva
UPlanta topografica de localizagado do edificio
DPIanta com a localizagédo das tomadas terminais e caixas
DOCUMENTOS DEsquemas da rede de tubagem
ANEXOS A ESTA [ |Esquemas das redes de cabos
Fligggsgw\f: E DQuadro de dimensionamento para os cabos de pares de cobre
NUMERO DE DQuadro de dimensionamento para os cabos coaxiais ou fibras 6pticas
PAGINAS [ IFichas dos RG
DTermo de responsabilidade
DEsquema da instalagao eléctrica das ITED
[ Joutros
OBSERVAGOES

ICP — Autoridade Nacional de Comunicag6es
Sede - Av? José Malhoa, n° 12

1099-017 Lisboa

Tel. (+351) 21 7211000 — Fax (+351) 21 7211001

Mod. xxx ANACOM




ITED - CONSTITUIGAO E UTILIZAGAO DO EDIFiCIO

PISO N.° DE FRACGOES| UTILIZAGAO | TIPO DE PAR B%MADAC‘ISABO N.° DE PARES (;‘IAB%ES
AUTONOMAS E AREA AMBIENTE COBRE COAXIAL DISTRIBUIDOS COAXIAIS
ENTRADA DE CABOS E PAT
CABOS DE PARES DE COBRE CABOS COAXIAIS
TIPO DE ENTRADA | N.° DE TUBOS DIAI(\A;;)ROS TIPO DE ENTRADA N° DE TUBOS D|A|(V|mEn'|;|)?03
Subterranea Subterranea [ |
Aérea Aérea L]
PAT m PAT L
DDC L]
PROTECGOES E LIGAGOES A TERRA |RG-PC [] Contra descargas [ ] Outra:
DO EDIFiCIO RG-CC [] Contradescargas | |  Outra:
ANTENAS | | Contra descargas L] Outra:

UTILIZAGAO DA REDE COLECTIVA DE
TUBAGENS PARA PASSAGEM DE
CABOS DA REDE INDIVIDUAL

DESCRIGCAO DO PERCURSO

EDIFiCIO EM LOCAL ESPECIAL

CLASSIFICACAO DO AMBIENTE ESPECIAL

OBSERVACOES

VALIDAGAO

NOME E ASSINATURA DO PROJECTISTA

DATA




ITED - QUADRO DE DIMENSIONAMENTO DAS TUBAGENS

CONSTITUICAO DO ATE DIMENSOES E QUANTIDADE DE CAIXAS, CONDUTAS E PASSAGENS DE CABOS DA ATI
EDIFICIO COLUNA MONTANTE E DAS DERIVAGOES COLECTIVAS
DIMENSOES E
DESDOBRAMENTOS DA DERIVACOES QUANTIDADE DE
Nopg  |SUPERIOR|INFERIOR | EXTERIOR | COLUNAMONTANTE COLUNA MONTANTE COLECTIVAS PO DE | TUBAGENS QUE SAEM
PISO | FRACCOES CAIXA DO ATI
AUTONOMAS -
TIPODE | TIPODE | TIPO DE | TIPO DE DIMENSOES |TIPO DE DIMENSOES DIMENSOES DIMENSOES
caxa | caxa | caxa | caxa | 9P (mm) caixa | 9P (mm) QTD. (mm) QTD. (mm)
OBSERVACOES
NOME E ASSINATURA DO PROJECTISTA DATA

VALIDAGAO




ITED - QUADRO DE DIMENSIONAMENTO DOS CABOS DE PARES DE COBRE

CONSTITUIGAO DO .
EDIFICO NUMERO PARES DE COBRE DpDC
NAS CAIXAS DE DERIVACAO DA gﬁig@??f&i?g?'ﬁﬁ%ﬁﬁﬁf TIPO,QTD.E|  enTRADA CHICOTES DE INTERLIGAGOES COM
N° DE POR COLUNA MONTANTE VONTANTE ZgSTSQng CAPACIDADE INTERLIGAGAO EQUIPAMENTO ACTIVO N° DE
PISO | FRACGOES | o o |POR PISO ENTRI(E; DOS CABOS TOMADAS
AUTONOMAS COM SEM COM SEM pisos | PACOLUNA Y o6 pe| QD mPobe | NoDE saipas |PF CHENTE
QTDD | LIGACAOA | LIGAGAOA| QTDD | LIGACAO A | LIGACAO A MONTANTE |1 P8 051 SE2 | amo. | TP | Lolimmno | | LiGAbAs
DD DD DD DD
OBSERVACOES RG-PC DDC
PRIMARIO | SECUNDARIO
QT DD QT DD QT TOM
NOME E ASSINATURA DO PROJECTISTA DATA
VALIDAGAO




ITED - QUADRO DE DIMENSIONAMENTO DOS CABOS COAXIAIS

CONSTITUIGAO DO NUMERO DE CABOS COAXIAIS TAP’S, AMPLIFICADORES E TOMADAS
EDIFiCIO
NAS CAIXAS DE DESDOBRAMENTO DA
DERRQZ;S%Q%EEUNA SRS OF COLUNA MONTANTE COLUNA MONTANTE ATI TOMADAS DE CLIENTE
DESDOBRAMENTO DA TIPO, QTD E
N.° DE MONTANTE PASSANDO | - \ o\~ IDADE PIOR TOMADA
o DI POR POR COLUNAMONTANTE | o TRoGO [ CAPACIDADE TAP TAP TAP DE CLIENTE |  AMPLIFICADOR
FRACGOES | roaccio| PIso ENTRE
AUTONOMAS pisos | DA COLUNA NIVEL DE NIVEL DE NIVEL DE ;
SEM CoMm SEM CoMm MONTANTE SINAL DE SINAL DE SINAL DE | NivEL DE sinaLpe | ST | MVEL DE SINAL DE
LIGACAO A | LIGACAO A | LIGACAO A | LIGAGAO A QTD. | TIPO p atp. | TIPO p TIPO y : SAIDA dBpv
AP AP AP AP SAIDA SAIDA SAIDA SAIDA dBpV
dBuv dBuv dBuv
OBSERVAGCOES ENTRADA NO EDIFICIO: NIVEL DE SINAL dBpV
SAIDAS DO RG-CC:
GANHO DO AMPLIFIGADOR NO RG-CC: dB
NOME E ASSINATURA DO PROJECTISTA DATA

VALIDAGAO




ITED - FICHA DO RG-PC

CARACTERlZACAO DO RG-PC QTD DE DD TIPO DE DD
SECUNDARIO DO RG - PC PRIMARIO DO RG - PC
" DDC OPERADOR 1 OPERADOR 2 OPERADOR 3
TED%MllD’\IIDAL FRACCAO N° DO N° DO N° DO
PorPar |AUTONOMA| bR 1| PAR 2| PAR 3 | PAR 4 | TERMINA ST;(\)/E% TERMINA sTéF;z(\)nEg);I(E) TERMINA ST;(\)/E%
Distribuido) L DO DD L DO DD L DO DD

VALIDAGCAO

NOME E ASSINATURA DO PROJECTISTA

DATA




ITED - FICHA DE ENCAMINHAMENTOS DE CABOS DE PARES DE COBRE

RG-PC CAIXAS DE DERIVACAO ATI
1 2 3 DDC
N° DO PAR 1 PAR 2 PAR 3 PAR 4
TERMINAL COR DO COR DO COR DO COR DO
DO DD PAR . N° DO . N° DO . N° DO . .
N° DA PAR | N°DA PAR | N°DA PAR INTERLIGAGAO |IDENTIFICAGAO| INTERLIGAGAO |IDENTIFICAGAO| INTERLIGAGAD |IDENTIFICAGAO| INTERLIGAGAO |IDENTIFICACAO
(por par TERMINAL TERMINAL TERMINAL C: C: C: C:
istribui CAIXA PARA | CAIXA PARA | CAIXA PARA coMm DAS TOMADAS coMm DAS TOMADAS coMm DAS TOMADAS coMm DAS TOMADAS
distribuido) (par) (par) (par)
MONTANTE MONTANTE MONTANTE| EQUIPAMENTOS | DE CLIENTE | EQUIPAMENTOS | DE CLIENTE | EQUIPAMENTOS | DE CLIENTE | EQUIPAMENTOS | DE CLIENTE
ACTIVOS LIGADAS ACTIVOS LIGADAS ACTIVOS LIGADAS ACTIVOS LIGADAS

VALIDAGAO

NOME E ASSINATURA DO PROJECTISTA

DATA

NOME E ASSINATURA DO INSTALADOR




ITED - FICHA PARA AS CAIXAS DE DERIVAGAO DOS CABOS DE PARES DE COBRE

CAIXA N°

NUMERO DO TERMINAL
DO RG-PC
CORRESPONDENTE AO
PAR DISTRIBUIDO

N.° DA CAIXA
A MONTANTE

NA PROPRIA CAIXA

COR DO PAR
QUE VEM DE
MONTANTE

TERMINAL
DO DD A QUE
LIGA O PAR

COR DO PAR
QUE VAl
PARA
JUSANTE

N.° DA CAIXA PARA
JUSANTE

NOME E ASSINATURA DO PROJECTISTA

DATA

VALIDAGAO

NOME E ASSINATURA DO INSTALADOR




ANEXO 7 — MODELO DE PROJECTO DE UMA MORADIA UNIFAMILIAR
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Planta de uma moradia Unifamiliar - Implantagao da Rede de Tubagens

s

Quarto 3

ETM —

Cozinha

PAT 2Xx¢32
.
P45, _
ES
$20
—»
% WC 1
Quarto 1
[c}

ATI - Armario de Telecomunicagées Individual

QE - Quadro Eléctrico

I3 - Caixa de passagem do tipo I3

P - Caixa de aparelhagem para cabos em par de cobre
C - Caixa de aparelhagem para cabo coaxial

PAT - Passagem Aérea de Topo, com ligagao ao local de instalagdo das antenas
ES - Entrada subterranea

ZAP - Zona de Acesso Privilegiado

TM - Tomadas mistas: TV, Radio e Dados + RJ45

F - Caixa do tipo |1 para ligagbes futuras, como por exemplo a WLAN

escala 1:100
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Esquema da rede individual de tubagem para uma vivenda unifamiliar

PAT
2X$32
$20 25 $20 E 20 >
P 13
ATI 020
2X¢50 $20
I I
= 20 1]
420
25
b0 $20 B o B $20
1 o ] ]

$20

420

ATI - Armario de Telecomunicagdes Individual

I3 - Caixa individual do tipo 13

I1 - Caixa de aparelhagem do tipo I1

TM - Caixa de aparelhagem para tomadas mistas, RJ45 e TV
QE - Ligagéo ao quadro eléctrico

PAT - Passagem Aérea de Topo, para ligagao as antenas

ES - Entrada subterrénea, para ligagao fisica as redes publicas
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Esquema da rede individual de cablagem de cabos de pares de cobre

UTP 4/

LA f

L A f

DDC A

Esquema da rede individual de cablagem de cabos coaxiais

Interligagdes: -1dB

RG59/9 RG59/9
2dB —_
RG59/7 RG59/8 ’J-I 2dB —

1,78dB
1,56dB — 63dBLLY 63dBLLV

63,44dBLLV 63,22dBUV

RG11 ou RG6

78dBLV RG59/13 Z‘?—Eﬂé —
2,80dB - '

62,48dBUV

TC 62,11dBuV

DDC - Dispositivo de Derivagao de Cliente (vér anexo 8, para esquemas detalhados)
TC - Tap de Cliente

Observacgoes:

1. O nivel de sinal indicado como referéncia na entrada, esta indicado para a frequéncia piloto de 750MHz.
2. No esquema da rede coaxial esta indicado o tipo de cabo seguido do comprimento (em metros). Na
parte inferior indica-se a atenuagao respectiva.

3. No esquema da rede coaxial, o TC inclui um unico derivador de 8 saidas (tap’s), cada uma com 12dB
de atenuagéo. As duas saidas nao utilizadas estdo terminadas com cargas de 75 Ohm.

4. A rede de tubagens e os esquemas respectivos sdo um exemplo meramente exemplificativo do que
podera ser um projecto de uma moradia unifamiliar, ndo se pretendendo que seja exaustivo.

5. O esquema da rede coaxial indica a distribuigdo do sinal de CATV através da entrada subterranea. Nao
esta distribuido nenhum cabo coaxial para um eventual sistema de antenas, embora esteja ja prevista a
PAT (obrigatoria).

6. As ligagdes do DDC as tomadas sao realizadas em cabo UTP de 4 pares.

7. Considera-se que nas interligagbes do TC (repartidor-painel de fichas F) existe uma perda de 1dB.
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ANEXO 8 - ESQUEMAS: DDC, TC, ATI, RG-PC+, RG-FO
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ESQUEMA DE UM DDC

Entrada da rede colectiva,
& ou de operador

Apresentam-se de seguida os esquemas de constituicdo de um possivel DDC, integrado num ATI.

Na figura seguinte estdo representadas, a tracejado (----), as ligagdes realizadas na parte traseira das
tomadas de 8 contactos (apenas acessiveis aos instaladores ITED e aos operadores). Verifica-se que a
entrada da rede colectiva (ou de operador no caso da moradia unifamiliar), é realizada em 4 pares de
cobre (4p) e subdividida para 3 das 4 tomadas: 1 par (1p) para as duas primeiras e dois pares (2p) para a
terceira, ficando a quarta de reserva. As duas primeiras tomadas sao ligadas nos terminais 4 e 5. A

terceira tomada é ligada nos terminais 4 e 5 e nos terminais 3 e 6. Fica assim constituido o primario do

As tomadas dentro do DDC (identificadas de 1 a 5 — secundario do DDC) estéo ligadas em conjuntos de
duas, em paralelo, permitindo (em conjugacao com chicotes) a individualizagdo do sinal que chega a cada
uma das tomadas. Por ultimo, cada um dos referidos conjuntos esté ligado, em 4 pares de cobre, a cada
uma das tomadas de cliente, também identificadas de 1 a 5.

Tomadas de 8 contactos

DDC

/
L]

4p

s
4

Tomadas de cliente,
de 8 contactos

4p
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Na figura seguinte estédo representados, a traco cheio (—), os chicotes de interligacdo, constituidos por
duas fichas de 8 contactos (RJ45 por exemplo) interligadas por um cabo de 4 pares de cobre (UTP, por
exemplo). Estes chicotes existem obrigatoriamente no DDC e podem ser manobrados pelo cliente. Neste
caso existe 1 unico operador em par de cobre, ligado ao primario do DDC através do PAR 1. Os chicotes
apresentados permitem a distribuicdo do sinal do operador por todas as tomadas de cliente.

DDC

Ty Y v
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A figura seguinte permite que 2 operadores cheguem a fracgdo auténoma, em que um utiliza o PAR 1 e

outro o PAR 3 e 4. As tomadas de cliente, por manobra dos chicotes de interligagdo no DDC, estdo assim
divididas pelos 2 operadores: tomadas 1 e 2 para o 1° operador; tomadas 3, 4 e 5 para o 2° operador.

O utilizador pode, unicamente por manobra de chicotes de interligacado, utilizar o DDC para individualizar

cada uma das tomadas, utilizando-as nos servigos desejados, inclusivamente na constituicdo de uma rede
privativa dentro da sua fracgéo.

A ligacao e manobra de cabos na parte traseira das tomadas de entrada do DDC pode ser necessaria.
Essas ligagdes sdo exclusivas de um instalador ITED ou operador publico de telecomunicacoes.

——

\\; ________________ < ™ DDC
] . 5] . .
. T\/T T
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ESQUEMA DE 2TC

Apresentam-se de seguida os esquemas de constituicdo de possiveis TC e respectivas interligacoes,
integrados num ATI.

Na figura seguinte representam-se 2 TC. Dado que existem 6 tomadas de cliente e que existira
obrigatoriamente uma saida livre em cada TC, terdo de ser considerados repartidores de 8 saidas na
constituicdo de cada TC. Um dos repartidores esta ligado a rede coaxial de CATV e o outro a rede coaxial
de MATV.

As tomadas de cliente, embora possam ser directamente ligadas aos repartidores, estdo neste caso
terminadas num painel de fichas “F” — fémea.

Rede coaxial Tomadas coaxiais
de CATV de cliente
TC 1 - CATV 1 °°
~~[I— n~ TI1\P " [T @
2 [o)©]
TAP
o (I ® 0
3
TAP
e ¥ ©
®0e
4 3
TAP TAP
[« 2 — [0 (O "y
5
TAP ©0
mey  Y-m O ™ :
Rede coaxial G
de MATV @
\ [oc)
5
TC 2 - MATV ®s®
N> ™ TAP— (I
T/zxp [
TAP TAP
(M« "5 s — [ Painel de fichas "F" - fémea,
ligadas as tomadas de
M‘_TAP TAP_’ m cliente
7 4
TAP
me" Y- [m
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Na figura seguinte representa-se a interligacao entre as redes coaxiais e as tomadas de cliente.

A interligacao referida é feita a custa de chicotes de interligacao “F’-macho, disponibilizados no ATI. As 4
primeiras tomadas recebem o sinal proveniente da rede de CATV enquanto que as tomadas 5 e 6 estédo
ligadas a rede de MATV.

As saidas ndo usadas estédo carregadas com cargas simples de 75 Ohm.

Rede coaxial
de CATV

TC 1 - CATV ©©
N~ ~ T,:\P_Jmm!

TAP
c Tgp 3 il K
T

~. 5. 5.5 b, 6.

TAP TAP,
C o 7 m\__—/ I

TAP [O)©]

™ — :

Rede coaxial
de MATV

Chicotes de interligagéo: \ [o}©]

"F" macho-"F" macho 2
©0e

TC 2 - MATV
— N T

TAP.
2

TAP
T i

TAP TAP, P
7 Fm \
Cargas de

/ 75 Ohm
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ESQUEMA DE UM ATI

No diagrama seguinte apresenta-se um ATl completo, com ligagéo a 2 redes de cabo coaxial e a 1 rede de
cabos de pares de cobre. Nele se inclui um barramento de terras e 2 tomadas 230V AC.

As tomadas mistas de 1 a 4 estdo ligadas a rede de CATV e a um operador em par de cobre. As tomadas
5 e 6 recebem sinal de um sistema de MATV e de um segundo operador em par de cobre.

Rede f ATI

coaxial de
CATV TC 1- CATV

——

TAP d Tomadas de cliente:
1 J [T TV+Radio+Dados+RJ45
o]
ol S
4
o
Rede 6
coaxial de 0
MATV TC 2 - MATV "\\
—_— >IN AP T
\
1
TAP.
2 !
]
TAP TAP |
A 3 ]
]
TAP TAP i
«" o ‘
1
TAP
TAP | TAP, A
8 1
_______ \
................ ~ 1
i . i
-, bhma N \
'“““1 ESPAGO e Y i
PARA UM | ) i
TERCEIRO ity \ \
il \ .
TC I 8 i
' : i
= 1 f
b"-“' i I
' i i
pos ; i
f i !
i i i
fut ! :
1 N
i
1
1
Rede de
pares de
cobre

N—

DDC-primario

Ligagédo ao
quadro
eléctrico

SN— AC 230V

Ligagdo a BGT

DDC-secundario

Barramento
de terras

\
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Os esquemas seguintes, em diagrama de blocos, sdo exemplos de cablagens estruturadas com integragao
de voz e dados num edificio. Ndo deverdo ser interpretados como regra a seguir. Pretende-se ilustrar
possiveis elementos constituintes de um RG-PC+ e de um RG-FO, bem como a distribuicdo pelo edificio
de sinais de voz e dados, em diferentes tecnologias.

A figura seguinte representa um RG-PC+, um distribuidor de piso e respectivas interligagdes:

see el ere
/1 ‘
==
e Foonaces
\= Fvv Fwy
(vew] (vww] Tqrsnt:da
Fve mevw e

Este painel de interligacédo
—— com as tomadas de cliente,
pode ser coincidente com o DDC

Distribuidor de piso designado
na EN 50173 por FD

(vew [vov]| [vww] -
| Fev) mvw] Fwv Cireuito de dados .
- em cabo de pares de cobre de categoria 5
Painel de dados
Circuito de voz
Few| vew| [Wew] em cabo de pares de cobre de categoria 3

SWITCH

2 = Equipamento activo de dados

FIREWALL

ROUTER

[ Al
Acesso a rede do operador, ou interligagdo com as WAN
A—=n exemplos: RDIS, ADSL, circuitos alugados, etc
PPCA RG-PC
RG-PC+

(Este elemento pode ser coincidente com um distribuidor de edificio,
designado na EN 50173 por BD)

MANUAL ITED — 12 edigéo - Dezembro 2003 - ANEXO 8 8



A figura seguinte representa um RG-FO, um distribuidor de piso e respectivas interligac¢oes:

SWI#CI—] A@ra fibra 6ptica e categoria 5
| Bspses  ssssss ||

Tranceiver
fibra-cobre

Este painel de interligacao
com as tomadas terminais,
pode ser coicidente com o DDC

Distribuidor de piso designado
na EN 50173 por FD

i | Circuito de dados
(9521 :.s 118388 | em cabo de fibra 6ptica
Painel de dados
para fibra 6ptica -
Circuito de voz

(vew] [vew] [vow)] em cabo de pares de cobre de categoria 3

Painel de voz

eeege T —

SWITCH para fibra 6ptica

Equipamento activo de dados

FIREWALL

ROUTER
H R
Acesso a rede de operador, ou interligagdo com as WAN
pl—A Exemplos: RDIS, ADSL, circuitos alugados, etc
PPCA RG-PC
RG-FO

(Este elemento pode ser coincidente com um distribuidor de edificio,
designado na EN 50173 por BD)
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